
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

くらしの情報

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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FAX
０
２
５
・
５

２
６
・
１
２
３

０
）認

知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」

　
認
知
症
の
人
や
介
護
家
族
、
認

知
症
の
介
護
に
関
心
が
あ
る
人
を

対
象
に
情
報
交
換
を
行
う
ほ
か
、

認
知
症
や
介
護
に
関
す
る
悩
み
な

ど
を
共
有
し
ま
す
。

時
５
月
17
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所
市
民
プ
ラ
ザ　
費

２
０
０
円　
問
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
新
潟
県
支
部
上
越
地
区
の

田
中
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
１
４
２

３
・
０
６
７
５
）

お
口
の
健
康
フ
ェ
ス
タ

　
歯
科
健
診
、

口
腔
が
ん
検

診
、
ブ
ラ
ッ
シ

ン
グ
指
導
、
職

業
体
験
、
ス
マ
イ
ル
コ
ン
テ
ス
ト

な
ど
を
行
い
ま
す
。

時
６
月
８
日
㊐　
所
市
民
プ
ラ
ザ　

申
問
歯
科
健
診
、
口
腔
が
ん
検
診

は
予
約
し
た
人
を
優
先
し
ま
す
。

予
約
は
、
５
月
12
日
㊊
～
６
月
４

日
㊌
の
間
に
健
康
づ
く
り
推
進
課

（
☎
０
２
５
・

５
２
０
・
５
８

４
２
）

上
越
市
二
十
五
歳
の
成
人
式 

（
令
和
２
年
度
代
替
行
事
）

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
中
止
し
た
成
人
式

を
、
改
め
て
開
催
し
ま
す
。

時
８
月
16
日
㊏
午
後
４
時
～
５
時　

所
上
越
文
化
会
館　
対
平
成
11
年

４
月
２
日
～
平
成
12
年
４
月
１
日

の
間
に
生
ま
れ
た
人
で
、
上
越
市

に
住
民
登
録
の
あ
る
人
お
よ
び
上

越
市
に
居
住
し
て
い
た
人　
他
参

加
に
は
、
事
前
の
申
し
込
み
が
必

要
で
す
。
申
込
方
法
な
ど
詳
し
く

は
、
広
報
上
越
６
月
号
で
お
知
ら

せ
し
ま
す　
問
社
会
教
育
課
（
☎

０
２
５
・
５
４
５
・
９
２
４
５
）

要
約
筆
記
講
習
会 

（
初
心
者
向
け
連
続
講
座
）

　
聴
覚
に
障
害
の
あ
る
人
に
話
の

内
容
を
そ
の
場
で
伝
え
る
筆
記
法

（
手
書
き
・
パ
ソ
コ
ン
入
力
）
を

学
び
ま
す
。

時
６
月
８
日
㊐
、
15
日
㊐
、
22
日

㊐
、
29
日
㊐
の
午
前
10
時
～
正
午

（
全
４
回
）　
所
福
祉
交
流
プ
ラ
ザ　

対
18
歳
以
上
の
市
民　
定
10
人
程

度
（
抽
選
）　
申
問
５
月
23
日
㊎

ま
で
に
上
越
市
社
会
福
祉
協
議
会

（
☎
０
２
５・５
２
６・１
５
１
５
、

も
よ
お
し
・
講
座

詳しくは詳しくは

　中山間地域の農地を保全し農業生産活動を維持するため、新たに山菜やそばなどを生産する
農業者の団体などを支援します。
時受付期間＝随時受け付け（予算額に達し次第終了）　※事業開始前の申請が必要です

対象農地

市内の中山間地域において、次のいずれかに該当する農地
・作物を栽培していない農地
・水稲の作付けが困難な農地
※過去に市から同様の事業で補助を受けた農地および生産面積が10a未満の場合は対象外

補助対象者 認定農業者、中山間地域等直接支払交付金の集落協定、農業者３戸以上で構成する団体　など

補助対象経費及び
10a当たりの補助額

農地の再生作業･営農定着作業に要する経費（上限７万５千円）

種の購入に要する経費（上限８千円）

苗の購入に要する経費（上限10万円）

中山間地域で山菜やそばなどへ転換するための経費を支援�
申  問  農村振興課中山間地域農業対策室（☎025-520-5754）

　病気やけがの治療に必要な輸血用血液は、
人工的に造ることができず長期保存ができな
いため、皆さんの善意の献血が頼りです。ご
協力をお願いします。
　新潟県赤十字血液センターでは、献血
Web会員サービス「ラブラッド」からの予
約をおすすめしています。会員でない人や初
めての人も利用でき、スムーズに受け付けで
きます。また、会員登録すると血液検査の結
果がWebで閲覧できるほか、予約や献血な
どで貯まるポイントで、記念品がもらえます。

会　　場 実施日 受付時間

イオン上越店
実施：
毎月第１・３火曜日
　　第３・４日曜日

６日㊋・振
18日㊐
20日㊋
25日㊐

10：00～12：00　
13：30～16：00※

※�火曜日は
　15：30まで

上越市役所
木田第一庁舎 16日㊎ 10:00～11:30

13:00～15:30

献血キャラクター
けんけつちゃん

献血は命をつなぐ
ボランティアです

詳しくは

５月の献血バス運行日程� 問  健康づくり推進課（☎025-520-5712）

詳しくは


