
※「上越市地域クラブ」として認定された団体を紹介します。活動内容等の詳細については、直接各クラブにお問い合わせください。

※空欄箇所は、今後更新予定です。

電話番号 メールアドレス

1 中央剣道スポーツ少年団 年長～中学3年生 水・土曜日 19:00～20:10
※希望者は21：00まで

春日小学校
　　小学生　12,000円／年
　　中学生　　6,000円／年

初心者・中級者向け 随時可（事前に要連絡） 浅野　則夫 090-3093-2275 jouetu.chuoukendo@gmail.com

2 頸城大瀁少年剣道部 小学1年生～中学3年生
火・金・土曜日

19:30～21:30
頸城B&G海洋センター 月会費　3,000円

※その他遠征費などは別途
初心者～上級者向け

随時可
（飛び込みでの見学も可）

長谷川　将士 090-9202-1307 kubikikendou＠gmail.com

3 清徳館剣道クラブ

サッカー 4 上越サッカー協会FC 中学1年生～3年生

土曜日または日曜日
（月2回程度）　11：30～

夏季　16：00～
※2時間程度

高田城址公園
陸上競技場　ほか

1回　100円
保険料　800円／年

初心者・中級者向け
随時可

（体験希望の場合は、運動ので
きる服装及び靴が必要）

榊原　潔 090-8619-4519 joetsuｆａｏffice2023＠gmail.com

5 順道舘牛木塾

6 上越柔道クラブ

水泳 7 上越水泳協会地域クラブ 小学6年生～中学3年生 土曜日　10：00～13：00 オールシーズンプール 1回　300円 中級者・上級者向け 随時可（事前に要連絡） 内藤　隆 090-6221-5867 ntswim＠jorne.or.ｊｐ

ソフトテニス 8 庭友ジュニアクラブ 小学1年生～中学3年生 土曜日　 9：00～12：00
高田城址公園

第1テニスコート
月会費　2,000円

※変動あり
初心者・中級者向け 随時可（事前に要連絡） 片山　直樹 090-1691-8256 katayamanaoaya＠gmail.com

ソフトボール 9 上越桜花ソフトボールクラブ
中学1年生～3年生

※女子のみ
隔週の日曜日

9：00～12：00
春日中学校 月会費　500円

※年間分をまとめて納入
初心者・中級者向け 随時可 竹内　守 090-2465-2757 mamoru＠joetsu.ne.jp

10 ブルースカイジュニア 年中～高校3年生
   火曜日 19:00～21:00
   土曜日   8:30～11:30

大潟町中学校 ほか

月2回コース
     一律    月会費1,500円
月4回コース
　   小学生　月会費2,000円
　   中学生　月会費2,500円
     高校生　月会費2,000円

初心者～上級者向け 随時可（事前に要連絡） 佐藤　吉則 ―
（公式LINE）
https://lin.ee/F49dIgi

11 八千浦TC（卓球クラブ） 中学1年生～3年生
   木曜日 18:30～20:30
   土曜日   8:30～11:30

八千浦中学校 月会費　1,000円
※保険料等別途

初心者・中級者向け 随時可 古岡　和人 080-5464-7267 kazu080836＠gmail.com

12 大潟ジュニア卓球クラブ

13 上越ジュニアバスケットボールクラブ 小学5年生～中学3年生 月・土曜日 19:00～21:00 城西中学校 保険料　880円／年
※その他遠征費などは別途

初心者向け 随時可（事前に要連絡） 野島　賢一 080-5670-3378 ken-nojima＠gol.com

14 上越ジョーズバスケットボールクラブ
小学5年生～中学3年生

※男子のみ
月・火・木・土曜日
19:00～21:00

城西中学校　ほか 保険料　880円／年
※その他遠征費などは別途

初心者～上級者向け 随時可（事前に要連絡） 野島　賢一 080-5670-3378 ken-nojima＠gol.com

15
ＧＲＡＮＤＩＲ
（グランディール）

小学5年生～中学3年生
※女子のみ

月・火・木・土曜日
19:00～21:00

直江津東中学校　ほか 保険料　880円／年
※その他遠征費などは別途

初心者～上級者向け 随時可（事前に要連絡） 久野　則之 090-2750-5152 ｙｕｋｉｍｉｚｕ0526＠yahoo.co.jp

16 JOSEI B.B.C U15
城西中学校生徒

※男子のみ
月曜日・土曜日 城西中学校 ― 中級者・上級者向け ― 佐藤　幹夫 ― ―

17
JOETSU　WILD　BOARS
（ジョウエツ ワイルド ボアーズ）

中学1年生～3年生
※男子のみ

月・水・金曜日
19:00～21:00

直江津中学校　ほか
      月会費　4,000円
      保険料　800円／年
    ※その他遠征費などは別途

中級者・上級者向け 随時可（事前に要連絡） 平野　慎也 090-1451-0273 ｐｉｒａ.1500＠gmail.com

18 上越 Ｎｅｏ
中学1年生～3年生

※女子のみ
火・木曜日 19:00～21:00
土曜日　　　　8:30～11:30

城西中学校
　　 入会金　5,000円
　　 積立金　2,000円／月

上級者向け
小学生向けに

体験会実施予定
（期日未定）

駒村　啓二 ― kkomamu@gmail.com

19 UPBEAT　U-15

バドミントン 20 直江津JBCスポーツ少年団 小学1年生～中学3年生
火・木曜日 19:00～21:00
日曜日　　　　9:00～12:00

大潟町小学校　ほか 月会費　2,000円 中級者・上級者向け 随時可（事前に要連絡） 太田　好光 080-6542-5702 badfam20120330＠joetsu.ne.jp

剣道

スポーツ

柔道
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卓球
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21 城西バレーボールクラブ
小学6年生～中学2年生

※女子のみ
   月・水曜日 19:00～21:00
   日曜日　　 　9:00～12:00

三郷小学校　ほか
月会費　1,000円

※その他必要時に随時案内
（年1～2万円程度）

初心者・中級者向け 随時可（事前に要連絡） 植木　瑛 090-7637-3505 e-iga-iga.526＠docomo.ne.jp

22 大潟JVC
中学1年生～3年生

※女子のみ
   水曜日 17:30～18:30
   土曜日   8:30～11:30

大潟町中学校 月会費　1,500円
※その他遠征費などは別途

中級者・上級者向け 随時可 平原　一星 090-8723-2240 hirara78@joetsu.ne.jp

23
KAKIZAKI　VC
（かきざきバレーボールクラブ）

中学1年生～3年生
※女子のみ

   火・金曜日 17:00～19:00
   水・木曜日 17:00～18:00
   土曜日は練習試合
   ※木曜日は隔週で休み

柿崎中学校
　　　年会費　10,000円
　　　月会費　　3,000円

中級者・上級者向け 随時可（事前に要連絡） 武田　雅人 090-2525-8791 takemasa501＠outlook.ｊｐ

24 上越クラブ
中学1年生～3年生

※男子のみ

　火・水・金曜日
　　　19:30～21:00
　土曜日
　　　　9:00～12:00

関根学園高等学校　ほか 月会費　1,000円
※その他保険料等3,000円／年

初心者～上級者向け 随時可（事前に要連絡） 池田　孝義 090-4613-7016 ikepocha1234＠gmail.com

25 Rikka-Rokka　VBC

陸上競技 26 上越はね馬クラブ

1 城東吹奏楽クラブ

2 東頸吹奏楽クラブ

プログラミング・デジタルアート 3 bibitクリエイターズラボ 小学3年生～中学3年生 土曜日　　9：00～12：00
bibitコワーキング＆
クリエイタースクール

またはオンライン

入会費　　3,000円
月会費　10,000円

初心者～上級者向け 随時可（事前に要連絡） 瀧澤　但 050-5526-1234 ｉｎｆｏ＠bibit.ｃｃ

マーチング 4
Marching Band BRAVE
（マーチングバンドブレイブ）

中学1年生～社会人 日曜日　13：30～16：30
市内体育館または

多目的ホール
月会費　2,000円

※その他保険料等4,000円／年
初心者・中級者向け 随時可（事前に要連絡） 関澤　瑞希 080-4808-8204 jbbh.haneuma＠gmail.com

スポーツ

文化芸術

吹奏楽

バレーボール


