
 

 

 

●新潟県弁護士会 http://www.niigata-bengo.or.jp/ 

●新潟県司法書士会 http://niigata-shiho.net/ 
 

法的トラブル相談窓口一覧 
日常生活でのトラブルや困りごとなどの法的な相談先です。 

●上越市市民相談センター（弁護士相談、司法書士相談の利用は、どちらか年度内 1 回限り） 

 

 

●日本司法支援センター（法テラス）http://www.houterasu.or.jp/ 

※国により設立された法的トラブル解決のための総合案内所です。 

 

相談窓口（相談場所） 実施曜日 開設時間 電話番号 相談料 備考 

上越市市 

民相談セ 

ンター 

弁護士相談 
第 1～第 4 週

金曜日 
13:30～15:30 予約制 

8:30～17:15 

025-520-5833 

無料 

1 回 30 分

面談相談 

司法書士相談 毎週火曜日 13:30～15:30 
1 回 40 分

面談相談 

相談窓口(相談場所) 実施曜日 開設時間 電話番号 相談料 備考 

弁

護

士

会 

法律相談 

（市民プラザ） 

（土橋 2554） 

一般相談 

毎週土曜日 
10:00～12:30 

予約制 

9:00～12:00 

13:00～17:00 
 

025-222-5533 

30 分 5,500 円 
※但し、交通事故・ 

多重債務等に関す

る相談は無料 

1 回 30 分 

面談相談 交通事故相談 

毎週月曜日 
9:30～12:00 

夜間法律相談 
（相談予定日担当

の弁護士事務所） 

平日（休日、

年末年始、夏

季休暇期間を

除く） 

18:00〜20:00 30 分 5,500 円 
1 回 30 分 

面談相談 

電話による交通 

事故相談 
月～金曜日 10:00～19:00 0120-078325 

1 回 10 分程度 

無料 
通話料無料 

ひまわりあんしん 

高齢者・障がい者

(家族等含む)のため

の法律相談 

毎週金曜日 13:00～16:00 025-228-5900 無料 電話相談 

司
法
書
士
会 

総合相談 

月～金曜日 
10:00～12:00 

13:00～16:00 

025-240-7867 

無料 電話相談 

多重債務相談 025-240-7974 

相談窓口 実施曜日 開設時間 電話番号 相談料 備考 

一般相談 
月～金曜日 

土曜日 

9:00～21:00 

9:00～17:00 

0570-078374 

無料 面談・電話 
犯罪被害者支援 

ダイヤル 

0120-079714 

0570-079714 

経済的に余裕のない方は・・・ 

経済的に余裕のない方が法的トラブルにあったときに、無料で法律相談を行い、 

弁護士・司法書士費用などの立替えを行います。資力などの審査があります。 

 
相談内容の要点をまとめたメモや参考資料などをご用意いただくと迅速に的確な相談ができます。 

上越市市民相談センター☎025-520-5833 
上越市木田 1 丁目 1 番 3 号 木田第一庁舎 1 階 

http://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/shimin-soudan/ 
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