
上越市の人口及び世帯数
(令和7年5月末日現在）
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上越市全体 77,751 20 178,933 -182 88,002 -90 90,931 -92 176,465 -201 86,900 -97 89,565 -104 2,468 19 1,102 7 1,366 12

合併前上越市 55,357 26 124,354 -62 61,161 -30 63,193 -32 123,029 -66 60,534 -30 62,495 -36 1,325 4 627 0 698 4

13区合計 22,394 -6 54,579 -120 26,841 -60 27,738 -60 53,436 -135 26,366 -67 27,070 -68 1,143 15 475 7 668 8

安塚区 874 -2 1,780 -7 852 -4 928 -3 1,763 -7 849 -4 914 -3 17 0 3 0 14 0

浦川原区 1,083 3 2,751 1 1,371 -2 1,380 3 2,731 -1 1,366 -2 1,365 1 20 2 5 0 15 2

大島区 598 2 1,176 -3 558 1 618 -4 1,167 -3 555 1 612 -4 9 0 3 0 6 0

牧区 694 -2 1,417 -1 679 -2 738 1 1,408 -1 676 -2 732 1 9 0 3 0 6 0

柿崎区 3,333 -5 8,219 -13 4,019 -5 4,200 -8 8,143 -16 3,985 -5 4,158 -11 76 3 34 0 42 3

大潟区 3,660 2 8,854 -13 4,361 -4 4,493 -9 8,630 -21 4,235 -9 4,395 -12 224 8 126 5 98 3

頸城区 3,675 1 8,988 -8 4,458 -6 4,530 -2 8,332 -11 4,203 -8 4,129 -3 656 3 255 2 401 1

吉川区 1,360 3 3,325 -2 1,625 0 1,700 -2 3,293 -2 1,614 0 1,679 -2 32 0 11 0 21 0

中郷区 1,301 0 3,070 -18 1,505 -7 1,565 -11 3,049 -19 1,496 -7 1,553 -12 21 1 9 0 12 1

板倉区 2,124 -4 5,753 -22 2,810 -17 2,943 -5 5,727 -20 2,803 -16 2,924 -4 26 -2 7 -1 19 -1

清里区 877 0 2,299 -9 1,187 -3 1,112 -6 2,291 -9 1,187 -3 1,104 -6 8 0 0 8 0

三和区 1,874 -3 4,845 -19 2,399 -11 2,446 -8 4,812 -18 2,383 -11 2,429 -7 33 -1 16 0 17 -1

名立区 941 -1 2,102 -6 1,017 0 1,085 -6 2,090 -7 1,014 -1 1,076 -6 12 1 3 1 9 0


