
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                    き り と り 

【ちまきづくり・火おこし体験＆防災食づくり・ザリガニ釣り】申込書 

講座名（参加講座に〇） ①ちまき作り ②火おこし体験 ③ザリガニ釣り 

参 加 者 名  学年 保護者名  

住   所：電話番号 〒                     ☎ 

 

２０25 三和地区公民館講座 

7 月 12 日（土） 

※上記申込書を記入のうえ、三和地区公民館へ持参・電話・メールでお申込下さい。 

※記載された個人情報は、公民館事業に関する業務以外には使用しません。申込 

≪お申込み・お問合せ先≫ 

三和地区公民館 

公民館主事 金井 

☎：025-532-4538 
 (平日 午前 9 時～午後４時) 

kou-sanwa@city.joetsu.lg.jp 

 

・定員を超える場合は抽選になります。抽選結果・開講案内は別途郵送

いたします。 

・参加費は講座当日に徴収します。釣銭のないようお願いいたします。 

・開催中に撮影した写真は公民館だより等に掲載する場合があります。 

③夏
なつ

のお楽
たの

しみ会
かい

・ザリガニ釣
つ

り 7 月 19 日（土） 

古代
こ だ い

の火
ひ

おこしを体験
たいけん

したり、簡単
かんたん

な防災食
ぼうさいしょく

(親子
お や こ

丼
どん

など)を作
づく

り

試食
し し ょ く

します。     ※大潟
おおがた

水
みず

と森
も り

公園
こうえん

で体験
たいけん

します。 

谷
や

内池
ち い け

でアメリカザリガニを釣
つ

ってオニバスを守
まも

ろう！ 

対   象：小学生        参 加 費：40 円（保険料） 

場所・時間：谷内池駐車場（午前 10 時～12 時）※三和中学校隣接地 

定   員：20 名 

対   象：小学生          参 加 費：540 円（内保険料 40 円） 

集合・時間：三和地区公民館 （午前８時 45 分集合～12 時） 

定     員：15 名     ※大潟水と森公園へバスにて移動します。 

メール申込 

メール申込 

①親子
お や こ

で郷土
き ょ う ど

料理
り ょ う り

・ちまき作
づく

り  7 月 5 日（土） 

昔
むかし

から食
た

べられているちまきを地元
じ も と

のもち米
ごめ

と笹
ささ

で作
つく

り

ます。講座
こ う ざ

で学
まな

んで、お家
うち

でも作
つく

りましょう！ 

②火
ひ

おこし体験
たいけん

＆防災食
ぼうさいしょく

作
づく

り  

対   象：小学生と保護者    参 加 費：300 円（材料費） 

場所・時間：三和地区公民館（午前 10 時～12 時） 

定   員：15 組  

メール申込 

申込期限 

6/20 

申込期限 

6/20 

申込期限 

6/2７ 

三和区青少年育成会議共催事業 


