
お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座

募
　
集

無
料
相
談

くらしの情報

も
よ
お
し
・
講
座

2025・８　広報 じょうえつ 20

夏
の
ふ
る
さ
と
探
検

　
路
線
バ
ス
に
乗

り
、
桑
取
谷
へ
行

き
ま
す
。
水
辺
で

生
き
物
探
し
や
火

起
こ
し
、
ピ
ザ
づ

く
り
な
ど
楽
し
い

夏
休
み
の
思
い
出
を
作
り
ま
す
。

時
８
月
24
日
㊐
午
前
７
時
30
分
～

午
後
５
時　
所
く
わ
ど
り
市
民
の

森
（
集
合
＝
直
江
津
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
セ
ン
タ
ー
バ
ス
停
）　
対
小
学

生　
定
15
人
（
申
込
順
）　
費
３

千
円
（
バ
ス
代
な
ど
別
途
）　
申

問
８
月
６
日
㊌
以
降
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
か
み
え
ち
ご
山
里
フ
ァ
ン
倶
楽

部
（
☎
０
２

５・５
４
１・

２
６
０
２
）

現
役
エ
ン
ジ
ニ
ア
が
教
え
る

「
Ｉ
Ｔ
基
礎
講
座
」

　
Ｉ
Ｔ
パ
ス

ポ
ー
ト
の
受

験
に
必
要
な

知
識
を
身
に

付
け
ま
す
。

時
９
月
10
日

㊌
～
12
月
19
日
㊎
の
月
曜
日
、
水

曜
日
、
金
曜
日
午
後
６
時
30
分
～

８
時
（
全
40
回
）　
定
20
人
程
度

（
申
込
順
）　
費
１
万
円
※
高
校
生

以
下
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
別
途
）　

所
申
問
８
月
８
日
㊎
～
９
月
５
日

㊎
の
間
に
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー

ル（
☎
０
２
５・

５
２
３
・
２
６

９
０
）

読
み
語
り
講
座

　
初
心
者
向

け
に
、
発
声

か
ら
実
演
ま

で
を
学
べ
ま

す
。

時
８
月
26
日
㊋
、
９
月
２
日
㊋
、

９
日
㊋
の
午
後
１
時
30
分
～
４
時

（
全
３
回
）　
所
高
田
図
書
館　
定

15
人
（
申
込
順
・
３
回
受
講
す
る

人
を
優
先
）　
申
問
８
月
４
日
㊊

～
15
日
㊎
の
間
に
、
氏
名
（
ふ
り

が
な
）、
住
所
、
電
話
番
号
、
希

望
す
る
受
講
日
、
読
み
聞
か
せ
活

動
の
経
験
の
有
無
を
明
記
の
上
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
郵
送
で
読

み
語
り
ジ
ャ
ッ
ク
の
会
の
高
野
さ 

ん
（
☎
・
FAX
０
２
５
・
５
２
２
・

１
９
４
６
、
〒
943
・
0826 

幸
町
11
・ 

12
）軽

度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）を
正
し
く
知
ろ
う 

～
見
逃
さ
な
い
で
！
Ｍ
Ｃ
Ｉ
～

　
軽
度
認
知
障
害（
Ｍ
Ｃ
Ｉ
）を
正

し
く
理
解
す
る
た
め
の
講
座
で
す
。

時
９
月
６
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

２
時
40
分　
所

市
民
プ
ラ
ザ　

講
坂
井
健
二
さ

ん
（
上
越
総
合

病
院
）、
手
塚

敏
之
さ
ん
（
新

潟
県
立
中
央
病
院
）、
西
田
公
彦

さ
ん
（
高
田
西
城
病
院
）、
総
合

司
会　
田
部
浩
行
さ
ん
（
新
潟
県

立
中
央
病
院
）　
申
問
８
月
31
日

㊐
ま
で
に
フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
で
氏
名
、

年
齢
、
参
加
人
数
を
エ
ー
ザ
イ
㈱

長
岡
オ
フ
ィ
ス
（
FAX
０
２
５
・
８

３
６
・
９
２
３
１
）、
電
話
で
の

申
し
込
み
は
８
月
18
日
㊊
～
29
日

㊎
の
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
２

時
～
５
時（
土
日
を
除
く
）に
エ
ー

ザ
イ
㈱
の
小
林
さ
ん（
☎
０
９
０・

７
６
３
３
・
２
５
８
９
）

救
命
講
習

所
上
越
地
域
消

防
局　
定
30
人

（
申
込
順
）　
申

問
上
越
消
防
署

（
☎
０
２
５
・

５
４
４
・
０
１

１
９
）

●
普
通
救
命
講
習

　
成
人
の
心
肺
蘇
生
法
、
異
物
除

去
、
止
血
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
９
月
７
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

申
８
月
18
日
㊊
～
24
日
㊐

●
上
級
救
命
講
習

　
乳
児
、
小
児
を
含
む
心
肺
蘇
生

法
、
異
物
除
去
、
止
血
法
お
よ
び

搬
送
法
な
ど
を
学
び
ま
す
。

時
９
月
13
日
㊏
午
前
９
時
～
午
後

５
時
30
分　
申
８
月
25
日
㊊
～
31

日
㊐上

越
教
育
大
学
公
開
講
座

　
講
座
日
程

や
申
込
受
付

期
間
な
ど
、

詳
し
く
は

ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

●
８
月
申
し
込
み
の
公
開
講
座

①
日
本
国
憲
法
の
現
状
―
ま
ず
は

等
身
大
に
憲
法
を
見
る
こ
と
か
ら

は
じ
め
よ
う
―　
②
Ｊ
・Ｓ・バ
ッ

ハ
の
カ
ン
タ
ー
タ
を
歌
お
う

対
①
高
校
生
、一
般　
②
中
学
生
、

高
校
生
、
一
般　
費
①
②
と
も
に

高
校
生
以
下
３
６
０
０
円
、
一

般
７
２
０
０
円　
申
問
メ
ー
ル
、

フ
ァ
ク
シ
ミ
リ
ま
た
は
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
上
越
教
育
大
学
研
究

連
携
課
（
☎
０
２
５
・
５
２
１
・

３
６
６
５
、
FAX

０
２
５
・
５
２

１・３
６
２
１
、

c
h

iik
i@

juen.ac.jp

）

ワ
ー
ク
パ
ル
上
越 

「
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」 

後
期
受
講
生
募
集

●
簡
単
お
菓
子
作
り

時
９
月
５
日
㊎
、

10
月
３
日
㊎
、
11

月
７
日
㊎
、
12
月

５
日
㊎
の
午
後
１

時
30
分
～
３
時
30

分（
全
４
回
）　
費
１
万
７
０
０
円

（
食
材
費
込
み
）　
講
髙
橋
道
代

さ
ん　
対
上
越
地
域
在
住
の
18
歳

以
上
の
人　
定
15
人
（
申
込
順
）　

申
８
月
６
日
㊌
以
降
の
午
前
９
時

～
午
後
５
時
に
電
話
、
ワ
ー
ク
パ

ル
上
越
窓
口
ま
た
は
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ　
問
ワ
ー

ク
パ
ル
上
越

（
☎
０
２
５・

５
４
５
・
５

１
１
１
）

上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル

受
講
生
募
集

○
ワ
ー
ド
基
礎

○
エ
ク
セ
ル
基
礎

○
ア
ク
セ
ス
基
礎

○
危
険
物
（
乙
種
第
４
類
）

申
問
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル（
☎

０
２
５
・
５

２
３
・
２
６

９
０
）

詳しくは

詳しくは

詳しくは

詳しくは 詳しくは


