
   

 

         

 

きよさと保育園では『健康で生き生きとした生活力のある子ども』に育ってほしいという 

願いのもと、活動しています。わくわく・成功・失敗・気づき・挑戦・・・と、様々なことを

学び、考え、実践する力を養えたらと思います。食育もその一つ。「(野菜の)みずやり、いって

くる！」「おなか、すいた～」「おおもりにして～」「おいしい！」「みて～おさら、ぴかぴか～」 

と、今日も明るい声が響いています。 

きよさと保育園 食育活動  令和７年 春 

 
 

 
むむむ💦 
おおきくて 
おもいぞ～ 

 

きよさとファーム始動 

 

雪の重みで土がカチコチ。まずは、耕運！ 
「わぁ～つちの いろが かわった～～～」 

園士先生からコツを伝授してもらうの巻！ 
「よ～し、うえるぞ～」 

 

歩いてさつまいも苗を、買いに行ったよ。 
「おおきな なえ げっと！」 

 

 給食室を探ろう 

 

食育集会で、給食室・調理員さんを
ズームアップ！ こいのぼりハンバーグ 

「どこから たべようかな～」 

 
任せて！ 
ふかふかの土に 
してあげるよ～ 

 もぐらだぞ～！ 


