
お菓子の絵本の読み聞かせと
栄養士監修『ひんやりいちごチョコ』づくり

カラフル絵本の読み聞かせと
『色あそび工作』体験

令和７年度 保倉地区公民館事業

13：30～16：30 受付13：00～

【申込先】

9：30～11：00 受付9：00～

7/31
（木）

8/24
（日）

≪申込み・問合せ≫
保倉地区公民館
■住所 上越市大字上吉野1640-1 
■電話・FAX  025-520-2033
■受付時間 9：00～16：00 

◆場 所：うらがわら地区公民館（集合場所：ほくら地区公民館）

※集合後、バスでうらがわら地区公民館に移動します。

◆持ち物：うわばき・すいとう・手拭きタオル・三角巾・マスク・エプロン

※アレルギーに対応していません。ご不安な点がございましたら、事前にご相談ください。

◆場 所：ほくら地区公民館

◆持ち物：うわばき・すいとう・手拭きタオル

◆服 装：汚れてもよい服装でおいでください。

保護者の方へ
・お子さまの送迎は、１階の研修室までお越しください

・講座開催時の写真を、公民館だより等に掲載する場合
があります。

・体調が悪いときは、参加をご遠慮ください。
・主催者の判断で中止、延期する場合があります。

うらがわら地区のお友だちといっしょに、絵本出てくるお菓子を作ろう！

木工用ボンドや絵の具を使って、楽しい工作をしよう！

★参加費：500円（材料費、保険料込み）※初回に集めます。

★定 員：15人（定員を超えた場合は抽選となります）

★申 込：7月22日（火）までに左の二次元コード、

もしくは保倉地区公民館までお電話にてお申し込みください。

。

申込みは終了しました


