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❶ テーマ

持続可能な相談支援体制の構築

❷ 今年度の取組方針

（1）計画相談支援の提供体制の検討
・セルフプラン導入に向けての検討

（2）災害時への対応
・新潟県防災ナビ利用の普及啓発
… 広報上越7月号、市公式SNS（LINE、X）、市デジタルサイネージ（イオン、市役所）

・次期障害福祉計画作成にかかるアンケート作成時に周知用資料を同封
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❸ 今年度の取り組み状況

（1）セルフプランの導入について
・セルフプランの導入については、市内の主任相談支援専門員にサービス提供体制の一つの選択肢としての必要性や導
入についてのスキーム等も含め検討を依頼する。
・令和7年度内を目途に検討結果を部会に報告する。（拙速な結論としないよう配慮する。）

（2）災害時の対応について
・災害時の情報提供を重要なこととして捉え、新潟県防災ナビ利用の普及啓発を進める。（研修会等で都度周知）
・支援者側が災害時に利用者を支援する際の困りごとを把握し、必要な対策を講じる。



➍ その他（開催経過）

2

令和7年8月8日
全体会【資料1-3】令和7年度 上越市障害者自立支援協議会相談支援部会 取組報告

月 日 内 容

4月14日（月） ・昨年度の活動の振り返り、今年度の部会の方針と取組みについて協議（第1回部会）

6月18日（水） ・セルフプラン導入プロジェクトチーム設立趣旨や概要、意見交換を実施（第1回打合せ）

7月2日（水） ・第1回打合せ結果の共有、災害時の対応に係る意見交換を実施（第2回）

8月5日（火） ・セルフプラン導入に当たっての具体的な懸念事項に対する意見交換（第2回打合せ）

➎ その他（新潟県防災ナビ）


