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　10月１日㊌から新型コロナワクチン、季節性インフルエンザの定期予防
接種を開始します。
　接種を希望する場合は、かかりつけ医やお近くの医療機関へ問い合わせて
ください。なお、各医療機関によって接種開始時期が異なる場合があります。
接種する時期などについて、かかりつけ医やお近くの医療機関と相談の上、
計画的な接種をお願いします。

●新型コロナワクチン定期接種　※掲載情報は、９月10日㊌時点の情報

対 　 　 　 象
・65歳以上の人
・�60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障

害があり、身体障害者手帳１級に相当する人

実 施 期 間 10月１日㊌～令和８年３月31日㊋

接 種 回 数 １回

自 己 負 担 額 6,000円程度（決定次第、市ホームページなどでお知らせします。）
（生活保護世帯に属する人は無料。医療機関の窓口で証明書を提示）

接 種 場 所 上越市または妙高市の委託医療機関
（上越市、妙高市以外の医療機関で接種を希望する場合は、事前に問い合わせてください。）

予 約 方 法 かかりつけ医やお近くの医療機関へ直接予約してください。

使用するワクチン 各医療機関が入手可能なワクチンを使用

そ 　 の 　 他 医師が認める場合は、季節性インフルエンザなどと同時接種が可能です。

●季節性インフルエンザ、肺炎球菌ワクチン

種 類 季節性インフルエンザワクチン 肺炎球菌ワクチン

対 象

・65歳以上の人
・�60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能また

はヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害が
あり、身体障害者手帳１級に相当する人

①65歳の人
②�60歳～64歳で、心臓、腎臓、呼吸器の機能また

はヒト免疫不全ウイルスにより免疫機能に障害が
あり、身体障害者手帳１級に相当する人

実 施 期 間 10月１日㊌～令和８年３月31日㊋ ①65歳の１年間
②60歳の誕生日の前日～65歳の誕生日の前日

接 種 回 数 １回 ①、②ともに１回
（ただし、過去に接種歴がない人）

自己負担額
1,650円 4,720円

（生活保護世帯に属する人は無料。医療機関の窓口で証明書を提示）

接 種 場 所 上越市または妙高市の委託医療機関
（上越市、妙高市以外の医療機関で接種を希望する場合は、事前に問い合わせてください。）

予 約 方 法 かかりつけ医やお近くの医療機関へ直接予約してください。

●その他の定期接種
　４月から帯状疱疹ワクチンの定期接種を実施しています。接種対象で、接種を希望する人は、令和８年３月
31日までに接種をお願いします。
　なお、２回接種が必要な組換えワクチンの接種を希望する人は、２回目の接種が令和８年３月31日までに完
了するよう接種を進めてください。

高齢者の定期予防接種� 問  健康づくり推進課（☎025-520-5711）

詳しくは


