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　初心者も経験者も、気軽にご参加ください。
時開催日＝12月４日㊍～令和８年２月12日㊍の毎週木曜日（１月１日を除く）（全10回）　申問11月５日㊌以降に、
氏名（ふりがな）、学年、保護者の電話番号、メールアドレスを上越市テニス協会の杉澤さんへメール（☎090-
4139-2375、 wshkj228@ybb.ne.jp）

対象者・時間 参加費（保険料込み） 定　員 ところ 持ち物など
小学１・２年生＝
午後６時～６時50分 ６千円 各15人

（申込順）
教育プラザ
体育館

硬式ラケット（持っていない人はレンタル
あり）、テニスシューズ（運動靴）、飲み物、
着替え小学３～６年生＝

午後６時～７時20分 ８千円

小学生テニス教室�

●特別展「たまげた！上越のごっつぉ大集合！」
　新潟県の海産物
に焦点を当てた特
別展です。新潟県
が誇る海産物や、
海産物をおいしく
いただくために発
達してきた食文化
について紹介し、
近海で見られる魚
に興味を持つきっ
かけを提供します。
時12月14日㊐まで　他新潟県共催

●うみがたりガーデン2025
　魚の排泄物を栄養とし
た野菜の水耕栽培「アク
アポニックス」を実施し
ます。フィーディング
プールに浮かべたプラン
ターにリーフレタスやコ
マツナなどを植えて、日光やコイの排泄物などを養
分に栽培します。令和５年から一緒に取り組んでい
る県立海洋高等学校に加え、新たに県立高田農業高
等学校も参加。11月23日㊐・㊗、24日㊊・振には
生徒たちによる活動発表会を実施します。
時11月24日㊊・振まで

上越市立水族博物館「うみがたり」のもよおし�
所  問  上越市立水族博物館（☎025-543-2449、 info@umigatari.jp）

●小川未明フェスティバル2025「海からきた使い」
　上越市の偉人で童話作家の
小川未明の世界をさまざまな
プログラムを通して表現しま
す。フェスティバル当日は同
会場で、未明童話の世界に親
しむ関連イベント（入場無料）
を開催します。
時11月24日㊊・振午後２時開演　費一般1000円、
中学生以下500円（チケット発売中）他プログラム
＝未明童話「海からきた使い」の朗読劇、読書感想
文の表彰と講評、合唱

●牧阿佐美バレヱ団ダンサーによる『バレエワークショップ』
　ダンサーと一緒に体を動かしましょう。初心者も
経験者も大歓迎です。
時12月20日㊏①午前10時30分～11時（初心者向
け）　②午後１時30分～３時30分（経験者向け）　
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ののか、松本慶子　対
①４歳～７歳　②小学５年生～高校生　定各回20
〜30人　他持ち物＝飲み物、タオル、靴下（①のみ）、
バレエシューズ（②のみ）　申12月５日㊎までに「バ
レエワークショップ参加申込」と明記の上メールで
受け付け。メール文面に①参加者氏名、②年齢、③
保護者氏名、④電話番号、⑤メールアドレスを記載

上越文化会館のもよおし� 所  申  問  上越文化会館（☎025-525-4103、 joetsu-jigyou@nkscorp.com）


