
上越市の人口及び世帯数
(令和7年10月末日現在）
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上越市全体 77,880 26 178,359 -125 87,815 -18 90,544 -107 175,792 -156 86,650 -47 89,142 -109 2,567 31 1,165 29 1,402 2

合併前上越市 55,535 41 124,208 -25 61,161 14 63,047 -39 122,826 -40 60,496 1 62,330 -41 1,382 15 665 13 717 2

13区合計 22,345 -15 54,151 -100 26,654 -32 27,497 -68 52,966 -116 26,154 -48 26,812 -68 1,185 16 500 16 685 0

安塚区 863 -2 1,747 -5 838 -2 909 -3 1,730 -5 835 -2 895 -3 17 0 3 0 14 0

浦川原区 1,074 -4 2,717 -8 1,361 -1 1,356 -7 2,696 -8 1,355 -1 1,341 -7 21 0 6 0 15 0

大島区 582 -4 1,146 -6 541 -4 605 -2 1,137 -6 538 -4 599 -2 9 0 3 0 6 0

牧区 687 1 1,397 -2 668 -3 729 1 1,387 -2 664 -3 723 1 10 0 4 0 6 0

柿崎区 3,335 -9 8,179 -24 4,001 -7 4,178 -17 8,105 -25 3,964 -10 4,141 -15 74 1 37 3 37 -2

大潟区 3,643 -9 8,786 -24 4,324 -6 4,462 -18 8,558 -19 4,200 -5 4,358 -14 228 -5 124 -1 104 -4

頸城区 3,695 9 8,970 6 4,447 1 4,523 5 8,288 -5 4,178 -5 4,110 0 682 11 269 6 413 5

吉川区 1,356 -2 3,299 -7 1,610 -1 1,689 -6 3,267 -8 1,599 -2 1,668 -6 32 1 11 1 21 0

中郷区 1,293 2 3,026 -11 1,491 -3 1,535 -8 3,001 -12 1,480 -4 1,521 -8 25 1 11 1 14 0

板倉区 2,126 5 5,711 -5 2,794 -1 2,917 -4 5,681 -9 2,784 -4 2,897 -5 30 4 10 3 20 1

清里区 875 -2 2,275 -9 1,177 -4 1,098 -5 2,266 -9 1,177 -4 1,089 -5 9 0 0 9 0

三和区 1,880 1 4,811 -3 2,387 -1 2,424 -2 4,775 -6 2,368 -4 2,407 -2 36 3 19 3 17 0

名立区 936 -1 2,087 -2 1,015 0 1,072 -2 2,075 -2 1,012 0 1,063 -2 12 0 3 0 9 0


