
21:0016:00

（11月～3月）

11:00

半面

20:0018:00

16:00

13:00 15:00 19:0014:00

18:00 19:00 20:0012:00

半面

半面

半面

半面

半面

10:00 11:00

21:00

火
卓球場

日

金
半面

半面

半面

半面

半面

午前

9:00

半面

半面

13:00

半面

10:00

総合体育館 （11月～3月）

日
半面

月

卓
球
場
・
柔
剣
道
場

月
卓球場

柔剣道場

水
卓球場

柔剣道場

木
卓球場

柔剣道場

金

日
卓球場

柔剣道場

卓球場

柔剣道場

土
卓球場

柔剣道場

柔剣道場

競
技
場

月
半面

半面

火
半面

半面

水

土
半面

半面

日
半面

半面

半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

9:00

夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

午前

20:00 21:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:0014:00

午後

9:00

火
半面

半面

水

半面

半面

木

金

半面

土

半面

水

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

月

土

火
半面

半面

木

半面

勤労身体障害者体育館

競
技
場

半面

半面

半面

13:00 14:00

17:00

17:00

午後 夜間

14:00 15:00 17:00

12:0010:00 11:00 15:00 16:00 21:0018:00 19:00 20:00

12:00

半面
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8:30

8:30

月

火

水

木

金

土

日

8:30

8:30

月

火

水

木

金

土

日

18:00 19:00 20:00 21:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

全面

22:00

ス
テ
ー

ジ

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

22:00

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

14:00 15:00 16:00

18:0017:00

22:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

半面

17:00 18:00 19:00 20:00

夜間

軽
運
動
場

全面

全面

全面

半面

半面

半面

半面

半面

水
半面

木

金

土

半面

半面

金
半面

土
半面

半面

日

半面

全面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

全面

全面

火

水

木

14:00 15:00 16:0010:00 11:00 12:00

（11月～3月）

13:00

半面

半面

教育プラザ体育館

9:00

第
1
体
育
室

火

第
２
体
育
室

月

日
半面

半面

月

22:00

午後

半面

半面

半面

半面

21:00

半面

午前

21:0019:00 20:00
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月

火

水

木

金

土

日

8:30

月

火

水

木

金

土

日

8:30

月

火

水

木

金

土

日

多
目
的
ル
ー

ム

全面 休館日

全面

全面

全面

全面

全面

全面

体
育
室

全面 休館日

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

全面

全面

全面

全面

全面

全面

保倉体育館 （11月～3月）

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

18:00 19:00 20:00 21:00

相
撲
場

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

20:00 21:00

柔
道
場

月

火

水
半面

木
半面

半面

金

土

日

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

半面

半面

半面

半面

半面

競
技
場

月

火

水
半面

木
半面

半面

9:00

金
半面

日
半面

土
半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00

18:00 19:00 20:00 21:00

ア
リ
ー

ナ

月

火

水
半面

木
半面

半面

金
半面

半面

土
半面

半面

半面

半面

半面

半面

日

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

カルチャーセンター （11月～3月）

午前 午後 夜間

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

10:00 11:00 12:00 13:00

半面

半面

（11月～3月）

午前

半面

高田スポーツセンター
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月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

野球

サッカー

野球

サッカー

野球

サッカー

野球

サッカー

野球

サッカー

野球

サッカー

野球

サッカー

土

日

多
目
的
広
場

月

火

11:00

14:00

11:00 12:00 13:00

11:00 12:00 13:00

16:00

9:00

15:00 16:00 17:00

藤野野球場

木

日

金

土

9:00

野
球
場

8:00 9:00

野
球
場

火

8:00 9:00

9:00

午前早朝

早朝 午前

午前

10:00

17:00 18:00 19:00 20:00

午後

7:00

（11月～3月）

7:00

7:00

7:00

17:00 18:00 日没15:00

21:00

日没16:00 17:00 18:00

午後

14:00 15:008:00

16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:0013:00 14:00 15:00

12:00 13:00

夜間

午後 夜間

午後 夜間

14:00 22:0018:00 19:00 20:00

22:0015:00

21:00

16:00

早朝

早朝 午前

12:00 13:00

午後

14:00

10:00 11:00 12:00

10:00 11:00

（11月～3月）

びょうぶ谷野球場 （11月～3月）

8:00

野
球
場

10:00

金

8:00

（11月～3月）

水

木

スポーツ公園野球場

水

野
球
場

少年野球場 （11月～3月）

7:00

スポーツ公園多目的広場

月

10:00

早朝 午前
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月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

A面(西)

BC面(東)

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

11:00 12:00

日没

早朝 午前

15:00 16:00 17:00 日没7:00 13:00 14:009:00 10:008:00

早朝

早朝

教育プラザ多目的グラウンド

8:00

18:00

午後

14:0013:00

18:00 日没11:00

（11月～3月）

8:00

13:00

野
球
場

17:0014:009:00

17:00

グ
ラ
ウ
ン
ド

7:00

火

水

木

金

土

日

多
目
的
広
場

月

今泉スポーツ広場多目的広場

7:00

7:006:00

東埠頭緑地広場

11:00

今泉スポーツ広場野球場

早朝 午前

18:00

15:00 16:00

（11月～3月）

12:00

（11月～3月）

10:00

午後

12:00

9:00 10:00 11:00

10:00

午前

午前

午後

15:00 16:00

20:00

野
球
場

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 19:00

（11月～3月）

野
球
場

21:00

午後 夜間

15:009:00 12:00 13:00

早朝 午後 夜間

22:0016:00 17:00 18:00 19:00 21:00

午前

20:0014:00

（11月～3月）

7:00

高田公園野球場

8:00
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トラック

フィールド

トラック

フィールド

トラック

フィールド

トラック

フィールド

トラック

フィールド

トラック

フィールド

トラック

フィールド

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

16:00 17:00

全面

全面

全面

全面

全面

直江津東中ナイター

全面

全面

全面

野
球
場

19:00

夜間

19:00 20:00 21:00

20:00

（11月～3月）

全面

全面

午後

8:00 9:00

（11月～3月）

水

木

金

土

野
球
場 全面

全面

高田西小ナイター

夜間

19:00 20:00 21:00

全面

全面

全面

全面

全面

日

（11月～3月）

12:00 18:00 日没

春日中ナイター

夜間

全面

全面

21:00

陸
上
競
技
場

月

火

早朝 午前

全面

（11月～3月）

野
球
場

全面

15:0013:007:00

高田公園陸上競技場

14:0011:0010:00
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A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

G面

H面

I面

（11月～3月）

ナイターなし

22:00

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

スポーツ公園庭球場

午後 夜間

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

早朝 午前

19:00 20:00 21:00

日

水

木

金

土

月

火

6:00
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（11月～3月）

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

ナイターなし

20:00 21:00 22:00

総合運動公園テニスコート

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

午前

月

A-8

B-5

B-6

B-2

B-3

B-4

A-5

A-6

A-7

A-1

A-2

A-3

A-4

B-1

B-7

B-8

火

A-1

A-2

A-3

A-4

B-1

B-2

B-5

B-6

B-7

B-8

A-8

B-3

B-4

A-5

A-6

A-7

水

A-1

A-2

A-3

A-4

A-7

A-8

B-5

B-6

B-7

B-8

B-1

B-2

B-3

B-4

A-5

A-6

B-6

木

A-1

A-2

A-3

A-4

B-1

B-2

B-3

B-4

B-7

B-8

A-5

A-6

A-7

A-8

B-5

B-3

B-4

A-5

A-6

A-7

A-8

B-6

B-7

B-8

B-5

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

金

A-1

A-2

A-3

A-4

B-1

B-2
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ナイターなし

ナイターなし

土

A-1

A-2

A-3

A-4

B-7

B-8

B-1

B-2

B-3

B-4

A-5

A-6

B-7

B-8

A-5

A-6

A-7

A-8

B-5

B-6

日

A-1

A-2

A-3

A-4

B-1

B-2

B-3

B-4

A-7

A-8

B-5

B-6
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6:00 7:00

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

A面

B面

C面

D面

E面

F面

（11月～3月）

（11月～3月）

高田公園第1庭球場

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

月

火

水

木

金

土

日

15:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

高田公園第３庭球場

午後 夜間

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

早朝 午前

土

日

19:00 20:00 21:00 22:00

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

月

火

水

木

金

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午後 夜間

21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00

早朝 午前
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

安塚和田スポーツ公園
グラウンド

午後早朝 午前

17:00

全面

全面

全面

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

全面

全面

15:00 16:00

日没

（11月～3月）

グ
ラ
ウ
ン
ド

15:00 16:00 17:00 18:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:008:007:00

20:00

全面

全面

18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

休館日

休館日

21:00 22:00

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

第
２
体
育
館

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

14:00

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

休館日

21:00 22:00

ア
リ
ー

ナ

13:00 14:00 15:00 16:00

安塚B&G海洋センター

夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 19:00 20:00 21:00 22:0017:00 18:00

午前 午後

（11月～3月）
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

21:00 22:0018:00 19:00 20:00

21:00 22:0018:00 19:00 20:00

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー

ム

9:00 10:00 11:00 12:00

休館日

休館日

休館日

21:00 22:00

21:00 22:00

休館日

14:00

17:009:00 15:00

13:00 14:00

全面 休館日

14:00 20:00

全面

会
議
室

15:00

20:0010:00 11:00 12:00 13:00 17:00 18:00 19:00

16:00

16:00 17:00

15:00 16:00

10:00 11:00 12:00 13:00 18:00

半面

14:00

月

火

水

9:00

ス
テ
ー

ジ

全面

全面

全面

全面

全面

半面

休館日

11:00 12:00

半面

16:00 17:00

半面

半面

半面

半面

13:00

全面 休館日

全面 休館日

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面 休館日

全面

全面

全面

全面

全面

19:00

柔
剣
道
場
兼
卓
球
場

全面

全面

全面

全面

全面

木

金

半面

半面

半面

全面

全面

半面

半面

土

日

体
育
室

9:00

半面

休館日

15:0010:00

半面

浦川原体育館

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0017:00 18:00 19:00 20:00

（11月～3月）

15:00 16:00
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

8:30

8:30

全面

全面

全面

17:00 18:00

全面

全面

全面

19:00

全面

全面

全面

全面 休館日

全面

全面

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

休館日

18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

控
室

休館日

半面

半面

半面

半面

半面

休館日全面

休館日全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

22:00

ス
テ
ー

ジ

15:00 16:00 21:00

半面

8:30

水

木

21:00 22:00

小
ホ
ー

ル

17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

休館日

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

大
ホ
ー

ル

月

火

15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

日 休館日

休館日
半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

金

土

大島多目的ホール

午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

午前

（11月～3月）

8:30
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

休館日

休館日

休館日

（11月～3月）

10:00 11:00 12:00 22:0013:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00

体
育
室

火

水

木

金

土

日

月

半面

半面

12:00

全面

全面

半面

9:00 10:00 11:00

休館日

13:00 14:00 15:00 16:00

21:00

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー

ム

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

9:00

ス
テ
ー

ジ

全面

全面

全面

全面

全面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

15:00

休館日

21:00

20:00 21:00

休館日

22:0017:00 18:00 19:00

牧体育館

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

9:00 10:00

半面

半面

半面

全面

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

月
半面

半面

半面

土
半面

半面

火

半面

金

半面

半面

半面

18:00 19:00

休館日

21:0016:00

休館日

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

12:00 18:0015:0010:00

9:00

11:00

20:00

17:0013:00 14:00 19:00 20:00

多
目
的
フ
ィ
ー

ル
ド

月
半面

半面

火

土

日

木

金

半面

半面

半面

水

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

半面

ク
ラ
イ
ミ
ン
グ
ウ
ォ
ー

ル

全面

コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
ー

ス
ペ
ー

ス

全面

全面

全面

全面

全面

9:00

全面

全面

全面

全面

全面

全面

水

木
半面

全面

15:00

休館日

21:0020:0011:00 17:00 18:00 19:0012:00 16:0014:0013:00

日
半面

21:0015:00 16:00 17:00

休館日

14:00

半面

21:00

火
半面

半面

水

土

柿崎総合体育館

メ
イ
ン
ア
リ
ー

ナ

月
半面

半面

15:00

（11月～3月）

9:00 10:00 11:00

午前

日
半面

半面

半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

半面

半面

夜間

21:00

15:00

午後

休館日

16:00 17:00 18:00 19:00 20:0014:00

20:0016:00 17:00 18:00 19:0010:00 12:0011:00

12:00 13:00

13:009:00
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月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

A面

B面

C面

D面

E面

12:00

柿崎総合運動公園
人工芝グラウンド

早朝 午前

7:00

（11月～3月）

グ
ラ
ウ
ン
ド

（11月～3月）

グ
ラ
ウ
ン
ド

8:00 9:00 10:00 11:00

22:00

22:0016:00

夜間

21:00

20:00 21:00

18:00 19:00 20:00 21:00

夜間

18:00

午後

17:0010:00 16:00

午後 夜間

19:00 20:00

8:00 9:00

柿崎総合運動公園野球場

早朝 午前

（11月～3月）

野
球
場

12:00 13:00 14:00 15:00

12:00

柿崎総合運動公園グラウンド

午後

10:00

（11月～3月）

8:00 9:00

11:00 16:00 17:00

早朝 午前

11:007:00 13:00 15:0014:00

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

13:00 14:00

月

火

8:00 9:00 10:00 11:00 12:007:00

18:00

7:00

20:00

土

日

水

木

金

17:00

夜間

22:00

21:00 22:00

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:0013:00

早朝 午前

15:00 19:00

午後

柿崎第1庭球コート
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9:30

月

火

水

木

金

土

日

9:30

月

火

水

木

金

土

日

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

体操場

午前

早朝 午前

午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

月

金

土

日

火

水

木

体操場

体操場

体操場

体操場

体
操
場

体操場

体操場

日没

休館日

休館日

休館日

21:0016:00 17:00 18:00 19:00

（11月～3月）

13:00 14:00 19:0012:00

休館日

20:0012:00 13:00 14:00

16:00 17:00 18:00

全面

多
目
的
広
場

8:00

大潟体操アリーナ （11月～3月）

16:009:00 10:00 11:00 12:007:00 13:00 14:00 15:00

21:30

21:30

21:30

大潟運動広場

午後

21:00

会
議
室

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

15:00

9:30

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

全面

全面

全面

20:0010:00 11:00

全面

全面

全面

17:00 18:00

15:00

半面

体
育
室

月
半面

半面

土
半面

半面

日
半面

半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

15:0010:00 11:00

大潟体育センター

午前 午後 夜間

10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00

（11月～3月）

火
半面

半面

水
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1

2

3

2

3

午前

休館日

体操場

体操場

体操場

体操場

体操場

体操場

18:00 19:00 20:00 21:00

1

2

19:00 20:00

13:00

1

2

3

21:00 22:00

1

休館日2

3

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:00 22:00

会
議
室

月

火

水

木

3

9:00 10:00 11:00

金

土

日

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

2

3

多
目
的
室

月

火

水

木

金

土

日

1

2

3

1

2

3

1

2

3

1

1

2

3

1

2

3

22:00

休館日

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00

日

体
操
場

月

火

水

木

金

体操場

土

ジムリーナ （11月～3月）
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

9:00 10:00 11:00 16:0012:00 13:00 18:0015:0014:00

土

全面

21:0019:00

22:00

全面

半面

水

金
半面

半面

全面

全面

20:0019:00

全面

全面

20:0012:00 13:00 14:00

半面

半面

15:009:00 10:00 11:00

休館日

16:00 22:0018:00

頸城B&G海洋センター

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

全面

全面

全面

全面

全面

全面

休館日

ト
レ
ー

ニ
ン
グ
ル
ー

ム

全面

全面

17:00

17:00

半面

午前 午後 夜間

21:00

（11月～3月）

体
育
室

月

日

半面

半面

10:00 11:00

木
半面

半面

火
半面

半面

9:00

半面

休館日

12:00 22:0016:00 17:00 18:0013:00

半面

19:00 20:0015:0014:00 21:00

19 / 26 ページ



月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

A面

B面

A面

B面

A面

B面

A面

B面

A面

B面

A面

B面

A面

B面

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

休館日

早朝 午前

早朝 午前

早朝 午前

（11月～3月）

18:00

夜間

22:00

20:0010:00 11:00 12:00

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

18:00

16:00 17:008:00

ユートピアくびき
ふれあいグラウンド（人工

芝）

午後

19:008:00

13:00 14:00 15:00

13:00 14:00 15:007:00 9:00 10:00 11:00

午後 夜間

（11月～3月）

18:0013:00 20:00

午前

12:00

ユートピアくびき
いきいきコート

9:00 10:00 21:00 22:00

19:00 20:00 21:00

グ
ラ
ウ
ン
ド

17:00

半面

半面

半面

半面

半面

半面

水

19:0011:00 12:00

火

休館日

（11月～3月）

日

火

土

水

木

金

休館日月

ユートピアくびき
くびき球場

夜間

22:00

野
球
場

（11月～3月）

午後

8:00 9:00

ユートピアくびき
テニスコート

16:00

い
き
い
き
コ
ー

ト

月

13:00 14:00 15:00 16:00 17:0010:00

木

金

14:00 15:00

土

半面

半面

16:00

半面

半面

半面

半面

日
半面

半面

20:00 21:00

19:00

9:00

午後 夜間

11:00 12:00

休館日

17:00 18:007:00

7:00 22:00

21:00
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月

火

水

木

金

土

日

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

A面

B面

C面

全面

全面

全面

13:00

午後

全面

夜間

19:00 20:00 21:00 22:0016:00 17:00 18:0014:00 15:0012:00

12:00 日没

早朝 午前

早朝 午前

17:00 18:00 19:00 20:00

（11月～3月）

（11月～3月）

休館日

休館日

吉川テニスコート

13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

21:00

吉川野球場

午後

22:00

ス
テ
ー

ジ

全面

10:00 11:00

15:00 16:00

土

日

全面

全面

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

月

火

水

木

金

グ
ラ
ウ
ン
ド

7:00

8:00 9:007:00

（11月～3月）

8:00 9:00 10:00 11:00

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

半面

半面

日
半面

半面

土

半面

水
半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

ア
リ
ー

ナ

月
半面

半面

火

吉川体育館

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00 21:0015:00

半面
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月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

早朝 午前

 中郷総合運動公園屋外運動場

21:00

卓
球
場

全面

全面

全面

全面

12:00 13:00

ミ
ー

テ
ィ
ン
グ
ル
ー

ム

17:00 18:00 19:00

9:00 10:00 11:00

全面

18:00 19:00 20:0014:00 15:00 16:00 17:00

野
球
場

18:00 日没7:00 16:00 17:008:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00

午後

全面

休館日

9:00 20:00

（11月～3月）

21:00

全面

14:00 15:00 16:0010:00 11:00 12:00 13:00

全面 休館日

全面

全面

全面

全面

全面

全面

半面

21:00

柔
剣
道
場

全面

全面

全面

全面

12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:009:00 10:00 11:00

全面

全面

全面

18:00 19:00 20:00

休館日

中郷総合体育館

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

（11月～3月）

14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 19:00

水
半面

半面

木
半面

半面

20:00 21:00

競
技
場

月
半面

半面

火
半面

半面

休館日

日
半面

半面

金
半面

半面

土
半面
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月

火

水

木

金

土

日

月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

18:00

休館日

休館日

8:00 12:00 13:00 14:00

19:00 20:0015:00 16:00 17:00 18:00

12:00 13:00 14:00

全面

全面

早朝 午前

（11月～3月）

（11月～3月）

（11月～3月）

15:00 16:00 17:00 18:00 日没9:00 10:00 11:00

全面

板倉農業者
トレーニングセンター

午前 午後 夜間

21:00 22:00

午後

7:00

17:00

テ
ニ
ス
コ
ー

ト

月

火

水

木

金

土

日

7:00 日没13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00

グ
ラ
ウ
ン
ド

板倉庭球コート

午後

（11月～3月）

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00

早朝 午前

日
半面

半面

板倉運動広場

体
育
室

半面

木

金

月

火

半面

半面

半面

半面

水

半面

半面

半面

半面

半面

土
半面

半面

板倉北部スポーツセンター

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

21:00 22:00

ア
リ
ー

ナ

全面

全面

全面

全面

19:00 20:009:00 10:00 11:00 15:00 16:00
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※テニス半面利用の場合、縦で半面のため、他競技との併用不可

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

Ａ面

Ｂ面

土

（11月～3月）

早朝 午前

7:00

グ
ラ
ウ
ン
ド

月

火

水

木

金

午後

8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 15:00 16:00 17:00 18:00 日没

日

16:00 17:00 18:00

14:00

19:00

休館日

休館日

21:00 22:00

22:0015:00 16:00 17:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00

全面

21:00

研
修
室

会
議
室

全面

全面

全面

14:00 15:00

全面

全面

全面

全面

ス
テ
ー

ジ

13:00 14:00

休館日

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

 清里スポーツ公園グラウンド

9:00 10:00 11:00 12:00 20:00

全面

全面

13:00

全面

全面

ア
リ
ー

ナ

月
半面

半面

火
半面

半面

水

21:0017:00 18:0013:00 14:009:00 10:00 20:00

土
半面

半面

日
半面

半面

半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

休館日

11:00 12:00 19:0015:00 16:00 22:00

清里スポーツセンター

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:0015:00

（11月～3月）
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※テニス半面利用の場合、縦で半面のため、他競技との併用不可

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

月

火

水

木

金

土

日

15:00

休館日

休館日

21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:0010:00 11:00 12:00 13:00 14:00

全面

全面

全面

全面

全面

全面

会
議
室

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

9:00

研
修
室

全面

体
育
室

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

16:00

休館日

21:0017:00 18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 22:0015:00

三和スポーツセンター

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00

（11月～3月）

15:00

会
議
室

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

15:00

休館日

18:00 19:00 20:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00 22:0016:00 17:00

ギ
ャ
ラ
リ
ー

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

15:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

休館日

21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00

ス
テ
ー

ジ

全面

全面

全面

全面

全面

全面

全面

15:009:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00

休館日

21:00 22:0016:00 17:00 18:00 19:00 20:00

22:0016:00 17:00 18:00 19:00

日
半面

半面

半面

半面

木
半面

半面

金
半面

半面

20:0015:00

（11月～3月）

体
育
室

月
半面

半面

火
半面

半面

水

土
半面

半面

休館日

三和体育館

午前 午後 夜間

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 21:00

25 / 26 ページ



月 全面

火 全面

水 全面

木 全面

金 全面

土 全面

日 全面

グ
ラ
ウ
ン
ド

 三和スポーツ公園グラウンド （11月～3月）

午後

7:00 8:00 9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00 17:00 18:00 日没

早朝 午前
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