
 

母親が仕事を

休む

33.3%

父親が仕事を

休む

18.5%

両親が交代で

休む

22.2%

近くの親戚、

知人等に預ける

13.0%

他の施設に頼む

1.9% その他

（祖父母

に頼む）

11.1%

配偶者、

子どもと

同居

39.0%
親、配偶者、

子どもと同居

42.3%

子どもと

同居

5.1%

その他（祖父母、

親、配偶者、

子どもなど）

11.9%

未回答

1.7%

1人

44.1%
2人

40.7%

3人

8.4%

4人以上

5.1%
未回答

1.7%

いる

25.2%

いない

74.8%

利用して

いる

45.8%
未回答

49.1%

利用したい、または

利用する予定がある

5.1%

   

 
 
                  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        

    

地
域
協
議
会
で
は
、「
子
育
て
世
帯
、

高
齢
者
世
帯
が
安
全
で
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
環
境
の
整
備
」
を
自
主
的
な
審

議
事
項
の
テ
ー
マ
の
一
つ
と
し
て
掲

げ
、
普
段
感
じ
て
お
ら
れ
る
お
困
り
事

な
ど
を
お
聞
き
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
を
、

「
子
育
て
世
帯
」、「
高
齢
者
世
帯
」
の

皆
さ
ま
に
行
い
ま
し
た
。 

 

町
内
会
長
様
に
は
、
ア
ン
ケ
ー
ト

調
査
票
の
配
布
と
回
収
、
地
域
の
皆

様
か
ら
は
ア
ン
ケ
ー
ト
に
お
答
え
い

た
だ
き
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。 こ

の
度
、
ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結

果
が
ま
と
ま
り
ま
し
た
の
で
、
報
告

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。 

な
お
、ア
ン
ケ
ー
ト
の
集
計
結
果
か

ら
見
え
て
く
る
課
題
や
今
後
の
対
応

等
に
つ
き
ま
し
て
は
、
引
続
き
議
論

を
深
め
、
お
伝
え
で
き
る
段
階
に
な

り
ま
し
た
ら
、
改
め
て
報
告
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。 

    

 
  

配
布
世
帯
数 

７
７
８
世
帯 

 

回
収
世
帯 

２
３
４
世
帯 

 

回
収
率 

３
０
．
１
％ 

 

○
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
の

割
合 

     

○
小
学
生
以
下
の
お
子
さ
ん
が
い
る
世
帯
の

家
族
構
成 

           
○
就
学
前
と
小
学
生
の
お
子
さ
ん
の
人
数 

    

○
就
学
前
の
お
子
さ
ん
の
保
育
園
や
幼
稚
園

の
利
用
状
況 

           

○
お
子
さ
ん
が
病
気
に
か
か
っ
た
り
、
登
園

自
粛
な
ど
で
園
に
預
け
る
こ
と
が
で
き
な
い

場
合
の
対
応 
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地域協議会だより 
子
育
て
世
帯
、
齢
者
世
帯
へ
の 

ア
ン
ケ
ー
ト
集
計
結
果
に
つ
い
て 

子
育
て
世
帯
の
集
計
結
果
に
つ
い
て 

清里区

－１－ 



 

利用し

たこと

がある

52.6%利用は

考えて

いない

18.6%

未回答

25.4%

利用してみたいが、

利用していない

3.4%

利用し

たこと

がある

47.5%

利用してみたいが、

利用はしていない

22.0%

利用は考え

ていない

28.8%

未回答

1.7%

あることを知って

いるし、場所も

知っている

76.3%

あること

を知って

いるが、

場所は知

らない

18.6%

あることを知らない

1.7% 未回答

3.4%

あることを知って

いるし、場所も

知っている

69.5%

あること

を知って

いるが、

場所は知

らない

8.5%

あることを知らない

1.7%

未回答

20.3%

病児保育室がある

ことを知らない

10.2%

病児保育室が

あることを

知っているが

利用したこと

がない

49.2%

病児保育室を利用

したことがある

13.6%

未回答

27.0%

両市にあり、両方ど

ちらでも利用できる

ことを知っている

28.8%

妙高市は利用でき

ないと思っている

37.3%

清里区民は利

用できないと

思っている

3.4%

未回答

30.5%

病後児保育室がある

ことを知らない

18.6%

病後児保育室

があることを

知っているが

利用したこと

がない

42.4%

病後児保育室を利

用したことがある

11.9%

未回答

27.1%

両市にあり、両方ど

ちらでも利用できる

ことを知っている

23.7%

妙高市は利用でき

ないと思っている

37.3%

清里区民は利

用できないと

思っている

3.4%

未回答

35.6%

31.7%

9.9% 11.9%

17.8%

10.9%
14.8%

自
宅
で
家
族
と
過

ご
す

自
宅
で
ひ
と
り
で

過
ご
す

友
だ
ち
と
家
の
中

で
過
ご
す

友
だ
ち
と
公
園
な

ど
屋
外
で
過
ご
す

習
い
事
、
学
習
塾

に
行
く

放
課
後
児
童
ク
ラ

ブ
で
過
ご
す

52.0%

16.0%
20.0%

4.0% 8.0%

帰
宅
時
間
に
親
や
家

族
が
い
る

塾
や
習
い
事
に
行
っ

て
い
る

利
用
料
が
か
か
る

他
の
施
設
に
預
け
て

い
る

遊
び
友
だ
ち
や
遊
び

場
な
ど
が
あ
る

○
病
児
保
育
室
が
あ
る
こ
と 

               

○
病
児
保
育
室
が
上
越
市
、
妙
高
市
に
あ
る

こ
と 

             

○
病
後
児
保
育
室
が
あ
る
こ
と 

               

○
病
後
児
保
育
室
が
上
越
市
、
妙
高
市
に
あ

る
こ
と 

             

○
お
子
さ
ん
の
平
日
の
放
課
後
の
主
な
居
場

所 

           

○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
が
清
里
区
に
あ
る
こ

と 

        

○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
の
利
用
状
況 

       

○
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
を
利
用
し
な
い
主
な

理
由 

          

○
子
ど
も
食
堂
が
清
里
区
に
あ
る
こ
と 

          

○
子
ど
も
食
堂
の
利
用
状
況 

  

－２－ 



 

男性（0人）、

女性（1人）

25.1%

男性（1人）、

女性（0人）

21.5%

男性（１人）、

女性（1人）

45.6%

その他

7.8%

1人

46.5%2人

47.3%

3人以上

6.0%
未回答

0.2%

12.8%
15.4% 14.8% 14.1%

24.8%

子
ど
も
た
ち
の
見
守
り
、
声
が

け
、
通
学
パ
ト
ロ
ー
ル
な
ど
の

活
動

地
域
の
子
ど
も
達
が
集
ま
っ
て

交
流
で
き
る
よ
う
な
場
や
活
動

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
や
公

民
館
な
ど
で
、
ス
ポ
ー
ツ
や
工

作
な
ど
を
子
ど
も
達
に
教
え
て

く
れ
る
よ
う
な
場
や
活
動

一
時
的
に
子
ど
も
を
気
軽
に
預

か
っ
て
く
れ
る
よ
う
な
支
援

放
課
後
や
土
日
、
長
期
休
暇
時

に
子
ど
も
達
が
遊
ん
だ
り
、
勉

強
し
た
り
で
き
る
場
や
活
動

12.7%
10.6%

31.9%

6.4%

21.3%

6.4%

家
か
ら
遠
く
て
通
い
に
く
い

子
ど
も
だ
け
で
行
か
せ
る
の
が

不
安

家
に
家
族
が
い
て
食
事
に
困
っ

て
い
な
い

初
め
て
の
場
所
や
人
が
苦
手

行
く
き
っ
か
け
が
な
か
っ
た

ど
ん
な
内
容
か
わ
か
ら
な
い

いる

87.9%

いない

12.1%

65歳～69歳

26.0%

70歳～74歳

26.5%
75歳～79歳

17.2%

80歳～84歳

12.2%

85歳以上

16.7%

未回答

1.4%

いる

23.2%

いない

76.1%

未回答

0.7%

ひとり

暮らし

16.5%

夫婦のみ

26.7%
子、孫と同居

31.0%

その他

24.4%

未回答

1.4%

15.5%

12.4%

24.7%

15.5%

10.3% 9.3% 10.3%

2.0%

要
支
援
１

要
支
援
２

要
介
護
１

要
介
護
２

要
介
護
３

要
介
護
４

要
介
護
５

未
回
答

希望している

89.7%

希望して

いない

6.2%

未回答

4.1%

○
こ
ど
も
食
堂
を
利
用
し
な
い
主
な
理
由

（
上
位
５
項
目
） 

            

○
あ
っ
た
ら
よ
い
と
思
う
地
域
主
体
の
子
育

て
支
援
活
動
に
つ
い
て
（
上
位
５
項
目
） 

               

   

配
布
世
帯
数 

７
７
８
世
帯 

 

回
収
世
帯 

４
８
１
世
帯 

 

回
収
率 

６
１
．
８
％ 

 

○
65

歳
以
上
の
高
齢
者
が
い
る
世
帯
の
割

合 

     
○
世
帯
に
お
け
る
65

歳
以
上
の
人
数 

       

○
世
帯
に
お
け
る
65

歳
以
上
の
人
数
の
内

訳 

       

○
世
帯
に
お
け
る
65

歳
以
上
の
年
齢
層 

           

○
65

歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
の
家
族
構
成 

         

○
65

歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
に
お
け
る
介

護
認
定
を
受
け
て
い
る
人
の
割
合 

    

○
65

歳
以
上
の
高
齢
者
世
帯
に
お
け
る
介

護
認
定
の
内
訳 

                 

○
こ
れ
か
ら
も
現
在
の
自
宅
で
生
活
を
希
望

す
る
割
合 

        

高
齢
者
世
帯
の
集
計
結
果
に
つ
い
て 

－３－ 



 

ある

60.4%

ない

37.0%

未回答

2.6%

5.6%

4.1%

4.7%

5.8%

9.1%

4.9%

8.0%

10.8%

8.5%

6.1%

大掃除、不用品の整理

食事の準備や用意、片付け

買い物

医療機関への通院

健康面、体調面

庭の手入れ

除草などの敷地管理

積雪時の屋根の雪下ろし

雪かきや生活道路の除雪

デジタル化社会への対応

29.5%

14.5%

19.6%

8.4%

7.8%

手足腰膝の痛み

手足腰膝痛以外の病気

近くに店やスーパーが

ない

道具、機器の操作が難

しい

住まいの周辺環境の不

具合8.0%

10.8%

7.7%

8.5%

21.1%

おしゃべりや趣味を楽し

める場

困りごとを相談できる場

や仕組み

見守り隊やお助け隊等の

仕組み

買い物や通院等の外出の

際の付き添いや送迎

積雪時の雪下ろし、除雪

作業への支援活動

○
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
不
安
に
思
っ

て
い
る
こ
と
の
割
合 

        

○
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
不
安
に
思
っ

て
い
る
こ
と
（
上
位
10
項
目
）  

                  

 

○
生
活
で
困
っ
て
い
る
こ
と
や
不
安
に
思
っ

て
い
る
原
因
（
上
位
５
項
目
） 

            

 ○
あ
っ
た
ら
よ
い
と
思
う
地
域
主
体
の
高
齢

者
支
援
活
動
に
つ
い
て
（
上
位
５
項
目
） 

              

   

○
第
１
回
地
域
協
議
会 

【
４
月
24
日
（
木
）】 

★ 

報
告
事
項 

 

・
令
和
７
年
度
清
里
区
総
合
事
務
所
職
員
体

制
に
つ
い
て 

・
令
和
７
年
度
清
里
区
関
連
予
算
に
つ
い
て 

 

○
第
２
回
地
域
協
議
会 

【
５
月
22
日
（
木
）】 

★ 

報
告
事
項 

 

・
農
業
経
営
基
盤
強
化
の
促
進
に
関
す
る
計

画
「
地
域
計
画
」
に
つ
い
て 

 

○
第
３
回
地
域
協
議
会 

【
７
月
24
日
（
木
）】 

★ 

報
告
事
項 

 

・
令
和
７
年
度
第
１
回
清
里
区
公
共
交
通
懇

話
会
の
開
催
結
果
に
つ
い
て 

 

○
第
４
回
地
域
協
議
会 

【
８
月
28
日
（
木
）】 

 
○
第
５
回
地
域
協
議
会 

【
９
月
25
日
（
木
）】 

 

○
第
６
回
地
域
協
議
会 【

10
月
23
日
（
木
）】 

 

★ 

報
告
事
項 

 

・
過
疎
地
域
持
続
的
発
展
計
画
策
定
の
事
前

説
明
に
つ
い
て 

・
公
の
施
設
の
使
用
料
の
見
直
し
に
つ
い
て 

 

○
第
７
回
地
域
協
議
会 【

11
月
27
日
（
木
）】 

★ 

諮
問
事
項 

 

・
上
越
市
過
疎
地
域
持
続
的
発
展
計
画
（
案
）

に
つ
い
て 

  

※
こ
の
ほ
か
、
第
１
回
か
ら
第
７
回
ま
で
、 

自
主
的
な
審
議
を
実
施
し
ま
し
た
。 

 

★ 

自
主
的
な
審
議   

・
坊
ヶ
池
周
辺
の
資
源
（
自
然
や
施
設
）
を
活

用
し
た
地
域
の
活
性
化
に
つ
い
て 

・
子
育
て
世
帯
、
高
齢
者
世
帯
が
安
全
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
環
境
の
整
備
に
つ
い
て 

     
 

地
域
協
議
会
は
、
ど
な
た
で
も
傍
聴
し

て
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

 

12

人
の
協
議
会
委
員
が
、
清
里
区
の
課

題
解
決
に
向
け
、
話
し
合
っ
て
い
ま
す
。 

     

地
域
協
議
会
を
傍
聴
し
て
み
ま
せ
ん
か 

   

活

動

報

告 

－４－ 


