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【発行・編集】清里区総合事務所 上越市清里区荒牧１８番地 
（☎０２５-５２８-３１１１ ＦＡＸ：０２５-５２８-３１１４） 

 
たより「星のふるさと清里」は、上越市ＨＰでご覧いただけます。 

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/kiyosato-ku/kiyosato-tayori-hosi.html 
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《民生委員・児童委員》（敬称略） 

委員氏名 担 当 町 内 会 

田 村 秀 雄 岡野町、荒牧、上稲塚、弥生 

桑 原 正 史 
菅原・岡嶺新田、上深澤、 

上田島、平成 

小 見 一 英 馬屋、塩曽根 

市村比左子 今曽根、南田中、武士、みらい 

青 木 久 之 鈴倉、寺脇、東戸野 

樋 口  正 鶯澤、上中條、棚田 

R8.2.1委嘱予定 梨窪、北野・水草、梨平 

小 川 敏 一 青柳、赤池 

                        《主任児童委員》（敬称略） 

委員氏名 担 当 区 域 

岡 本 美 香 清里小学校区および清里中学校区 

                      

 

                                    

12月から新しい民生委員・児童委員、 

主任児童委員が活動しています 
 

民生委員・児童委員、主任児童委員は、地

域の中から推薦され、厚生労働大臣から委嘱

された人で、ボランティアとして活動してい

ます。 

 

◆民生委員・児童委員は、高齢者や障害のあ

る方など援助を必要とする方々が、お住まい

の地域で安心して暮らすことができるよう、

困りごとの相談に応じたり、支援が必要な人

の見守りを行っています。 

 

◆主任児童委員は、清里区全域の児童福祉に

関する事項を専門的に担当しています。 

 

★問合せ：市民生活・福祉グループ 

 

「第 2次上越市総合公共交通計画」に基づき、令和8年3月に市営バス櫛池線を廃止し、新たにNPO

法人清里まちづくり振興会による「互助輸送」を4月から運行します。 

 

 

 

 

これまで櫛池線は、平日 12 便（うちデマンド 6便）、休日 10便（全てデマンド便）を運行していま

したが、令和 8年度からは、平日（土日祝日は運行しない）の朝夕の通勤通学や清里診療所への通院の

往復など、利用実態や利用者の利便性にあわせ、朝、昼、夕方の 6便の運行（うちデマンド 2便）に加

え、菅原地区を巡回する 2便を新設（くびき野バス松野木線との重複を避けた時間に設定）するほか、

毎週 1回、板倉区のしみず屋までの買い物支援の運行をする予定です。 

なお、路線バス清里線及び三針線は、いままでどおりの運行を予定しています。 

詳しくは、3月下旬に配布するチラシをご確認ください。  

 

 

・平日 12 便から利用実態、利用者の利便性にあわせ 6 便に 

・菅原地区を巡回する 2 便を新設  ・土日祝日は運行しない 

・買い物支援として毎週 1 回、板倉区のしみず屋への運行 

令和８年４月からのバス路線等の再編について 

 

★ 問合せ：総務・地域振興グループ 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

日 曜 内   容 

10 土 清里区新春祝賀会 14：00～16：00【活】 

13 火 健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

15 木 
乳幼児集団健診（3 か月、1 歳 6 か月、 
3 歳） 時間は個別対応 【板保】 

20 火 
健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 
介護予防教室 9：30～11：00 【コ】 

27 火 健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

清里区ほっとカレンダー Ｒ8.1.1 ～ 1.31 
.30..31 

【京】:ビュー京ヶ岳  528-4100 

【星】:星のふるさと館  528-7227 

【ス】:ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ       528-7300 

【診】:診療所         528-3313 

【歯】:歯科診療所      528-4180 

【活】:活性化交流施設 528-7350  

【公】:ｽﾎﾟｰﾂ公園ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 
 

【区】:区総合事務所   528-3111 

【コ】:ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ    529-1218 

【小】:小学校         528-4634 

【中】:中学校         528-4068 

【保】:保育園         528-3205 

【子】:子育てひろば   528-3205 

【板保】:板倉保健ｾﾝﾀｰ 
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10：00～10：30 清里コミュニティプラザ 
10：45～11：15 株式会社 三原田組 
11：30～12：00 清里診療所 

１月 21日（水） 

無印良品の移動販売バスが来ます 

■ 清里診療所の休診について 

診療は午前のみです。休診は、 

12 月 28日から 1月 4日（年末年始）  

までと、すべての日曜日のほか、1月 12日（祝）、

14日（水）、17日（土）、31 日（土）です。 
 

★ 問合せ：清里診療所 ☎ 528-3313 

■ 清里区の人口と世帯数 

★令和 7年 11 月末日現在 ( )は前月との比較 
 
  男    1,175 人 （－2） 

  女   1,098 人 （±0） 

  計   2,273 人  （－2） 

世帯数  876 世帯  （＋1）  

■ 年末の窓口業務について 

12月29日（月）、30日（火）午前8時30分から午後5時

15分まで、市民生活・福祉グループの窓口を開きます。 
 
※マイナンバーカードの手続き、戸籍謄抄本の

交付、パスポートの申請を除きます。 
 
※詳しくは、広報じょうえつ12月号をご覧ください。 

■ 資源物常時回収ステーションを閉鎖します 

 12月31日（水）午後5時15分から1月4日（日） 

午前10時まで、資源物常時回収ステーションを閉鎖しま

す。再開までは、ご家庭で保管をお願いします。 

★ 問合せ：市民生活・福祉グループ 

※ 営利又は営業上の目的で利用する場合は、
200 パーセントの額になります。 

 
※ 市内に住所を有しない個人、団体が利用す

る場合は 200 パーセントの額になります。 
 
★ 問合せ：総務・地域振興グループ 

■場   所 ： 清里区武士407-1 

■利用時間 ： 午前9時から午後10時まで 

■休 館 日 ： 毎週月曜日、年末年始（1月29日～1月3日） 

■駐 車 場 ： 35台駐車可 

 

清里活性化交流施設の利用について 

 
清里活性化交流施設は、100人規模の会議、研修会、サークル活動、調理実習、ゲートボール練習等多様

な活動をすることができる複合施設です。会議室は冷暖房完備、ゲートボール場は屋内ですので通年で利用
可能です。皆さんのご利用をお待ちしています。 

部 屋 名 使用料（1時間） 

1階 交流広場（ゲートボール場） 510円 

2階 調理室 (46㎡) 210円 

2階 研修室 (21㎡) 110円 

2階 大会議室１ (153㎡) 680円 

2階 大会議室２ (158㎡) 680円 

2階 小会議室１ (19㎡) 120円 

2階 小会議室２ (21㎡) 120円 

 

 


