
○人口、高齢化率等

34.35%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 129人 12.5% 1,107人 9.8% 6人 3.1% 1,242人 10.0%

要支援2 219人 21.3% 1,833人 16.3% 50人 25.5% 2,102人 16.8%

要介護1 199人 19.3% 2,429人 21.6% 21人 10.7% 2,649人 21.2%

要介護2 160人 15.5% 1,824人 16.2% 44人 22.4% 2,028人 16.3%

要介護3 110人 10.7% 1,409人 12.5% 17人 8.7% 1,536人 12.3%

要介護4 108人 10.5% 1,715人 15.2% 35人 17.9% 1,858人 14.9%

要介護5 104人 10.1% 933人 8.3% 23人 11.7% 1,060人 8.5%

   計 ① 1,029人 8.2% 11,250人 90.2% 196人 1.6% 12,475人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.2%

45人

0.3%

61,115人

高齢化率

12,914人

439人

合計

394人

1,074人 11,644人 196人

4.2% 32.8%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

25,470人 35,456人 60,926人

177,922人 25,570人 35,545人

介護保険制度の認定状況
令和7年12月31日現在
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高齢者人口に
占める割合

177,922人 61,115人 34.35% 12,475人 12,279人 20.09% 196人

高田区 25,475人 9,177人 36.02% 2,031人 2,009人 21.89% 22人

新道区 9,001人 2,631人 29.23% 478人 466人 17.71% 12人

金谷区 13,323人 4,149人 31.14% 800人 787人 18.97% 13人

春日区 22,908人 5,519人 24.09% 888人 869人 15.75% 19人

諏訪区 818人 405人 49.51% 162人 160人 39.51% 2人

津有区 4,587人 1,569人 34.21% 274人 265人 16.89% 9人

三郷区 1,166人 425人 36.45% 82人 81人 19.06% 1人

和田区 6,048人 1,842人 30.46% 355人 351人 19.06% 4人

高士区 1,145人 535人 46.72% 103人 102人 19.07% 1人

直江津区 16,614人 5,626人 33.86% 1,139人 1,126人 20.01% 13人

有田区 14,870人 3,630人 24.41% 636人 620人 17.08% 16人

八千浦区 3,520人 1,223人 34.74% 267人 263人 21.50% 4人

保倉区 1,880人 852人 45.32% 221人 214人 25.12% 7人

北諏訪区 1,376人 524人 38.08% 84人 83人 15.84% 1人

谷浜・桑取区 1,236人 649人 52.51% 107人 104人 16.02% 3人

安塚区 1,732人 1,002人 57.85% 270人 268人 26.75% 2人

浦川原区 2,707人 1,190人 43.96% 213人 206人 17.31% 7人

大島区 1,140人 687人 60.26% 211人 209人 30.42% 2人

牧区 1,384人 784人 56.65% 220人 218人 27.81% 2人

柿崎区 8,158人 3,531人 43.28% 711人 694人 19.65% 17人

大潟区 8,774人 3,237人 36.89% 669人 665人 20.54% 4人

頸城区 8,949人 2,699人 30.16% 478人 470人 17.41% 8人

吉川区 3,272人 1,554人 47.49% 348人 345人 22.20% 3人

中郷区 3,006人 1,451人 48.27% 276人 272人 18.75% 4人

板倉区 5,691人 2,326人 40.87% 467人 460人 19.78% 7人

清里区 2,260人 921人 40.75% 196人 191人 20.74% 5人

三和区 4,798人 1,923人 40.08% 425人 423人 22.00% 2人

名立区 2,084人 1,054人 50.58% 199人 199人 18.88% 0人

住所地特例 - - - 165人 159人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和7年12月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


