
○人口、高齢化率等

34.39%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 138人 13.6% 1,116人 10.0% 6人 3.1% 1,260人 10.2%

要支援2 204人 20.1% 1,849人 16.5% 47人 24.4% 2,100人 16.9%

要介護1 194人 19.2% 2,417人 21.6% 21人 10.9% 2,632人 21.2%

要介護2 160人 15.8% 1,799人 16.1% 44人 22.8% 2,003人 16.2%

要介護3 107人 10.6% 1,389人 12.4% 16人 8.3% 1,512人 12.2%

要介護4 108人 10.7% 1,712人 15.3% 35人 18.1% 1,855人 15.0%

要介護5 102人 10.1% 908人 8.1% 24人 12.4% 1,034人 8.3%

   計 ① 1,013人 8.2% 11,190人 90.3% 193人 1.6% 12,396人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

介護保険制度の認定状況
令和8年1月31日現在

65～74歳 75歳以上

 

人口
高齢者人口

合計

 

65～74歳 75歳以上 合計

25,369人 35,562人 60,931人

177,670人 25,464人 35,632人

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

1,053人 11,581人 193人

4.1% 32.5%

20.0%

40人

0.3%

61,096人

高齢化率
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431人

合計
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高齢者人口に
占める割合

177,670人 61,096人 34.39% 12,396人 12,203人 19.97% 193人

高田区 25,445人 9,167人 36.03% 2,014人 1,991人 21.72% 23人

新道区 8,994人 2,632人 29.26% 472人 461人 17.52% 11人

金谷区 13,287人 4,132人 31.10% 788人 775人 18.76% 13人

春日区 22,872人 5,531人 24.18% 891人 872人 15.77% 19人

諏訪区 818人 404人 49.39% 163人 161人 39.85% 2人

津有区 4,584人 1,565人 34.14% 271人 261人 16.68% 10人

三郷区 1,167人 425人 36.42% 79人 79人 18.59% 0人

和田区 6,051人 1,846人 30.51% 356人 353人 19.12% 3人

高士区 1,137人 531人 46.70% 99人 98人 18.46% 1人

直江津区 16,584人 5,619人 33.88% 1,128人 1,115人 19.84% 13人

有田区 14,880人 3,640人 24.46% 635人 619人 17.01% 16人

八千浦区 3,501人 1,220人 34.85% 264人 260人 21.31% 4人

保倉区 1,875人 852人 45.44% 217人 210人 24.65% 7人

北諏訪区 1,372人 524人 38.19% 83人 82人 15.65% 1人

谷浜・桑取区 1,232人 650人 52.76% 106人 103人 15.85% 3人

安塚区 1,726人 1,005人 58.23% 270人 268人 26.67% 2人

浦川原区 2,708人 1,192人 44.02% 214人 208人 17.45% 6人

大島区 1,139人 689人 60.49% 213人 211人 30.62% 2人

牧区 1,381人 783人 56.70% 219人 217人 27.71% 2人

柿崎区 8,143人 3,531人 43.36% 706人 690人 19.54% 16人

大潟区 8,773人 3,239人 36.92% 666人 662人 20.44% 4人

頸城区 8,939人 2,703人 30.24% 476人 468人 17.31% 8人

吉川区 3,261人 1,550人 47.53% 340人 338人 21.81% 2人

中郷区 2,993人 1,445人 48.28% 275人 271人 18.75% 4人

板倉区 5,682人 2,321人 40.85% 472人 465人 20.03% 7人

清里区 2,257人 925人 40.98% 196人 191人 20.65% 5人

三和区 4,792人 1,928人 40.23% 424人 422人 21.89% 2人

名立区 2,077人 1,047人 50.41% 197人 196人 18.72% 1人

住所地特例 - - - 162人 156人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和8年1月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


