
１２月から１月にかけて、町内会の現状を把握する「集落実態調査」を

行いました。 

高齢化や戸数の減少など、町内会を取り巻く状況が厳しいなか、どのよ

うな対応をされているか、改めて町内会長にお伺いしました。 

次の役員候補と考えていた方が定年延長で役員になれない、役員になっ

ても平日の会議に参加できないなどのいろいろな課題を受け、任期の短縮

や輪番制、役員手当や就任年齢の見直しなど役員の負担軽減を考えて、

様々な対応をされている状況が改めて分かりました。 

また、若い人が町内会活動に参加できるよう、共同作業や行事内容の見

直しなど工夫されていることも分かりました。 

いろんな知恵を出し合って、今後も元気で過ごせる町内会を目指されて

いることに、改めて役員さんの熱い思いを感じた調査でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

おおしまだより
２０２６.２.２５号 Ｎｏ.２１５ 

 

秋山美智代さん永年勤続表彰 

 

 

昨年１１月末で主任児童委員を退任された、大島町内会の秋山美智代

さんが、その功績により、全国民生委員児童委員連合会から永年勤続退任

民生委員・児童委員表彰を授与されました。 

１５年に渡り、子どもたちの見守りや相談活動、生活支援にご尽力いた

だきました。 

《主任児童委員》 

厚生労働大臣の委嘱を受け、地域において子どもや

子育て家庭の相談・支援を専門的に担当する民生委員・

児童委員です。福祉事務所や学校などの関係機関と連

携を取りながら、児童福祉に関する問題解決に向けて

活動をしています。 

飯塚集落づくり推進員のつぶやき ～町内会の現状を知る～ 

健康づくりポイントの応募締切が迫っています！ 

◆応募締切：令和８年３月１１日（水） 

◆応募特典： 

・応募者全員に、市温浴施設等の入浴券（１回分）、 

または、地産地消推進店の利用券（５００円分） 

・特別賞として、応募者の中から抽選でプレゼント 

Ａ賞：市宿泊施設の宿泊利用券（２万円分） 

Ｂ賞：メイド・イン上越認証品セット（３，５００円相当分） 

Ｃ賞：地産地消推進店利用券（１，０００円分） 

○問合せ：市民生活・福祉グループ ☎０２５－５９４－３１０１ 

健診などの受診や健康づくりに関する講座等への

参加、運動などの取り組みをして、健康づくりポイン

トが１５ポイント以上となる人は、取組シートに記入

し応募しましょう。 

＊取組シートは総合事務所にあります。 

市ホームページからもダウンロードができます。 

◆対  象：１８歳以上の住民登録している市民 

◆応 募 先：健康づくり推進課、国保年金課 
      各総合事務所 

     郵送やＦＡＸ、メール、インタ 

ーネットでも応募ができます。 

▲秋山美智代さん 



毎月第３月曜日、無印良品の移動販売バスが 

大島区を運行しています！ 

３月１６日（月） 

 正午～午後０時２０分     スーパーやまざくら隣 

午後０時３０分～０時５０分  大島就業改善センター 

 午後１時１０分～１時３０分  大島生活改善センター 

  ★取扱商品：日用品・食品・衣料品など 

 

先日行われた「いいね！おおしま☆むらづくり 

プロジェクト」の交流会に参加してきました。 

雪遊びのコツを教わり、息子も私も雪国暮らし 

の特権、「銀世界」を満喫できました！ 

後半はママ同士でお喋りやおさがり交換会を楽 

しみ、身も心もポカポカに。 

冬の引きこもり解消に 

ぴったりの温かい時間で 

した。 

次回の開催も、今から 

待ち遠しいです！ 

 

○問合せ：上越市立高田図書館浦川原分館 ☎０ ２ ５ － ５ ９ ９ － ２ ８ ３ ０ 

◆開館時間 

 火～金曜日  ／午前１０時～午後７時 

 土・日曜日、祝日／午前１０時～午後６時 

高田図書館浦川原分館では、月替わりの

テーマ展示で本の魅力をお伝えしていま

す。また、絵本に囲まれたおはなしコーナ

ーは、靴を脱いで本を読むことができます。 

約２万冊の蔵書をそろえ、皆様のご来館

をお待ちしています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
１，１３９人（－１人） 男５４０人（±０人） 女５９９人（－１人） ５８２世帯（±０） (  )は前月との比較 

 

 

○上越市のホームページでも 

「おおしまだより」を見る 

ことができます。右の二次 

元コードを読み取ってね。→→ 

発行：大島区総合事務所 

〒942-1106 上越市大島区岡 3320-3 ☎：025-594-3101 FAX：025-594-3105 

e-mail：oshima-ku@city.joetsu.lg.jp  URL：https://www.city.joetsu.niigata.jp/ 

※大島区総合事務所への電話は、平日の午後 5時 15分から翌日の午前 8時 30分までと土日・ 

祝日、12月 29日～1月 3日は浦川原区総合事務所へ自動転送し、転送先の当直が対応します。 

 

 

大島区の人口・世帯数 

（令和８年１月末現在）                                          

新潟県交通災害共済は、交通事故にあわれた場合に

救済することを目的とした、県内全市町村で行う県民

相互救済の制度です。 

加入している人が交通事故にあった場合は、見舞金

の請求をしてください。 

 

交通災害共済見舞金の請求について 

 
事故にあったら 
必ず警察に届出 
をしましょう 

 

【見舞金の請求について】 

・入院や通院の実治療日数が 7日以上ある場合に請求 

ができます。 

・軽度の自損事故や自転車での転倒事故でも、対象に 

なることがあります。 

・請求期間は、事故から１年以内です。 

＊必要書類など詳しくは、市民生活・福祉グループに 

ご相談ください。 

○問合せ：市民生活・福祉グループ ☎０２５－５９４－３１０１ 

※上越市と㈱良品計画（無印良品）、頸城自動車㈱の三者は、「地域活性化に

向けた包括連携に関する協定」を締結しており、中山間地域等への移動販

売もその一環で行われています。 

無印良品の移動販売バスのお知らせ 
加藤  コーディネーターのコラム 

定住 
支援 

高田図書館浦川原分館からのお知らせ 
新しい本が入りました 

 

一 般 書 

♦ あらすじと写真でわかる！ はじめての歌舞伎  利根川 裕／著 

♦ 集団葬儀                 くるむあくむ／著 

♦ フリーランスで一生食べていく収益辞典     松長 隆／著 

児 童 書 

♦ノラネコぐんだん はるなつあきふゆ     工藤ノリコ／原作 

♦ 気持ちが伝わる！ ドラえもん英会話  藤子・Ｆ・不二雄／原作 
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