
                                             

  

安塚保育園では、“いっぱい遊んでいっぱい食べよう”というテーマで活動しています。春に、

さくら・もも組さん達がどんな野菜を作りたいか考え、種や苗を植えました。子ども達が育ててみ

たい！食べてみたい！野菜は、“すいか・じゃがいも・サツマイモ・ポップコーン”でした。   

 

  

 

さつまいもが沢山 

とれますように！ 

これがポップコーン

の種なんだね… 春 

 

 

秋 
ヤッター！  

いっぱい、スイートポテトができたよ 

 

おもいよ～  

だれかぁ  

手伝って～ 

毎月、食育集会を行っています。食べる楽しさや食べ物のお話、体と

食べ物の関係など伝えています。また、食べ物クイズやくだものゲーム

も楽しんでいます。   

←今月は、“冬の野菜当てっこクイズ”をしました。周りのお友達と力を

合わせ、箱に入っている野菜のヒントを正解するまで伝えました。 

１月 安塚保育園 
 


