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【発行・編集】清里区総合事務所 上越市清里区荒牧１８番地 
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たより「星のふるさと清里」は、上越市ＨＰでご覧いただけます。 

https://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/kiyosato-ku/kiyosato-tayori-hosi.html 
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～ 上越清里星のふるさと館 ４月１日（水）オープン！～ 
 
                    

 

 

 

  

 

【オープニングイベント（入館料金のみ必要） ４月３日(金)～４月５日(日)】 
内容：プラネタリウム試写会、天文工作、来館プレゼント、観望会(晴れたら実施) 
 

【2026 年間講座 参加者募集（申し込み：４月５日(日)～各講座開催３日前まで）】  
★くしりん親子星空教室（年間 4 回）･･･ 親子でプラネタリウムと星空を観察

し、星空に親しみ宇宙を学びます。 
  
  ★大人の天文教室（年間 8 回）･･･ 天文学の基礎講座、望遠鏡操作、星空観望、

今日のプラネタリウムを通して、宇宙と天文学について学びます。 
 

★天体写真に挑戦（年間 8回）･･･ デジタルカメラを用いた天体撮影と画像処理
を行います。 

 
※各講座の実施期日等は、「広報じょうえつ４月号」または 

「上越清里星のふるさと館ホームページ」をご覧ください。 

今月の星座：おひつじ座 

【3 月 21 日～4 月 19 日】 

冬期休館していた上越清里星のふるさと館が、４月１日（水）にオープンします。プラネタリウムでは新番組を
上映するほか、４月３日（金）から５日（日）までオープニングイベントを開催します。ぜひお越しください。 

ホーム 
ページ 

 
市民と市長との対話集会 

「スマイルミーティング」
を開催します 

 

 市長が地域に出向き、広く意見・要望を

伺うとともに、市政の考え方を説明し、市

民の皆様と信頼関係を深めることを目的と

して、下記のと 

おり市民と市長 

との対話集会、 

「スマイルミー 

ティング」を開 

催します。 
 
〇 と き 4 月 27 日（月） 

      午後 6 時 30 分～8 時 
 
〇 ところ 清里コミュニティプラザ 
      3 階 多目的ホール 
 
※ 事前申し込みは不要です 
 

★ 問合せ：総務・地域振興グループ 

 
防災の備え大丈夫ですか？ 

清里小学校６年生は、修学旅行で石川県に行き、能
登半島地震の被災地を見たり、被災された方や復興に
尽力される方の思いを聞いたりしてきました。「今あ
る生活は当たり前ではない」という話に強く共感した
子どもたちは、ふるさと清里で災害が起きた際に、被
害を受ける方を少しでも減らしたいと考え、防災啓発
のためのパンフレットを作成しました。 

パンフレットは、総合事務所に置いてあります。 
どうぞ、ご覧ください！！ 

米山所長にパンフレットを手渡しました 

 

 



 

 

 

 

 

日 曜 内  容 

3 金 きよさと保育園入園式 【保】 

4 土 
あそび場ちゃや食堂 9：00～14：00 
【清里いばしょベース Cha-ya】 

7 火 

清里小学校入学式 【小】 

清里中学校入学式 【中】 

行政相談 9：00～11：00 【コ】 

健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

14 火 

狂犬病予防集合注射 
接種会場は、清里区総合事務所、JA え
ちご上越農協青柳倉庫の 2 か所 

健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

介護予防教室 9：30～11：00 【コ】 

28 火 健康運動教室 9：30～11：00 【コ】 

■ 清里区の人口と世帯数 

★令和 8 年 2 月末日現在  ( )は前月との比較 

  男    1,161 人  （－3） 

  女   1,092 人  （－1） 

  計   2,253 人   （－4） 

世帯数  869 世帯    （－1）  

■ 4/25（土） ビュー京ヶ岳 カフェオープン！ 

 今年も喫茶・軽食・季節の料理などを用意して 
お待ちしています。  
営 業 日：土曜日・日曜日・祝日 

営業時間：午前11時～午後3時 

メニュー：定食、カレー、 

     米粉のピザほか  
★ 問合せ：ビュー京ヶ岳 

☎ 528-4100 

清里区ほっとカレンダー Ｒ8.4.1 ～ .4.30 
.30..31 

【京】:ビュー京ヶ岳    528-4100 

【星】:星のふるさと館  528-7227 

【ス】:ｽﾎﾟｰﾂｾﾝﾀｰ       528-7300 

【診】:診療所         528-3313 

【歯】:歯科診療所      528-4180 

【活】:活性化交流施設 528-7350  

【公】:ｽﾎﾟｰﾂ公園ｸﾞﾗｳﾝﾄﾞ 
 

【区】:区総合事務所   528-3111 

【コ】:ｺﾐｭﾆﾃｨﾌﾟﾗｻﾞ    529-1218 

【小】:小学校         528-4634 

【中】:中学校         528-4068 

【保】:保育園         528-3205 

【子】:子育てひろば   528-3205 

【板保】:板倉保健ｾﾝﾀｰ 

10：00～10：30 清里コミュニティプラザ 
10：45～11：15 株式会社 三原田組 
11：30～12：00 清里診療所 

４月１5 日（水） 

無印良品の移動販売バスが来ます 
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■ くしりんバス、運行開始 ！！ 

4月1日から、新たにＮＰＯ法人清里まちづくり振
興会による「くしりんバス」を運行します。 
 
 ご利用する際は、各世帯に配布 
するチラシをご確認ください。 
                  

★ 問合せ：総務・地域振興グループ 

■ 春季火災予防運動 

 この季節は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節で

す。火を扱う際はその場を離れないようにするととも

に、火の元には十分注意をお願いします。 
 
○期間 4月1日（水）～4月7日（火）  
○標語「急ぐ日も 足止め火を止め  準備よし」 
 

■ 春の全国交通安全運動 

 ４月は新入学（園）時期で子どもの動きが活発にな

ります。横断歩道では歩行者が優先です。横断者がい

る時は必ず横断歩道の手前で一時停止しましょう。 
 
○期間 4月6日（月）～15日（水）  
○スローガン        

「止まってね 譲る優しさ 咲く笑顔」 

★ 問合せ：総務・地域振興グループ 

■ 清里診療所の４月の休診について 

診療は午前のみです。 

休診は、4日（土）、10日（金）、  

11日(土)、18日(土)、22日(水）～ 25日(土）、

29日（祝）とすべての日曜日です。 
 
★ 問合せ：清里診療所 ☎ 528-3313 

 

 

3 月 1 日(日)、清里スポーツセンターを会場に、

清里ｽﾎﾟｰﾂﾌｪｽ実行委員会主催の「冬季スポーツ交流

会」が開催され、カローリングやスカットボール、

輪投げなどのスポーツを通じて交流を深めました。 

 賞品も盛り沢山、来年は皆で参加しましょう！ 


