
令和 8 年度 こどもセンター事業 

 

 

 

 

 

～みんなで楽しい子育てを～ 
すくすくプラザは、１歳から１歳6か月の赤ちゃんとその保護者のための集いです。 

３回連続でご参加ください。 

事前の申込みが必要で、費用は無料です。お気軽にご利用ください。 

 

   ・対  象  １歳から１歳６か月までの赤ちゃんとその保護者 

   ・開催会場  オーレンプラザこどもセンター グループ活動室 

   ・実施時間  午前 10時～11時 

   ・実施内容  第１回目 「こどもの食事どうしてる？」 

    （テーマ）  第２回目 「何をして遊んでいるの？」 

          第３回目 「これから何が心配？」 

   ・定  員  各期 １5組（抽選） 

   ・申込方法  右記二次元コードまたはお電話にて申込 

 

＜各期の実施日、申込締切日等＞ 

 お子さんの対象月齢 
実 施 日 

３回連続でご参加ください 
申込締切日 

第１期 令和 7年１月生～４月生 

１回目  ５月 20日(水) 

２回目  6月 3日(水) 

３回目  6月 10日(水) 

４月 30日（木） 

第２期 令和 7年５月生～８月生 

１回目  ９月 16日(水) 

２回目  9月 30日(水) 

３回目 10月  7日(水) 

８月２8日（金） 

第３期 令和 7年９月生～１２月生 

１回目  １月 20日(水) 

２回目  1月 27日(水) 

３回目  ２月 17日(水) 

１２月 24日（木） 

 
□申込み・問い合わせ    オーレンプラザ こどもセンター 電話 025-525-0355 

                        市民プラザ こどもセンター   電話 025-527-3617 

    

※こどもセンター事業は、上越市からNPO法人マミーズ・ネットが受託しています。 

申込専用二次元コード 


