
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

相談日 午 前 午 後 

２

月 

16日（月） 越柳 神田 

17日（火） 錦、柳林 島倉 

18日（水） 相談・受付は行いません 

19日（木） 本郷、沖柳 岡木、米子 

20日（金） 広井、下広田、上広田 神明町 

23日（月） 祝  日 

24日（火） 大東 大西、浮島、下田島 

25日（水） 相談・受付は行いません 

26日（木） 鴨井、上田 下田、下中 

27日（金） 中野、窪 法花寺、水科 

３

月 

 2日（月） 水吉 川浦、番町 

 3日（火） 稲原、野 

 4日（水） 相談・受付は行いません 

 5日（木） 三村新田、井ノ口 日和町 

 6日（金） 末野新田 塔ノ輪、山腰新田、末野 

 9日（月） 今保 岡田 

10日（火） 所山田、山高津 払沢、桑曽根、北代、下新保 

11日（水） 相談・受付は行いません 

12日（木） 全 町 内 会 

13日（金） 全 町 内 会 

16日（月） 全 町 内 会 

三 和 区 だ よ り 

三和区の人口 男2,385人(-1人) 女2,413人(-7人) 合計4,798人(-8人) 世帯数1,880(±0) ※令和7年12月末現在 ( )は先月との比較 

Ninn 

編集・発行  三和区総合事務所 
上越市三和区井ノ口 444 
☎ 025-532-2323 

202６ 

1月 25日号 

問合せは、三和区総合事務所の各担当班へお願いします。（☎025-532-2323） 

Ninn ※時間外の電話転送について：平日は午後 5 時 15 分から翌日の午前 8 時 30 分まで、土日・祝日における総合 

事務所への電話は市役所木田庁舎へ自動転送し、転送先の当直が対応します。 

◇三和区だよりは、上越市ホームページでカラーでご覧になれます。  2026.1.25 三和区だより① 

【担当：税・市民生活班】 

令和 8 年度（令和 7 年所得分）の申告相談を下記の日程で受け付けます。なお、当会場では、土・

日・祝日と水曜日は受付していませんのでご注意ください。 

また、青色申告や不動産・株式の譲渡所得、1 年目の住宅借入金等特別控除、営業所得、雑損控除

などの申告は受付できませんので、高田税務署が開設する上越市市民プラザで申告をお願いします。 

▼相談日：下表のとおり 受付：午前 9 時～11 時／午後 1 時～4 時 

▼会 場：三和コミュニティプラザ（三和区総合事務所）2 階 会議室 1 

▼持ち物：源泉徴収票、本人確認書類（マイナンバーカード）、申告書など 

     詳しくは、広報上越 1 月号や市ホームページで確認してください。 

※農業所得について相談される方は、事前に電話予約をお願いします。 025-532-2323 

▼日 時：2 月 3 日（火）～2 月 5 日（木）午前 9 時～11 時／午後 1 時～4 時 

▼会 場：三和コミュニティプラザ（三和区総合事務所）2 階 会議室 1 

▼持ち物：計算に必要な帳簿や書類、減価償却資産の取得年月日や取得価格のわかる書類など 

※農地の賃貸で小作料収入がある場合は、農業所得とは別に不動産所得としての申告が必要です。 

（小作料として米等を現物支給された場合も申告が必要です） 

≪令和 8年度 市民税・県民税 申告相談のご案内≫ 

確定申告は、マイナンバー

カードを利用した e-Tax・

スマホ申告が便利ですよ！ 

※昨年 9月の突風により

建物に被害を受け、雑損

控除を受けようとする場

合は、税務署（☎025-

523-4171）へお問い合わ

せください。 



毎年、屋根の雪下ろしや除雪作業中の事故が多発し、特に高齢者が被害に遭っています。

「自分は大丈夫」と油断している時に事故が起こります。改めて、次の点に注意しましょう。 

≪除雪作業を行う際の注意点≫ 

▼除雪機械に詰まった雪の除去は必ずエンジンを切ってから！ 

▼作業は 2 人以上で。1 人の場合は家族や隣近所に声掛けを！ 

▼作業前に、水路等の危険個所を確認！ 

▼ハシゴはしっかりと固定し、昇降時は特に注意！ 

▼雪下ろしはヘルメットや命綱の着用などの安全対策を行い、 

足を滑らせないよう慎重に！ 

▼軒下は、屋根からの落雪に注意！ 

▼作業は無理をせず、こまめに休憩を！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問合せは、三和区総合事務所の各担当班へお願いします。  （☎025-532-2323） 

    三和区だよりは、上越市ホームページでカラーでご覧になれます。   2026.1.25三和区だより② 

左の二次元コードを読み取ると、三和区だよりのページに接続できます。 

≪三和地区公民館図書室の新着図書のお知らせ≫ 【担当：教育・文化班】 

≪気をつけて！除雪作業≫ 【担当：総務班】 

土日祝日も開館しています。本の予約や検索は、公民館事務室までお声がけください。 

【児童書】 

・パンどろぼうとスイーツおうじ／柴田 ケイコ 

・ありさんシェフの しょうたいじょう／ダリオ・ポモドーロ、ロレンツォ・サンジョ,   (訳)ディーン・フジオカ 

・放課後ミステリクラブ 6 教室のとうめい人間事件／知念 実希人 

・ようこそ！ポケモンカフェ ピカブイのまぜまぜアラモード ～きらきらクッキング～ ／すずき さなえ、ふじのき ともこ 

・はたらく細胞（2）超強敵！インフルエンザと食中毒／牧村 久実 

・ぎょうざが となりに ひっこしてきました／玉田 美知子 

・恐怖コレクター 巻ノ一 顔のない子供／ 佐東 みどり 

・ぼくのいえ／鈴木 のりたけ 

【一般書】 

・国宝 下 花道篇／吉田 修一 

・ザ・ロイヤルファミリー／早見 和真 

・科学的に証明された すごい習慣大百科／堀田 秀吾 

・ますます常識やぶりのアイデアおやつ／syun cooking 

・スピノザの診察室／夏川 草介 

・マスカレード・ライフ／東野 圭吾 

・いまだ下山せず！増補改訂版／泉 康子 

・すべてを蒸したせいろレシピ／りよ子 

三和地区公民館図書室 ☎ 025-532-4538 

＜開館時間＞ 午前 8時 30分～午後 5時 15分 


