
諏訪中学校はこんな学校です

令和８年４月開校

諏訪中学校の１日

令和8年4月 上越市教育委員会

令和8年度生徒数

みんなが安心できる学校づくり

上越市立諏訪中学校（学びの多様化学校）

「学びたい」が きっとみつかる

【教育目標】
ゆたかに生きる

～上越だからこそできる多様な学びを創ります～

上越教育大学との連携
による個別最適な学び

・学校支援プロジェクトの活用
・出前講座の計画的活用
・学生ボランティアによる個別

の学習支援

・地域での活動をコーディ
ネート

・専門的な学びの提案や支援
・生徒・保護者の心の健康や

成長をアシスト

コミュニティ・スクール
を活用した学校づくり

・二貫寺の森等での体験活動
・地域の公民科との連携による

学習活動
・地域の様々な施設での活動と

連携

地域の方々との交流
による体験的な学び

自己肯定感・自己有用感の育成 個性と才能の発揮を支援 多様な学びをともに創る

月 火 水 木 金

9:40 ～ 9:50 10分 朝のつどい（1日の予定の確認等）

9:50 ～ 10:30 40分 １限 １限 １限 １限 １限

10:35 ～ 11:15 40分 ２限 ２限 ２限 ２限 ２限

11:20 ～ 12:00 40分 ３限 ３限 ３限 ３限 ３限

12:00 ～ 12:45 45分 昼食・昼休み

12:50 ～ 13:30 40分 ４限 ４限 ４限 ４限 ４限

13:35 ～ 14:15 40分 ５限 ５限 ５限 ５限 ５限

14:20 ～ 15:00 40分 清掃等 ６限 ６限 清掃等 ６限

15:05 ～ 15:15 10分 帰りのつどい（翌日の連絡等）

登校…8：30 ～ 9：４0 下校…15：1５

スクールバス
高田駅・春日山駅・直江津駅 ⇔ 学校

男 女 合計

1年 3 4 7

2年 2 4 6

3年 3 4 7

合計 9 12 20

令和8年度教職員

○ 校長（雄志中学校長）
○ 教頭
○ 教諭７（兼務を含む）
○ 非常勤講師２
○ 養護教諭
○ 主事
○ 用務員
※ CoCoMoすわ：指導員２
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相談室
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CoCoMoすわ
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ステージ

令和9年度内 諏訪地区公民館併設

卓球台もあります。
教職員が一緒に遊ぶ
こともあります。

リラックス空間です。ゆっくりと読書やおしゃべりなど、
ゆったり過ごす部屋です。
個別学習や協働学習もできる部屋です。

美術や技術・家庭科で
活用する部屋です。

生徒の健康と安心を
支えるケアスペース
です。

COCOMO諏訪のスタッフ
も生徒に寄り添います。

諏訪中学校校舎図

上越市教育委員会学校教育課
上越市下門前1770番地（上越市教育プラザ内）

TEL ： 025-545-926４
Mail ： manabi-tayou@city.joetsu.lg.jp

〔問い合わせ先〕

上越市HP
「学びの多様化学校」について

生徒一人一人が安心して自分らしく学び、楽しい中学校生活を
送れるよう、皆様からも温かく見守っていただきたくお願いい
たします。
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