
　「桜井女学校附属看護
婦養成所」で学んでいた
大関和は「帝国大学付属
看護婦養成所」で実地指
導を受けることになり、
そこで講師を務め、後に
知命堂病院院長となる瀬
尾と出会い師事しました。（1861〜1930）
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兼伝道師として赴任し
ていた大関和は、知命堂病院の開院を控え
た瀬尾と高田の路上で偶然に再会しました。
　恩師である瀬尾から
看護婦長として働くよ
う誘いを受けた大関和
は、勤めていた高田女
学校を退職し、知命堂
病院で看護業務と看護
婦養成業務に協力する
ことになりました。

②高田での偶然の再会②高田での偶然の再会

※近代看護教育の母・ナイチンゲールが確立した、
　衛生環境の改善と科学的根拠に基づく看護教育
　システム

※本ページ掲載写真は医療法人知命堂病院提供
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瀬尾院長婦人と大関和
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大関和の大関和の主な功績主な功績

　日本最初の正規の訓練を受けた
看護師（トレインドナース）とし
て働くだけでなく、知命堂病院の
産婆看護婦養成所などでは講師も
務め、次代の看護師にその技術を
伝えました。

　「衛生」という概念自体が普及し
ていなかった当時、ナイチンゲー
ル方式※に基づく徹底的な感染症対
策を行い、コレラや赤痢など多く
の人の命を奪った病気の感染拡大
の抑制に大きな成果をあげました。

　「派出看護婦心得」や「実地看護法」
などの著書の刊行や雑誌への寄稿
を通じて、看護の実践方法だけで
なく、看護師の重要性やその存在
意義についても普及を図りました。

明治のナイチンゲール明治のナイチンゲール特集特集

　３月30日から連続テレビ小説「風、薫る」（NHK）が放送されており、主人公の一人、大関和をモチー
フにした「一ノ瀬りん」役は、俳優の見上愛さんが務めています。今号では、当市で看護教育や地
域医療などに尽力した大関和の功績と、市内でのドラマを生かした取り組みなどについて紹介します。

日本の看護の日本の看護の礎礎
いしずえいしずえ

を築いたを築いた  
上越ゆかりの女性上越ゆかりの女性  大関 大関 和和

ち かち か

大関 和
（1858〜1932）

詳しくは︎

瀬尾 原始

看護技術の向上、看護技術の向上、
後輩看護師の育成後輩看護師の育成

感染症対策と感染症対策と
公衆衛生の普及公衆衛生の普及

看護師の仕事や看護師の仕事や
その重要性を訴求その重要性を訴求

■問合せ…上越市「大関 和」をモチーフとしたドラマ活用推進協議会
　　　　　（観光推進課内、☎025-520-5740）
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　９月下旬まで、市内各所で大
関和のあゆみや功績について紹
介するパネルを展示しています。
·ところ＝高田小町、歴史博物館、上越妙高駅など

朝ドラ朝ドラ「風、薫る」「風、薫る」を生かした取り組みを生かした取り組み
　市では、大関和の功績を伝える展示のほか、３月に『上越市「大関 和」をモチーフとしたドラマ活用推進協議会』
を設立しました。今後は、看護に関するイベントや当市のPRなどさまざまな取り組みを予定しています。

パネル展示 にいがた看護フェスタin上越

　大関和が看護の基礎を築いたこの地で、実際に医療の現場で活躍されている人や、将来看護職に就
くことを目指して頑張っている学生に、看護や大関和に対する思いなどを聞きました。

　「やさしさを形に未来を支えるナースの力」をテー
マに、大関和に関する講演や子どもも楽しめる各種
体験などを行います。
·とき＝５月23日㊏
午前11時30分〜午後３時
·ところ＝直江津ショッピ
ングセンターエルマール
·主催＝（公社）新潟県看護
協会

番組タイトル商用利用説明会
　タイトルロゴを使用した商品開発や商業的利用な
どについて説明します。
·とき＝４月27日㊊午後２時30分〜
·ところ＝市民プラザ

上越看護専門学校上越看護専門学校

　私は、より専門性の高い医療知識を持つ「特定行
為看護師」を目指しています。多くの著書を残し、
看護を探求し続けた大関和のように、学び続ける姿
勢を大切にしていきたいです。
　大学の図書館には、大関和に関する文献があり、
地域の人にも素晴らしい看護の先駆者がいたことを
知ってもらいたいと思い、特別展示を企画しました。
一般の人も閲覧できますのでぜひお越しください。

　今回のテレビ放送は、市外の人からもこの地域に関心を持っ
てもらう良い機会だと思います。昨年の「ちめいどうまつり」
では大関和について展示を行い、多くの人にその功績など
を知ってもらいました。今年も開催を予定しているほか、
YouTubeでも当院と大関和との関係などを発信しています。
　当院には「人間味ある温かい医療と療養施設を備えた、
安心で快適な施設を目指す」という目標があります。看護
師は常に患者さんに寄り添い、小さな変化に気づくことができる存在だと考えており、
書籍などで紹介されている大関和の「慈愛と奉仕」の精神ともつながります。その「優
しさと強さ」を今後も大切にし、これから看護師として働く後輩に伝えていきたいです。

看護学科２年　相馬さん

知命堂病院知命堂病院
大島さん看護部長　　

　高校時代、野球部で大きなけがをした時に、担当
の看護師の存在が一番の心の支えになりました。そ
の人のように、患者さんの気持ちに寄り添い、支え
になれる看護師になりたいです。
　知命堂病院での実習をきっかけに大関和のことを
詳しく知りました。女性が働く環境が整っていない
時代に、逆境の中でも努力し看護の第一人者として
活躍した姿勢を見習い、一生懸命看護を学んでいます。

新潟県立看護大学新潟県立看護大学
看護学部４年　田原さん

  知命堂病院
  公式YouTube

昨年の「ちめいどうまつり」

詳しくは▶︎

授業でのロールプレイの様子図書館内の大関和特別展示ブース

詳しくは▶︎

今につながる今につながる看護への思い看護への思い
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