
上越市の人口及び世帯数
(令和8年4月末日現在）
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上越市全体 77,861 172 176,574 -237 87,117 -55 89,457 -182 173,884 -276 85,863 -85 88,021 -191 2,690 39 1,254 30 1,436 9

合併前上越市 55,623 180 123,195 -112 60,851 20 62,344 -132 121,670 -166 60,088 -20 61,582 -146 1,525 54 763 40 762 14

13区合計 22,238 -8 53,379 -125 26,266 -75 27,113 -50 52,214 -110 25,775 -65 26,439 -45 1,165 -15 491 -10 674 -5

安塚区 852 2 1,699 -4 814 -3 885 -1 1,681 -4 810 -3 871 -1 18 0 4 0 14 0

浦川原区 1,067 1 2,675 -11 1,339 -9 1,336 -2 2,650 -11 1,330 -9 1,320 -2 25 0 9 0 16 0

大島区 579 0 1,132 -1 536 -2 596 1 1,124 0 534 -1 590 1 8 -1 2 -1 6 0

牧区 678 3 1,367 -1 646 -1 721 0 1,358 -2 643 -1 715 -1 9 1 3 0 6 1

柿崎区 3,324 2 8,070 -26 3,960 -16 4,110 -10 8,001 -27 3,925 -15 4,076 -12 69 1 35 -1 34 2

大潟区 3,645 5 8,707 -20 4,260 -11 4,447 -9 8,482 -21 4,147 -12 4,335 -9 225 1 113 1 112 0

頸城区 3,681 -14 8,880 -16 4,412 -7 4,468 -9 8,219 -2 4,140 -2 4,079 0 661 -14 272 -5 389 -9

吉川区 1,346 -2 3,242 -6 1,590 -3 1,652 -3 3,210 -5 1,579 -2 1,631 -3 32 -1 11 -1 21 0

中郷区 1,273 -4 2,950 -9 1,447 -5 1,503 -4 2,929 -8 1,439 -4 1,490 -4 21 -1 8 -1 13 0

板倉区 2,116 -2 5,628 -12 2,757 -4 2,871 -8 5,600 -11 2,750 -3 2,850 -8 28 -1 7 -1 21 0

清里区 871 0 2,234 -7 1,153 -2 1,081 -5 2,226 -6 1,153 -2 1,073 -4 8 -1 0 8 -1

三和区 1,870 0 4,735 -13 2,351 -11 2,384 -2 4,696 -13 2,330 -11 2,366 -2 39 0 21 0 18 0

名立区 936 1 2,060 1 1,001 -1 1,059 2 2,038 0 995 0 1,043 0 22 1 6 -1 16 2


