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▶
スケジュール

:
開会式8:30〜予選リーグ9:00〜レクリエーション競技10:35〜


























決勝トーナメント11:30〜閉会式12:30〜
▶
申


込

期

間
:
令和８年8月5日(水）〜9月30日（水）（※先着40チーム）

▶
申


込

方

法：市ホームページから申込用紙をダウンロードし、記入の上メール・
　　　　　　　　

FAX・持参等でスポーツ推進課等へ提出してください
▶
競


技

人

数：15人【小学生2人(男女問わず)　一般11人(女性3人以上含む)
　　　　　　　　

　　　

50歳以上2人(男女問わず)】（選手登録は最大30人）
▶参




加




費

:
2,000円/1チーム　　　　　　　　　　　　　　

▶︎ スケジュール  : 開会式8:30～予選リーグ9:00～レクリエーション競技10:35～
 
























決勝トーナメント11:30～閉会式12:30〜
▶︎ 申   込  期  間 : 令和８年8月5日(水）〜9月30日（水）（※先着40チーム） 
▶︎ 申   込  方  法：市ホームページから申込用紙をダウンロードし、記入の上メール・
　　　　　　　　  FAX・持参等でスポーツ推進課等へ提出してください
▶︎ 競   技  人  数：15人【小学生2人(男女問わず)　一般11人(女性3人以上含む)
　　　　　　　　  　　　  50歳以上2人(男女問わず)】（選手登録は最大30人）
▶︎参     加     費  : 2,000円/1チーム　　　　　　　　　　　　　　

みんなで上越市を盛り上げよう!みんなで上越市を盛り上げよう!
謙信公武道館

上越市教育委員会スポーツ推進課 ☎︎025-545-9246 主　催：
申込先：

幼児から参加できます♪幼児から参加できます♪

市HPはこちら→市HPはこちら→


	第43回上越市 ファミリー綱引大会
	令和８年
	11.22
	SUN
	謙信公武道館
	みんなで上越市を盛り上げよう!




