
上越市の人口及び世帯数
(令和8年5月末日現在）
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上越市全体 77,923 62 176,481 -93 87,071 -46 89,410 -47 173,757 -127 85,811 -52 87,946 -75 2,724 34 1,260 6 1,464 28

合併前上越市 55,702 79 123,194 -1 60,859 8 62,335 -9 121,642 -28 60,089 1 61,553 -29 1,552 27 770 7 782 20

13区合計 22,221 -17 53,287 -92 26,212 -54 27,075 -38 52,115 -99 25,722 -53 26,393 -46 1,172 7 490 -1 682 8

安塚区 848 -4 1,688 -11 808 -6 880 -5 1,670 -11 804 -6 866 -5 18 0 4 0 14 0

浦川原区 1,068 1 2,671 -4 1,340 1 1,331 -5 2,646 -4 1,331 1 1,315 -5 25 0 9 0 16 0

大島区 577 -2 1,125 -7 531 -5 594 -2 1,117 -7 529 -5 588 -2 8 0 2 0 6 0

牧区 677 -1 1,366 -1 645 -1 721 0 1,357 -1 642 -1 715 0 9 0 3 0 6 0

柿崎区 3,319 -5 8,054 -16 3,955 -5 4,099 -11 7,983 -18 3,918 -7 4,065 -11 71 2 37 2 34 0

大潟区 3,640 -5 8,689 -18 4,250 -10 4,439 -8 8,470 -12 4,142 -5 4,328 -7 219 -6 108 -5 111 -1

頸城区 3,689 8 8,884 4 4,415 3 4,469 1 8,215 -4 4,140 0 4,075 -4 669 8 275 3 394 5

吉川区 1,347 1 3,241 -1 1,587 -3 1,654 2 3,206 -4 1,576 -3 1,630 -1 35 3 11 0 24 3

中郷区 1,271 -2 2,937 -13 1,439 -8 1,498 -5 2,916 -13 1,431 -8 1,485 -5 21 0 8 0 13 0

板倉区 2,110 -6 5,615 -13 2,746 -11 2,869 -2 5,587 -13 2,739 -11 2,848 -2 28 0 7 0 21 0

清里区 872 1 2,231 -3 1,150 -3 1,081 0 2,222 -4 1,150 -3 1,072 -1 9 1 0 9 1

三和区 1,867 -3 4,730 -5 2,347 -4 2,383 -1 4,692 -4 2,327 -3 2,365 -1 38 -1 20 -1 18 0

名立区 936 0 2,056 -4 999 -2 1,057 -2 2,034 -4 993 -2 1,041 -2 22 0 6 0 16 0


