
○人口、高齢化率等

34.67%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 132人 13.3% 1,142人 10.1% 11人 5.6% 1,285人 10.3%

要支援2 204人 20.6% 1,905人 16.9% 44人 22.6% 2,153人 17.3%

要介護1 180人 18.1% 2,423人 21.5% 27人 13.8% 2,630人 21.1%

要介護2 148人 14.9% 1,803人 16.0% 41人 21.0% 1,992人 16.0%

要介護3 109人 11.0% 1,389人 12.3% 16人 8.2% 1,514人 12.1%

要介護4 121人 12.2% 1,720人 15.2% 31人 15.9% 1,872人 15.0%

要介護5 98人 9.9% 901人 8.0% 25人 12.8% 1,024人 8.2%

   計 ① 992人 8.0% 11,283人 90.5% 195人 1.6% 12,470人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

介護保険制度の認定状況
令和8年5月31日現在

65～74歳 75歳以上

 

人口
高齢者人口

合計

 

65～74歳 75歳以上 合計

25,175人 35,831人 61,006人

176,481人 25,265人 35,916人

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

1,031人 11,620人 195人

4.1% 32.4%

20.1%

39人

0.3%

61,181人

高齢化率

12,846人

376人

合計

337人
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高齢者人口に
占める割合

176,481人 61,181人 34.67% 12,470人 12,275人 20.06% 195人

高田区 25,333人 9,160人 36.16% 2,042人 2,019人 22.04% 23人

新道区 8,995人 2,657人 29.54% 488人 473人 17.80% 15人

金谷区 13,198人 4,116人 31.19% 761人 749人 18.20% 12人

春日区 22,770人 5,568人 24.45% 903人 879人 15.79% 24人

諏訪区 814人 404人 49.63% 161人 160人 39.60% 1人

津有区 4,573人 1,580人 34.55% 280人 272人 17.22% 8人

三郷区 1,160人 429人 36.98% 79人 79人 18.41% 0人

和田区 6,009人 1,852人 30.82% 350人 347人 18.74% 3人

高士区 1,120人 530人 47.32% 94人 93人 17.55% 1人

直江津区 16,398人 5,601人 34.16% 1,125人 1,112人 19.85% 13人

有田区 14,948人 3,671人 24.56% 649人 633人 17.24% 16人

八千浦区 3,449人 1,212人 35.14% 259人 256人 21.12% 3人

保倉区 1,839人 844人 45.89% 211人 201人 23.82% 10人

北諏訪区 1,374人 522人 37.99% 79人 78人 14.94% 1人

谷浜・桑取区 1,214人 651人 53.62% 110人 107人 16.44% 3人

安塚区 1,688人 990人 58.65% 263人 261人 26.36% 2人

浦川原区 2,671人 1,183人 44.29% 208人 202人 17.08% 6人

大島区 1,125人 691人 61.42% 216人 215人 31.11% 1人

牧区 1,366人 780人 57.10% 217人 216人 27.69% 1人

柿崎区 8,054人 3,527人 43.79% 715人 700人 19.85% 15人

大潟区 8,689人 3,246人 37.36% 682人 678人 20.89% 4人

頸城区 8,884人 2,728人 30.71% 487人 478人 17.52% 9人

吉川区 3,241人 1,563人 48.23% 347人 344人 22.01% 3人

中郷区 2,937人 1,444人 49.17% 275人 272人 18.84% 3人

板倉区 5,615人 2,304人 41.03% 478人 474人 20.57% 4人

清里区 2,231人 931人 41.73% 203人 198人 21.27% 5人

三和区 4,730人 1,946人 41.14% 432人 429人 22.05% 3人

名立区 2,056人 1,051人 51.12% 194人 194人 18.46% 0人

住所地特例 - - - 162人 156人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和8年5月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


