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問 地域医療推進課（☎025-520-5699）

上越医療圏における医療再編の取り組み

　上越地域（上越市・糸魚川市・妙高市）では、将来も安心して地域で医療を受けられるよう、
医療提供の体制づくりを進めています。３月25日㊌に開催された「上越地域医療構想調整会議」
において各病院の病床利用の状況や将来必要となる病床数を踏まえ、検討した結果は次のとおりです。
　今後、持続可能な医療提供体制の構築に向け、関係機関との連携の上、具体的な運用手法など
について検討を進めていきます。

人口減少などにより、入院需要は
減少が見込まれる一方、高齢患者
に対する医療提供
が増加してい
きます。

　持続可能で質の高い医療を提供するためには、「集約」と「役割分担」が必要となります。
　医療再編では、地域全体が１つの病院として機能し、必要な医療を提供できる体制を目指しています。

高度・専門的な医療を必要とする
患者の減少が見込まれることによ
り、若手医師の経験を積む機会が
減少することで、医療の質低下に
つながる恐れがあります。

生産年齢人口（医療の担い手）が
減少し、地域全体として医療スタッ
フの確保が難しくなり、これまで
どおりの医療を提供できなくなる
恐れがあります。

上越医療圏の課題
地域から求められる
医療需要の変化への対応 医療の質の維持医療の担い手の確保課題
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医療再編の全体像

詳しくは

センター病院、けいなん総合病院、
県立柿崎病院、県立妙高病院、
介護医療院など
対象：�回復期リハ等の回復期の患者、

慢性期の患者、介護施設・ 
介護医療院相当の人

糸魚川総合病院
対象：急性期患者、高齢の救急患者など
　　　回復期リハ等の回復期の患者

　県立柿崎病院・県立妙高病院
・�地域全体の必要病床数が充足して

いる状況などを踏まえ、病床規模
の見直しを実施

　県立中央病院・上越総合病院
・�両病院が協力して、「新中核病院」

と「新地ケア病院」の２病院を
つくりあげ、一体的に運営

　上越地域医療センター病院
・�回復期リハビリ等を強化し、引き

続き回復期患者を主に受け入れ
・�地域の需要動向に合わせ150床程

度まで縮小を検討

新地ケア病院
施設：上越総合病院
対象：高齢の救急患者など

施設：県立中央病院
対象：�高度急性期の患者、
　　　急性期の患者

患者の早期受け入れ・紹介

機能強化を目的とした医師派遣

新中核病院
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