
くらしの情報

無
料
相
談

募
　
集

も
よ
お
し
・
講
座

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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Ｗ
ｏ
ｍ
ｅ
ｎ
＇ｓ
ラ
イ
フ
キ
ャ
リ
ア 

デ
ザ
イ
ン
イ
ベ
ン
ト

　

女
性
の
起
業
・
創
業
を
テ
ー
マ

に
、
女
性
起
業
家
の
経
験
談
を
聞

き
、
グ
ル
ー
プ
ト
ー
ク
で
自
分
ら

し
い
働
き
方
を
考
え
る
き
っ
か
け

づ
く
り
の
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

時
７
月
12
日
㊐
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ　

対
働
き
方
を
見
直
し
た
い
人
、
既

に
起
業
し
て
い
る
人
、
起
業
に
つ

い
て
関
心
が
あ
る
人　
定
50
人（
抽

選
）　
他
女
性
の
起
業
相
談
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は

31
ペ
ー
ジ
の
各
種
無
料
相
談
を
ご

覧
く
だ
さ
い　
申
問
７
月
９
日
㊍

ま
で
に
産
業
政
策
課（
☎
０
２
５・

５
２
０
・
５
７
２
９
）詳しくは

第
２
回「
上
越
市
親
の
会
」

　

不
登
校
や
ひ
き
こ
も
り
な
ど
、

子
ど
も
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
不

安
や
悩
み
を
抱
え
る
保
護
者
の
皆

さ
ん
の
た
め
の
会
で
す
。
少
し
肩

の
力
を
抜
い
て
話
し
合
う
こ
と
で
、

解
決
へ
の
一
歩
を
踏
み
出
し
ま
せ

ん
か
。

時
７
月
11
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所
教
育
プ
ラ
ザ　
問

青
少
年
健
全
育
成
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
５
・
５
４
４
・
４
６
９
０
）

詳しくは

新
潟
県
鉄
道
発
祥
１
４
０
周
年
記
念 

パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

　
県
内
初
と
な
る
鉄
道
が
直
江
津・

関
山
駅
間
で
開
通
し
て
１
４
０
周

年
を
迎
え
る
こ
と
を
記
念
し
た
パ

ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
す
。

時
８
月
８
日
㊏
午
前
10
時
～
11
時

30
分　
所
ホ
テ
ル
ハ
イ
マ
ー
ト　

定
80
人
（
申
込
順
）　
他
パ
ネ
リ

ス
ト
＝
牛
木
幸
一
さ
ん
（
東
日
本

鉄
道
Ｏ
Ｂ
会
直
江
津
支
部
長
）、

平
井
隆
志
さ
ん
（
え
ち
ご
ト
キ
め

き
鉄
道
㈱
社
長
）、
小
菅
淳
一
上

越
市
長　
申
７
月
６
日
㊊
以
降
に

え
ち
ご
ト
キ
め
き
鉄
道
㈱
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
内
の
申

し
込
み
フ
ォ
ー

ム
か
ら

正
善
寺
あ
じ
さ
い
ま
つ
り

　

地
元
の
新
鮮
な
野
菜
の
販
売
、

サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
、
七
夕
飾
り

作
り
な
ど
楽
し
い
イ
ベ
ン
ト
が
盛

り
だ
く
さ
ん
で
す
。

時
７
月
５
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

3
時　
所
問
正
善
寺
工
房
（
☎
０

２
５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

正
善
寺
工
房「
体
験
教
室
」

申
問
申
し
込
み
方
法
や
定
員
な
ど

詳
し
く
は
、
正
善
寺
工
房
（
☎
０

２
５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

●
ピ
ザ
作
り
教
室

時
７
月
７
日
㊋

午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
寄
せ
植
え
教
室

時
７
月
８
日
㊌
午
後
１
時
30
分
～

費
３
５
０
０
円

●
竹
灯
籠
教
室

時
７
月
11
日
㊏
午
前
10
時
～

費
３
０
０
０
円　
　

●
本
格
洋
菓
子
作
り
教
室

時
７
月
13
日
㊊
午
前
９
時
30
分
～

費
３
５
０
０
円

●
笹
寿
司
作
り
教
室

時
７
月
14
日
㊋

午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
ち
ま
き
作
り
教
室

時
７
月
15
日
㊌
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
笹
団
子
作
り
教
室

時
７
月
21
日
㊋
午
前
10
時
～

費
２
０
０
０
円

●
地
場
野
菜
料
理
教
室

時
７
月
28
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
し
そ
ジ
ュ
ー
ス
作
り
教
室

時
７
月
31
日
㊎
午
前
10
時
～

費
１
６
０
０
円

詳しくは

第
１
回
農
林
水
産
物
等 

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
活
動
実
践
塾

　
「
売
れ
る
農
産
物
づ
く
り
の
た

め
の
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
思
考
」
を

テ
ー
マ
に
、
売
り
上
げ
ア
ッ
プ
に

つ
な
が
る
「
売
れ
る
仕
組
み
」
の

考
え
方
を
学
び
ま
す
。
自
分
の
農

林
水
産
物
な
ど
の
強
み
や
販
売
の

ヒ
ン
ト
を
見
つ
け
ま
せ
ん
か
。

時
７
月
28
日
㊋
午
後
1
時
30
分
～

4
時
30
分　
所
上
越
文
化
会
館　

対
市
内
農
林
漁
業
者
な
ど　
定
20

人
（
申
込
順
）　
講
山
倉
正
稔
さ

ん
（
グ
ロ
ー
カ
ル
マ
ー
ケ
テ
ィ
ン

グ
㈱
シ
ニ
ア
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
）　

申
問
７
月
６
日
㊊
～
21
日
㊋
の
間

に
農
業
振
興
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
７
５
１
）

詳しくは

オ
ー
レ
ン
わ
く
わ
く
体
験
教
室

　
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
ホ
ー
ル
の
舞

台
転
換
や
施
設
の
バ
ッ
ク
ヤ
ー
ド

ツ
ア
ー
を
体
験
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

時
８
月
１
日
㊏
午
前
９
時
〜
正
午　

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は
保
護

者
同
伴
）　
定
10
人
（
抽
選
）
※

同
伴
の
保
護
者
を
除
く　
費
40
円

（
保
険
料
相
当
）
※
同
伴
の
保
護

者
分
も
必
要　
所
申
問
７
月
25
日

㊏
ま
で
に
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ
（
☎️

０
２
５
・
５
２
５
・
１
３
１
１
）

詳しくは

町
家
に
集
ま
る
。 

夏
休
み
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

夏
休
み
に
合
わ
せ
、
子
ど
も
も

大
人
も
一
緒
に
楽
し
め
る
手
仕
事

に
関
す
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で

す
。
蓮は

す
の
葉
を
使
っ
た
草
木
染
め

な
ど
の
体
験
を
は
じ
め
、食
の
ブ
ー

ス
や
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
も
出
店
し
ま

す
。

時
８
月
１
日
㊏
・
２
日
㊐
午
前
10

時
～
午
後
４
時　
所
旧
今
井
染
物

屋
、高
田
小
町　
費
入
館
無
料（
体

験
料
は
別
途
）　
他
各
施
設
の
駐

車
場
を
ご
利
用
く
だ
さ
い　
問
旧

今
井
染
物
屋
（
☎
０
２
５
・
５
２

０
・
９
７
８
８
）

詳しくは

詳しくは


