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第５章 障害福祉関係 
 

1 身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳 

障害のある人の福祉の増進のため、障害別に手帳の交付制度があります。 

（1） 身体障害者手帳 

身体に障害のある人に対して一貫した相談を受けるとともに、各種の福祉サービスを受けるための手

帳を交付しています。 

① 障害者等級別手帳交付状況                                      （単位：人） 

区  分 男 女 計 

内  訳 

視

覚

障

害 

聴

覚

障

害 

平

衡

機

能

障

害 

音

声

・

言

語 

そ
し
ゃ
く
機
能
障
害 

肢

体

不

自

由 
心

臓

機

能

障

害 

じ
ん
臓
機
能
障
害 

呼
吸
器
機
能
障
害 

ぼ

う

こ

う 

直

腸

機

能

障

害 

小

腸

機

能

障

害 

肝

臓

機

能

障

害 

そ

の
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1
級 

全  体 1,067 845 1,912 128 4 - 5 607 750 389 13 2 2 6 6 

う  ち 

18歳未満 
15 18 33 2 - - - 25 2 - - 1 1 2 - 

2
級 

全  体 450 467 917 155 117 - 1 626 8 - 5 1 2 - 2 

う  ち 

18歳未満 
6 7 13 - 3 - - 10 - - - - - - - 

3
級 

全  体 543 702 1,245 33 76 3 38 732 201 19 133 8 - - 2 

う  ち 

18歳未満 
9 6 15 - 2 - 1 8 3 - - 1 - - - 

4
級 

全  体 580 900 1,480 39 169 - 41 875 106 2 4 240 1 2 1 

う  ち 

18歳未満 
4 3 7 - 1 - 1 1 2 - - 2 - - - 

5
級 

全  体 166 146 312 63 - - - 249 - - - - - - - 

う  ち 

18歳未満 
1 1 2 - - - - 2 - - - - - - - 

6
級 

全  体 233 234 467 12 295 - - 160 - - - -  - - 

う  ち 

18歳未満 
5 2 7 - 6 - - 1 - - - - - - - 

合
計 

全  体 3,039 3,294 6,333 430 661 3 85 3,249 1,065 410 155 251 5 8 11 

う  ち 

18歳未満 
40 37 77 2 12 - 2 47 7 - - 4 1 2 - 

構成比（％） 100.00 6.79 10.44 0.05 1.34 51.30 16.82 6.47 2.45 3.96 0.08 0.13 0.17 

＊総合等級による集計。重複障害者については代表障害で集計。                   令和７年 3月 31日現在 
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② 障害別手帳交付状況                            （単位：人） 

区 分 
令和６年 
4月 1日 

令和６年度 令和７年 
4月 1日 新規交付 転入 転出・返還 

視 覚 障 害 
全 体 432 23 1 26 430 

うち 18 歳未満 2 - - - 2 

聴 覚 ・ 平 衡 

機 能 障 害 

全 体 670 53 - 59 664 

うち 18 歳未満 13 - - 1 12 

音声 ・ 言語 ・ 
そ し ゃ く 
機 能 障 害 

全 体 88 5 - 8 85 

うち 18 歳未満 2 - - - 2 

肢 体 不 自 由 
全 体 3,405 118 3 277 3,249 

うち 18 歳未満 54 - - 7 47 

内 部 障 害 
全 体 1,941 204 2 242 1,905 

うち 18 歳未満 18 - - 4 14 

合 計 
全 体 6,536 403 6 612 6,333 

うち 18 歳未満 89 0 0 12 77 

＊ 「うち 18歳未満」の「転出・返還」の中には 18歳到達含む。 

 

③ 障害原因別手帳新規交付状況                                    （単位：人） 

区 分 疾 病 
事 故 

その他 合 計 
業務上 交通事故 その他 

障害の原因別人員 
全  体 393 2 2 - 6 403 

うち 18歳未満 - - - - - 0 

 令和６年度実績 

 

④ 身体障害別手帳交付状況の推移                          （単位：人） 

年 

次 

総 

数 

内  訳 

視

覚

障
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覚
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衡 
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能

障
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音
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呼
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機

能

障
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ぼ

う

こ
う 

直

腸 

機

能

障

害 

小

腸 

機

能

障

害 

肝

臓 

機

能

障

害 

そ

の

他 

R3 7,077 477 670 96 3,883 1,078 449 134 266 6 6 12 

R4 6,889 458 667 94 3,712 1,094 442 140 259 5 6 12 

R5 6,750 450 663 98 3,575 1,097 444 140 259 6 7 11 

R6 6,536 432 670 88 3,405 1,074 429 156 257 5 9 11 

R7 6,333 430 664 85 3,249 1,065 410 155 251 5 8 11 

各年 3月 31日現在 
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（2） 療育手帳 

知的に障害のある人に対して一貫した相談を受けるとともに、各種の福祉サービスを受けるための手

帳を交付しています。  

① 障害の程度別手帳交付状況         （単位：人） 

区 分 
知的障害者（児） 

合 計 
18歳未満 18歳以上 

Ａ（最重度・重度） 114 526 640 

Ｂ（中度・軽度） 242 1,032 1,274 

合 計 356 1,558 1,914 

令和７年 3月 31日現在 

 

② 療育手帳交付状況の推移    （単位：人） 

年次 18歳未満 18歳以上 合 計 

R3 340 1,435 1,775 

R4 334 1,462 1,796 

R5 330 1,501 1,831 

R6 346 1,525 1,871 

R７ 356 1,558 1,914 

                            各年 3月 31日現在 

 

（3） 精神障害者保健福祉手帳 

精神に障害のある人に対して一貫した相談を受けるとともに、各種の福祉サービスを受けるための手

帳を交付しています。 

精神障害者保健福祉手帳交付状況の推移  （単位：人） 

年次 1級 2級 3級 合 計 

R3 188 1,740 117 2,045 

R4 178 1,786 129 2,093 

R5 164 1,830 129 2,123 

R6 171 1,956 138 2,265 

R７ 161 2,052 144 2,357 

                                各年 3月 31日現在 
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2 生活支援 

（1） 補装具費（購入・修理）支給事業 

身体に障害のある人の失われた部位や必要な身体機能を補い、日常生活や職業生活を送りやすく

するための補装具を購入又は修理する際の費用を支給しています。 

補装具の購入・修理状況 

区分 

 

補装具名 

購 入 修 理 合 計 

件数 
公費 
負担額 

自己 
負担額 

件数 
公費 
負担額 

自己 
負担額 

件数 
公費 
負担額 

自己 
負担額 

(件)  （円） （円） (件)  （円） （円） (件)  （円） （円） 

義 肢 3 1,475,060 73,531 13 6,700,552 173,151 16 8,175,612 246,682 

装 具 48 4,908,355 209,218 19 418,865 2,206 67 5,327,220 211,424 

座位保持装置 4 1,577,157 43,572 13 664,919 20,370 17 2,242,076 63,942 

視覚障害者安全つえ 7 31,339 11,061 0 0 0 7 31,339 11,061 

義 眼 1 78,705 8,745 0 0 0 1 78,705 8,745 

眼 鏡 10 270,069 48,162 1 14,265 1,585 11 284,334 49,747 

補聴器 85 5,753,204 245,282 31 867,531 28,596 116 6,620,735 273,878 

車椅子 33 12,799,713 408,312 109 4,868,112 108,432 142 17,667,825 516,744 

電動車椅子 3 2,245,874 74,400 35 2,723,652 15,789 38 4,969,526 90,189 

座位保持椅子 3 669,079 74,341 4 82,953 9,214 7 752,032 83,555 

起立保持具 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

歩行器 3 263,079 24,567 1 57,240 6,360 4 320,319 30,927 

頭部保持具 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

排便補助具 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

歩行補助つえ 3 39,000 3,000 0 0 0 3 39,000 3,000 

重度障害者用 
意思伝達装置 

1 829,346 37,200 0 0 0 1 829,346 37,200 

人工内耳用音声 
信号処理装置 

0 0 0 5 139,590 12,210 5 139,590 12,210 

合 計 204 30,939,980 1,261,391 231 16,537,679 377,913 435 47,477,659 1,639,304 

令和６年度実績 

 

（2） 軽・中等度難聴者補聴器助成事業（平成 25年 10月から） 

18 歳未満の軽・中等度難聴児の言語の習得やコミュニケ－ション能力の向上の促進を図るため、補

聴器の購入に係る経費の一部を助成していた事業について、切れ目のない支援を提供するため、令

和 4年度から制度を拡充し全年齢を対象としています。 

年度 
難聴児 難聴者 

助成件数（人） 助成額（円） 助成件数（人） 助成額（円） 

R2 7 621,410 
  

R3 9 761,220 

R4 9 650,340 217 6,309,000 

R5 5 476,100 256 7,581,100 

R6 7 544,860 251 7,821,260 
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(3) 日常生活用具給付事業 

身体・知的・精神に障害のある人に対して、日常生活をより円滑にするため、障害の内容により日常生

活用具を給付しています。 

令和６年度実績  

＊ 上記の他、給付対象用具には、訓練ベッド・特殊尿器・移動用リフト・訓練椅子・便器・特殊便器・火災警報器・自動消

火器・電磁調理器・歩行時間延長信号機用小型送信器・酸素ボンベ運搬車・視覚障害者用体温計（音声式）・視覚障

害者用体重計・正弦波インバーター発電機・DC/ACインバーター(カーインバーター)・携帯用会話補助装置・点字ディ

スプレイ・点字器・点字タイプライタ－・聴覚障害者用通信装置・聴覚障害者用情報受信装置・点字図書・人工喉頭(笛

式)・人工内耳用充電器があります。 

 

 

品 名 件数（件） 公費負担額（円） 自己負担額（円） 合計（円） 

特殊寝台 3 444,800 15,200 460,000 

特殊マット 3 58,800 0 58,800 

入浴担架 1 70,400 0 70,400 

体位変換器 1 14,520 0 14,520 

入浴補助用具 5 243,715 32,155 275,870 

T字状又は棒状のつえ 3 9,135 315 9,450 

移動・移乗支援用具 8 418,180 19,700 437,880 

頭部保護帽 5 63,474 25,022 88,496 

聴覚障害者用屋内信号装置 1 5,500 0 5,500 

透析液加湿器 1 46,350 5,150 51,500 

ネブライザー 4 122,040 6,500 128,540 

電気式たん吸引器 9 458,340 25,860 484,200 

ネブライザー及び電気式たん吸引器の両用器 1 72,450 0 72,450 

動脈血中酸素飽和度測定器（パルスオキシメ－タ－） 4 154,880 6,820 161,700 

視覚障害者用音声血圧計 2 19,000 0 19,000 

ポータブル電池(蓄電池) 2 165,420 18,380 183,800 

情報・通信支援用具 2 190,000 10,000 200,000 

視覚障害者用ポ－タブルレコ－ダ－ 2 111,500 8,500 120,000 

視覚障害者用活字文書読上げ装置 7 668,660 37,909 706,569 

視覚障害者用拡大読書器 3 420,780 29,420 450,200 

視覚障害者用時計(音声) 1 11,970 1,330 13,300 

人工喉頭(電動式) 2 132,300 6,700 139,000 

埋込型用人工鼻 12 384,318 42,702 427,020 

人工内耳用電池 29 66,500 6,000 72,500 

人工内耳用充電池 7 112,640 10,560 123,200 

ストマ用装具 2,844 24,470,089 1,151,786 25,621,875 

収尿器 44 405,920 20,680 426,600 

紙おむつ 1,307 13,064,471 510,535 13,575,006 

居宅生活動作補助用具（住宅改修） 5 962,800 37,200 1,000,000 

合 計 4,318 43,368,952 2,028,424 45,397,376 
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（4） 障害福祉サービス 

平成 18年 4月からの障害者自立支援法に基づく新制度による利用状況を掲載しています。 

 

① 訪問系サービス 

ア 居宅介護（ホームヘルプサービス） 

居宅において、入浴、排泄及び食事等の介護、調理、洗濯及び掃除等の家事並びに生活等に

関する相談や助言その他の生活全般にわたる援助を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 349 273 

R3 369 288 

R4 381 285 

R5 382 308 

R6 378 281 

各年度 3月 31日現在 

 

イ 同行援護 

視覚障害のため、一人での行動が困難な人の外出にヘルパーが同行し、必要な情報の提供や

支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 32 24 

R3 34 27 

R4 33 25 

R5 31 20 

R6 34 24 

各年度 3月 31日現在 

 

ウ 行動援護 

知的障害又は精神障害のある人で、一人での行動が困難な人の外出にヘルパーが同行し、危険

回避のために必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 32 24 

R3 34 27 

R4 33 25 

R5 31 20 

R6 33 23 

各年度 3月 31日現在 
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エ 重度訪問介護 

重度の肢体不自由により常時の介護を必要とする人にヘルパーを派遣し、自宅での介護や外出

時の移動支援などを総合的に行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 4 3 

R3 5 2 

R4 10 5 

R5 12 8 

R6 30 21 

各年度 3月 31日現在 

 

② 日中活動系サービス 

ア 生活介護 

常時の介護を必要とする人に対し、通所施設において入浴、排泄、食事等の介護や創作的活動、

生産活動の機会を提供しています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 541 503 

R3 544 513 

R4 567 540 

R5 579 541 

R6 585 550 

各年度 3月 31日現在 

 

イ 療養介護 

医療と常時の介護の両方を必要とする人に対し、医療機関への入所を行い、機能訓練、療養上

の管理、看護、医学的管理の下で介護及び日常生活の支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 47 47 

R3 47 47 

R4 47 47 

R5 65 65 

R6 69 68 

各年度 3月 31日現在 
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ウ 就労移行支援 

就労を希望する障害のある人に対し、施設内外での就労体験、面接訓練、面接への同行など、

就労に必要な知識及び能力向上のための訓練を一定期間行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 87 78 

R3 90 82 

R4 77 69 

R5 80 75 

R6 80 69 

各年度 3月 31日現在 

 

エ 就労継続支援Ａ型 

企業での就労が困難な障害のある人に雇用契約等に基づく就労の機会を提供するとともに、就

労に必要な知識及び能力向上のための訓練を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 62 57 

R3 53 47 

R4 55 50 

R5 69 58 

R6 67 59 

各年度 3月 31日現在 

 

オ 就労継続支援Ｂ型 

企業での就労が困難な障害のある人に対し、就労の機会を提供するとともに、就労に必要な知識

及び能力向上のための訓練を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 500 475 

R3 555 508 

R4 608 555 

R5 671 609 

R6 698 630 

各年度 3月 31日現在 

 

 

 

 

 

 

 

 



第 5章  障害福祉関係 

- 54 - 

「上越市のふくし」2025年（令和 7年）版 

カ 短期入所 

介護者が病気などにより、介護ができなくなった際、介護が必要な人を短期入所施設で受け入れ、入

浴、排泄、食事等の介護を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 359 196 

R3 367 177 

R4 387 219 

R5 380 210 

R6 385 217 

各年度 3月 31日現在 

 

キ 自立訓練（機能訓練） 

障害のある人に対し、理学療法、作業療法その他必要なリハビリテーション、生活等に関する相談、

助言、その他の必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 5 3 

R3 14 9 

R4 13 10 

R5 8 7 

R6 11 9 

各年度 3月 31日現在 

 

ク 自立訓練（生活訓練） 

障害のある人に対し、入浴、排泄及び食事等、自立した日常生活を営むために必要な訓練、生

活等に関する相談、助言、その他の必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 61 53 

R3 64 59 

R4 58 57 

R5 56 54 

R6 60 55 

各年度 3月 31日現在 
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ケ 宿泊型自立訓練 

障害のある人に対し、家事等の日常生活能力を向上させるための宿泊型の訓練を提供するととも

に、生活等に関する相談及び助言その他の必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 29 28 

R3 33 29 

R4 33 32 

R5 28 28 

R6 26 24 

各年度 3月 31日現在 

 

コ 就労定着支援（平成 30年 4月から） 

就労移行支援等を利用して新たに雇用された障害のある人の就労の継続を図るため、企業、障

害福祉サービス事業所、医療機関等との連絡調整を行うとともに、日常生活や社会生活を営む上で

の課題に関する相談、指導及び助言等の必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 17 16 

R3 16 16 

R4 31 25 

R5 33 29 

R6 30 28 

各年度 3月 31日現在 

 

サ 自立生活援助（令和 2年 6月から） 

単身生活を送る障害のある人に対し、定期的な巡回訪問や相談対応など、自立した日常生活を

営めるように支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 2 1 

R3 3 3 

R4 6 6 

R5 4 4 

R6 2 2 

各年度 3月 31日現在 
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③ 居住系サービス 

ア 共同生活援助（グループホーム） 

障害のある人が共同生活を行う住居において、入浴、排泄、食事等の介護、その他日常生活上の支

援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 236 229 

R3 251 232 

R4 242 227 

R5 258 235 

R6 267 254 

各年度 3月 31日現在 

 

イ 施設入所支援 

施設に入所する障害のある人に対し、入浴、排泄、食事の介護等の支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 207 207 

R3 210 210 

R4 209 209 

R5 213 212 

R6 210 210 

各年度 3月 31日現在 

 

④ 地域相談支援 

ア 地域移行支援 

長期間、入院や入所をしていた人が地域生活に移行する際、移行後の連絡体制の確保や緊急

時の相談に応じる等の支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 5 5 

R3 3 1 

R4 3 3 

R5 5 5 

R6 7 5 

各年度 3月 31日現在 
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イ 地域定着支援 

単身生活を送る障害のある人に対し、常時の連絡体制を確保するとともに、緊急の事態が発生し

た際に、相談対応やその他必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 27 26 

R3 30 29 

R4 31 29 

R5 33 29 

R6 29 25 

各年度 3月 31日現在 

 

⑤ 障害児通所支援 

ア 児童発達支援（平成 31年 4月から） 

就学前の障害のある児童に対し、日常生活における基本的な動作の指導、知識技能の付与、集

団生活への適応訓練、その他必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 66 63 

R3 70 67 

R4 65 61 

R5 67 62 

R6 99 97 

各年度 3月 31日現在 

 

イ 放課後等デイサービス 

在学中の障害のある児童に対し、放課後や休日・長期休暇中などに、生活能力向上のために必

要な訓練や社会との交流を促進するための支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R2 256 248 

R3 301 274 

R4 339 306 

R5 365 337 

R6 374 353 

各年度 3月 31日現在 
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ウ 保育所等訪問支援（令和 3年 6月から） 

保育所等を訪問し、障害のある児童に対し、集団生活への適応のために必要な支援を行ってい

ます。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R3 11 10 

R4 18 11 

R5 11 9 

R6 14 8 

各年度 3月 31日現在 

 

エ 居宅訪問型児童発達支援（令和 4年 7月から） 

居宅を訪問し、日常生活における基本的な動作の指導、知能技術の付与、集団生活への適応訓

練その他必要な支援を行っています。 

年度 支給決定者数（人） 利用者実数（人） 

R4 1 1 

R5 1 0 

R6 １ １ 

各年度 3月 31日現在 

 

（5） 地域生活支援事業（平成 18年 10月から） 

障害者自立支援法の全面施行により、障害のある人が、自立した日常生活又は社会生活を営むた

めに必要な事業を実施しています。 

 

① 移動支援事業 

屋外で移動が困難な障害のある人について、ヘルパ－が外出のための支援を行っています。 

年度 利用者実数（人） 延べ利用時間（時間） 

R2 61 1,183.0 

R3 62 1,599.0 

R4 62 1,486.0 

R5 67 1,524.0 

R6 76 1,499.0 

各年度 3月 31日現在 
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② 日中一時支援事業 

日中、障害福祉サービス事業所、障害者支援施設等において、障害のある人等に活動の場を提供

し、見守り、社会に適応するための日常的な訓練等を行っています。 

年度 利用者実数（人） 延べ利用日数（日） 

R2 29 410 

R3 19 385 

R4 19 349 

R5 16 324 

R6 15 262 

各年度 3月 31日現在 

 

   医療的ケア児等を日常的に介護している家族を支援するため、看護師を配置している障害福祉サ

ービス事業所等において日中の預かり支援を行っています。 

年度 利用者実数（人） 延べ利用日数（日） 

R5 3 64 

R6 3 19 

各年度 3月 31日現在 

 

③ 訪問入浴サービス事業 

入浴介助が必要で在宅の身体に障害がある人の家庭に簡易浴槽を運び、入浴の介助を行っていま

す。 

年度 利用者実数（人） 延べ利用回数（回） 

R2 14 838 

R3 19 912 

R4 19 1,041 

R5 18 1,180 

R6 20 1,258 

各年度 3月 31日現在 

 

（6） 車椅子短期貸与事業（昭和 63年 4月から） 

車椅子を短期間必要とする人に無料で貸出ししています。 

年度 貸出者数（人） 貸出日数（日） 

R2 48 389 

R3 75 453 

R4 75 472 

R5 123 804 

R6 124 872 

各年度 3月 31日現在 
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（7） 福祉バス「ふれあい」・「フレンド」の利用状況（昭和 53年 6月から） 

一般の交通機関を利用することが困難な障害のある人の社会参加を促進するため、車いすのまま

乗降車できる福祉バスを配備しています。障害のある人で車いすを使用する人又は介助者が同行しな

ければ行動することが困難な人を含む団体等（おおむね 6人以上）に利用されています。 

年度 

ふれあい フレンド 

備 考 利用回数

(回) 

延べ利用者

数（人） 

利用回数 

(回) 

延べ利用者

数（人） 

R2 34 655 30 355 
・平成 18 年 10 月 1 日からリフト付福祉バス

の運行業務を全面委託 

・ふれあい 乗車定員 37人 

（運転席 1 車いす固定席 2 その他 34） 

・フレンド 乗車定員 23人 

（運転席 1 車いす固定席 2 その他 20） 

R3 55 1,096 41 537 

R4 168 1,546 70 948 

R5 134 2,735 109 2,037 

R6 131 2,826 114 1,569 

各年度 3月 31日現在 

 

（8） 手話通訳者等派遣事業（平成 5年 7月から） 

聴覚に障害のある人の積極的な社会参加を促進するため、各種行事等へ手話通訳者や要約筆記

者を派遣しています。 

年度 派遣回数(回) 延べ人数（人） 

R2 333 383 

R3 440 530 

R4 454 538 

R5 441 538 

R6 382 464 

各年度 3月 31日現在 

 

3 医療給付 

（1） 重度心身障害者医療費助成事業 県障 （昭和 48年 10月から） 

心身に重度の障害のある人に対して、医療費自己負担額の助成をしています。 

年度 受給者数（人）＊ 助成件数（件） 助成額（円） 1件単価（円） 

R2 5,248 110,896 416,867,869 3,759 

Ｒ3 4,926 109,866 415,377,022 3,781 

Ｒ4 4,697 107,085 416,006,421 3,885 

R5 4,627 106,605 421,336,702 3,952 

R6 4,451 107,653 415,781,606 3,862 

各年度 3月 31日現在 
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（2） 自立支援医療（育成医療）（平成 25年 4月から） 

身体に障害のある児童の日常生活能力の回復向上を図るため、その障害を除去又は軽減するため

に必要な医療費の負担を定率 1割へと軽減する制度です。 

年度 受給者数（人） 医療費総額（円） 
内 訳（円） 

保険者負担額 自己負担額 公費負担額 

R2 46 101,497,067 96,089,724 563,597 4,843,746 

R3 46 90,324,167 85,071,587 577,608 4,674,972 

R4 29 67,834,210 64,686,457 319,381 2,828,372 

R5 30 52,137,900 48,802,369 588,342 2,747,189 

R6 18 57,885,990 54,856,381 422,214 2,607,395 

各年度 3月 31日現在 

 

（3） 自立支援医療（更生医療）（平成 18年 4月から） 

身体に障害のある人の日常生活を容易にし、職業能力を増進するため、その障害を除去又は軽減

するために必要な医療費の負担を定率 1割へと軽減する制度です。（旧制度は更生医療制度） 

年度 受給者数（人） 医療費総額（円） 
内 訳（円） 

保険者負担額 自己負担額 公費負担額 

R2 453 1,558,384,766 1,443,450,239 20,827,021 94,107,506 

R3 451 1,602,272,194 1,486,265,632 20,033,094 95,973,468 

R4 348 1,199,028,030 1,132,286,539 16,394,429 50,347,062 

R5 387 1,267,350,106 1,174,063,093 16,577,631 76,709,382 

R6 391 1,440,438,060 1,328,619,345 19,400,829 92,417,886 

各年度 3月 31日現在 

 

（4） 自立支援医療（精神通院）（平成 18年 4月から） 

継続的に精神科等へ通院している人の医療費の負担を定率 1割へと軽減する制度です。 

（旧制度は精神障害者通院医療公費負担制度） 

年度 新規受給者数（人） 受給者数（人） 

R2 345 3,270 

R3 337 3,140 

R4 375 3,136 

R5 426 3,435 

R6 506 3,610 

各年度 3月 31日現在 
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（5） 精神障害者入院医療費助成事業（平成 14年 4月から） 

精神に障害のある人及びその家族の経済的負担を軽くするとともに、その精神的負担も和らげること

を目的として入院医療費の一部を助成する制度です。 

年度 受給者数（人） 助成件数（件） 助成額（円） 支給月 

R2 175 1,982 9,910,000 

4月 

9月 

12月 

R3 206 1,895 9,475,000 

R4 203 1,683 8,415,000 

R5 199 1,684 8,420,000 

R6 190 1,649 8,245,000 

各年度 3月 31日現在 

 

4 手当・年金 

（1） 在宅介護手当支給事業（平成 6年 4月から） 

療育手帳Ａ又は身体障害者手帳 1、2 級の交付を受けている人を常時介護している人、あるいは身

体障害者手帳 1、2級の交付を受けている人を常時介助している人に手当を支給しています。 

年度 

介護手当 介助手当 

支給月 受給者数 

（人） 

支給額 

（円） 

支給月額 

（円） 

受給者数

（人） 

支給額 

（円） 

支給年額 

（円） 

R2 262 15,540,000 

5,000 

52 1,075,130 

20,000 
5月 

11月 

R3 267 15,985,000 55 1,011,100 

R4 275 16,320,000 56 1,039,600 

R5 281 16,440,000 49 928,850 

R6 273 16,305,000 43 831,100 

各年度 3月 31日現在 

 

（2） 特別児童扶養手当支給事業（昭和 39年 9月から） 

精神又は身体に一定の障害のある 20 歳未満の児童を監護する父又は母、あるいは家庭で養育し

ている保護者に手当を支給しています。（所得制限あり） 

年度 
1級 2級 

支給月 
受給者数（人） 支給月額（円） 受給者数（人） 支給月額（円） 

R2 176 52,500 266 34,970 

4月 

8月 

11月 

R3 170 52,500 262 34,970 

R4 160 52,400 278 34,900 

R5 164 53,700 282 35,760 

R6 151 55,350 291 36,860 

各年度 3月 31日現在 
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（3） 特別障害者手当等支給事業（昭和 61年 4月から） 

在宅で重度の障害のある人に対し、その重度の障害ゆえに生ずる特別の負担の一助として、特別

障害者手当等を支給しています。（所得制限あり） 

年度 

特別障害者手当 障害児福祉手当 福祉手当（経過措置） 
支給総額

（円） 
支給月 受給者数

（人） 

支給月額

（円） 

受給者数

（人） 

支給月額

（円） 

受給者数

（人） 

支給月額

（円） 

R2 330 27,350 105 14,880 0 14,880 125,374,080 

5月 

8月 

11月 

2月 

R3 312 27,300 100 14,850 0 14,850 122,327,340 

R4 281 27,300 104 14,850 0 14,850 114,733,440 

R5 283 27,980 105 15,220 0 15,220 112,866,110 

R6 273 28,840 102 15,690 0 15,690 116,731,530 

                                                     受給者数は、各年度 3月 31日現在 

 

（4） 心身障害者扶養共済制度（昭和 45年 4月から） 

障害のある人を扶養する保護者が一定期間掛金を拠出することによって、保護者が死亡又は重度

の障害になったときに、残された障害のある人に対し終身年金を支給し、その生活の安定を図ることを

目的とした制度です。 

また、当市では 1口目の掛金の一部を助成しています。（昭和 47年 4月から） 

心身障害者扶養共済制度加入及び助成状況  

年度 
加入状況 助成状況 

加入者数（人） 支給件数（件） 助成額（円） 

R2 116 430 1,368,872 

R3 113 400 1,281,156 

R4 105 386 1,223,164 

R5 102 374 1,193,805 

R6 98 351 1,118,250 

加入者数は、各年度 3月 31日 

 

5 障害者向け住宅リフォーム助成事業（平成 8年 10月から） 

障害のある人のいる世帯が、住宅を障害のある人の身体状況に適したものにリフォームする際の経

費を助成します。 

年度 
件数 

（件） 

助成額 

（円） 
備 考 

R2 4 775,000 対象者：療育手帳Ａ又は身体障害者手帳 2級以上の人 

助成額：限度額 500,000円 

助成額：障害者日常生活用具給付事業対象者は 300,000円 

助成率：生活保護世帯      10/10 

助成率：所得税非課税世帯    3/4 

助成率：その他世帯         1/2 

R3 8 1,751,000 

R4 2 200,000 

R5 6 1,989,000 

R6 4 985,000 
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6 自動車運転免許取得費助成事業（平成 8年 4月から） 

障害のある人が免許の取得により就労が見込まれるなど、社会活動への参加に効果があると認めら

れる場合に、免許取得費用の一部を助成します。 

年度 
件数 

（件） 

助成額 

（円） 
備 考 

R2 2 200,000 

対象者：身体障害者手帳１～4級の人 

助成額：限度額 100,000円 

助成率：免許取得費用の 2/3 

R3 3 300,000 

R4 2 200,000 

R5 2 200,000 

R6 2 200,000 

 

7 身体障害者自動車改造費助成事業（平成 8年 4月から） 

障害のある人が就労等に伴い、自動車の運転操作上必要な改造をする場合、その費用の一部を助

成します。 

年度 
件数

（件） 

助成額 

（円） 
備 考 

R2 2 192,000 対象者：次のすべてに該当する人 

①上肢、下肢、又は体幹機能障害 2級以上の人、又は

運転免許証の条件欄に改造の要件が記載されている

人 

②特別障害者手当の所得制限限度額を超えない人 

助成額：自動車のハンドル、ブレ－キ、アクセルなどの改造に必

要な費用（限度額 100,000円） 

R3 5 500,000 

R4 9 812,000 

R5 7 698,000 

R6 5 500,000 

 

8 介護者用自動車改造費助成事業（平成 9年 4月から） 

車いす、ストレッチャ－等を使用しなければ移動困難な状態が継続すると認められる障害のある人を

介護している人が、改造自動車を購入又は自動車を改造する必要がある場合、その費用の一部を助

成します。（所得制限あり） 

年度 
件数

（件） 

助成額 

（円） 
備 考 

R2 10 2,004,000 

助成額：改造費用（限度額 600,000円） 

助成率：生活保護世帯      10/10 

助成率：所得税非課税世帯    2/3 

助成率：その他世帯         1/2 

R3 4 936,000 

R4 8 1,485,000 

R5 9 1,686,000 

R6 6 1,455,000 

 

9 タクシ－・燃料費助成事業（タクシ－利用券 昭和55年4月から、燃料費助成事業 平成10年4月から、バ

ス利用券 令和6年4月から） 

障害のある人の社会参加の促進及び経済的負担の軽減を図るため、タクシ－利用券又は燃料費を

助成しています。 

対 象 者：身体障害者手帳 1～3級の人 

療育手帳Ａの人 
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精神障害者保健福祉手帳 1～2級の人  

助 成 額：タクシー利用券 24,000円 

       タクシー利用券 12,000円 と バス券利用券 12,000円 

       燃料券/燃料費助成 19,000円 

年

度 

申請対 

象者数 

（人） 

タクシ－利用券 バス利用券 燃料券 燃料費 助成額 

合計 

①＋②＋

③＋④ 

(円) 

利用 

者数 

（人） 

助成額 

① 

(円) 

利用 

者数 

（人） 

助成額 

② 

(円) 

利用 

者数 

（人） 

助成額 

③ 

(円) 

利用 

者数 

（人） 

助成額 

④ 

(円) 

R2 7,138 1,896 31,909,660 

  

2,611 46,782,500 857 14,983,328 93,675,488 

R3 7,046 1,862 31,933,602 2,610 47,342,680 856 15,638,741 94,915,023 

R4 7,113 1,841 31,626,890 2,612 47,141,500 942 16,921,914 95,690,304 

R5 7,327 1,811 31,613,820 2,561 46,253,500 999 17,572,627 95,439,947 

R6 6,927 1,727 30,395,474 44 299,120 2,505 45,063,500 1,076 19,037,439 94,795,533 

 

10 特別支援学校通学費助成事業（令和 5年 4月から） 

   新潟県立特別支援学校等に通学する児童生徒の保護者の経済的負担を図るため、「福祉有償

運送」や「ファミリーサポートセンター事業」を利用する際に支払う料金の一部を助成します。 

  ※令和 6年度から自己負担額に上限を設け、月の自己負担上限額を 3,500円とした。 

年度 利用者数（人） 助成額（円） 

R5 13 445,054 

R6 18 1,018,740 

 

 

11 施設等通所交通費助成事業 

市外の施設等へ定期的に通所する児童の保護者に対し、経済的負担の軽減を図るため、通所交通

費の一部を助成します。 

対象施設：はまぐみ小児療育センター、その他医療機関等 

対 象 者：対象施設へ定期的（年1回以上）に通所（入所・入院中の外泊も含む）している 18歳以下

の人 

助 成 額：普通車の高速道路料金（有料道路割引対象者は割引後の金額）の 1/2を助成 

年度 延べ人数（人） 件数（件） 助成額（円） 備 考 

R2 899 1,224 2,606,495 

通所等した月の翌月 15 日までに
申請が必要 

R3 911 1,167 2,595,975 

R4 778 959 2,148,965 

R5 906 1,187 2,480,565 

R6 1,032 1,385 2,689,865 

 

12 人工透析患者通院交通費助成事業（平成 24年 4月から） 

じん臓機能に障害のある人が人工透析療法（血液透析療法）を受けるための通院に必要な交通費

の一部を助成します。 



第 5章  障害福祉関係 

- 66 - 

「上越市のふくし」2025年（令和 7年）版 

助成額：週 2回以上の通院を行った週に通院距離の区分に応じ、助成単価を乗じて得た額 

通院距離（片道）10km未満         ・・・助成単価 600円（限度額 31,200円） 

10km以上 20km未満  ・・・助成単価 750円（限度額 39,000円） 

20km以上         ・・・助成単価 900円（限度額 46,800円） 

年度 受給者数（人） 助成額（円） 

R2 368 11,410,200 

R3 382 11,868,750 

R4 344 9,808,350 

R5 373 11,434,050 

R6 357 10,863,000 

 

13 相談支援事業 

地域包括支援センターにおいて、障害のある人やひきこもりの人等への相談支援を行ってい

ます。 

年度 総合相談（延べ件数） 

R2 7,255 

R3 12,100 

R4 20,106 

R5 17,901 

R6 14,756 
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14 障害者支援施設等 
 
（1） 市内障害者入所施設 

No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所者数 定

員 男 女 計 

1 
合併前 

上越市 
施設入所支援 かなやの里更生園 

上越市大字 

下馬場 576-78 
38 41 79 100 

2 
合併前 

上越市 
施設入所支援 かなやの里療護園 

上越市大字 

下馬場 576-78 
18 20 38 50 

3 大潟区 施設入所支援 さいはま園 
上越市大潟区 

犀潟 410-2 
12 6 18 20 

4 大潟区 療養介護 
さいがた医療 

センター 

上越市大潟区 

犀潟 468-1 
12 20 32 80 

5 大潟区 療養介護 
さいがた医療 

センターつむぎ 

上越市大潟区 

犀潟 468-1 
9 10 19 24 

令和 7年 3月利用実績 

（2） 市外・県外障害者入所施設 

No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

1 富山県 施設入所支援 
セーナー苑 

（のぞみの丘） 

富山県富山市 

坂本 3110 
1 - 1 60 

2 富山県 施設入所支援 高志療護ホーム 
富山県富山市 

下飯野 36 
1 - 1 69 

3 福井県 施設入所支援 ライトワークセンター 
福井県鯖江市 

和田町 9-1-1 
1 - 1 80 

4 福井県 施設入所支援 
光が丘ワーク 

センター 

福井県丹生郡 

越前町朝日 

22-7-1 

1 - 1 50 

5 長野県 施設入所支援 ハートフル五明 

長野県長野市 

篠ノ井布施五明 

464-1 

1 1 2 40 

6 長野県 施設入所支援 軽井沢治育園 

長野県北佐久郡 

軽井沢町大字追分 

字上の原 1607-4 

- 1 1 50 

7 宮崎県 施設入所支援 ハッピーヒル 
宮崎県都城市 

乙房町2194番地１ 
1 - 1 50 

8 新潟県 施設入所支援 太陽の村 

新潟市北区 

太夫浜字下浜山 

675 

- - - 50 

9 新潟県 施設入所支援 やひこの里 
西蒲原郡弥彦村 

麓 6958 
1 - 1 60 
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No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 入所（通所）者数 
定

員 

10 新潟県 施設入所支援 
コロニーにいがた 

白岩の里（成人部） 

長岡市寺泊藪田 

6789-4 
2 - 2 75 

11 新潟県 施設入所支援 

コロニーにいがた 

白岩の里 

（重複更生部） 

長岡市寺泊藪田 

6789-4 
1 - 1 50 

12 新潟県 施設入所支援 みのわの里療護園 
長岡市不動沢 

126-3 
1 - 1 50 

13 新潟県 施設入所支援 あけぼの園 長岡市柿町 88 1 - 1 50 

14 新潟県 施設入所支援 松波の里 
柏崎市松波 

4-8-18 
1 1 2 50 

15 新潟県 施設入所支援 マイトーラ 
南魚沼市欠ノ上 

538-1 
2 - 2 60 

16 新潟県 施設入所支援 にしき園 妙高市錦町 2-8-1 23 12 35 55 

17 新潟県 施設入所支援 
メモリアルホーム 

みずほ 

糸魚川市水保 

1728 
13 2 15 50 

18 新潟県 療養介護 長岡療育園 
長岡市深沢町 

2278-8 
1 2 3 140 

19 新潟県 療養介護 新潟病院 

柏崎市赤坂町 

3-52 
8 7 15 85 

令和 7年 3月利用実績 

（3） 市内共同生活援助施設（グループホーム） 

No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

1 
合併前 

上越市 
グループホーム ホームかみなかだ 

上越市大字 

上中田 1100-1 

24 16 40 44 

2 
合併前 

上越市 
グループホーム やまと寮 

上越市大和 

1-2-19 

3 
合併前 

上越市 
グループホーム ひがししろ寮 

上越市東城町 

2-8-35 

4 
合併前 

上越市 
グループホーム ホーム大和 

上越市大和 

1-2-20 

5 
合併前 

上越市 
グループホーム すずらん 

上越市大字 

上中田 252-5 

6 
合併前 

上越市 
グループホーム ホーム茶屋町 

上越市大和 

1-8-17 

7 
合併前 

上越市 
グループホーム ホームみらい 

上越市大和 

1-8-17 
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No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

8 
合併前 

上越市 
グループホーム ホーム安江 

上越市安江 

1-1-1 
10 1 11 13 

9 大潟区 グループホーム ホームうのはな 
上越市大潟区 

九戸浜 388-8 

10 
合併前 

上越市 
グループホーム 

さくらホーム 

さくらの家 

上越市高土町 

3-4-2 

33 16 49 53 

11 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 五智 

上越市五智新町 

9-6 

12 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 朋 

上越市寺町 

2-12-11 

13 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 陽 

上越市寺町 

2-12-11 

14 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 直 

上越市塩屋新田 

342 

15 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 居多 

上越市五智 

6-5-21 

16 
合併前 

上越市 
グループホーム 

さくらホーム 

つばきの家 

上越市高土町 

3-4-12 

17 
合併前 

上越市 
グループホーム さくらホーム 寺町 

上越市寺町 

2-12-19 

18 
合併前 

上越市 
グループホーム セカンドプレイス 

上越市五智 

2-14-21 
5 2 7 10 

19 
合併前 

上越市 
グループホーム 

グループホーム 

つくしの里 

上越市新南町 

28-3 
6 0 6 6 

20 
合併前 

上越市 
グループホーム つくし荘 

上越市稲田 

4-7-8 
4 5 9 13 

21 
合併前 

上越市 
グループホーム 常心寮 

上越市東城町 

3-10-28 

22 
合併前 

上越市 
グループホーム 

グループホーム 

ふぁみりあ ぱれす 

上越市石橋 

2-3-29 2F 
5 5 10 12 

23 
合併前 

上越市 
グループホーム 

グループホーム 

ふぁみりあ こーと 

上越市石橋 

2-3-29 2F 

24 
合併前 

上越市 
グループホーム 

グループホーム 

道芝荘 

上越市杉野袋 

227-1 
7 0 7 8 
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No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

25 
合併前 

上越市 
グループホーム 

いんくる上越 

たかだの家 

上越市中田原 

49-2 

17 8 25 29 

26 
合併前 

上越市 
グループホーム 

いんくる上越 

いわきの家 

上越市岩木 

535-5 

27 
合併前 

上越市 
グループホーム 

いんくる上越 

おおまちの家 

上越市大町 

1-5-19 

28 
合併前 

上越市 
グループホーム 

いんくる上越 

なかどおりの家 

上越市中通町 

13-23 

29 
合併前 

上越市 
グループホーム 

いんくる上越 

かみなかだの家 

上越市上中田 

231-15 

30 柿崎区 グループホーム 
いんくる上越 

かきざきの家 

上越市柿崎区 

直海浜 586-16 

31 
合併前 

上越市 
グループホーム 

グループホーム 

三交 

上越市新光町 

3-11-18 
4 1 5 5 

32 
合併前 

上越市 
グループホーム こすもす 

上越市大貫 

4-20-3 
3 1 4 4 

33 
合併前 

上越市 
グループホーム 

ソーシャルインクルー

ホーム上越寺町 

上越市寺町 

1-18-23 
9 0 9 20 

34 浦川原区 グループホーム ゆめほーむ 
上越市浦川原区 

顕聖寺 172 

11 9 20 20 

35 浦川原区 グループホーム ユニス菱田 
上越市浦川原区 

菱田 909-3 

36 浦川原区 グループホーム となりぐみ 
上越市浦川原区 

有島 96-2 

37 吉川区 グループホーム いわい 
上越市吉川区 

河沢 633 

38 柿崎区 グループホーム 
柿崎ふれんどり～ホ

ームうらはま 

上越市柿崎区 

柿崎 6248-1 
5 0 5 5 

39 大潟区 グループホーム 犀浜荘 
上越市大潟区 

四ツ屋浜 385-1 

9 4 13 25 

40 大潟区 グループホーム コーポあおぞら 
上越市大潟区 

雁子浜 310-12 

41 大潟区 グループホーム Ｒe．ゆうばえ 
上越市大潟区 

犀潟 410-5 

42 大潟区 グループホーム コーポスワロー 
上越市大潟区 

四ツ屋浜 764 
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No. 地 区 種 別 施 設 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

43 三和区 グループホーム 三和オリーブ 
上越市三和区 

井ノ口 757-1 
5 4 9 10 

令和 7年 3月利用実績 

 

（4） 市外・県外共同生活援助施設（グループホーム） 

No. 地 区 種 別 事 業 所 名 所 在 地 
入所（通所）者数 定

員 男 女 計 

1 東京都 グループホーム 巣立ちホーム 

東京都三鷹市 

大沢 4-15-3 

ウォームハート 101 

1 0 1 88 

2 大阪府 グループホーム COCO de PS恵美須 A 

大阪府大阪市 

浪速区恵美須西 

3-5-4 

1 0 1 4 

3 新潟県 グループホーム まごころハイツ 

新潟市秋葉区 

新津本町 1-9-22 

コーポルドルフ 

1 0 1 9 

4 新潟県 グループホーム 
ちいきてらす 

新潟中央 

新潟市中央区 

関屋金衛町 1−77 
1 0 1 6 

5 新潟県 グループホーム もみの木の家 
長岡市東新町 

1-1-50 
0 1 1 12 

6 新潟県 グループホーム ホームオオルリ 
妙高市長森 

1384-1 
3 3 6 24 

7 新潟県 グループホーム ホームつくし糸魚川 
糸魚川市寺町 

4-9-31 
0 1 1 10 

令和 7年 3月利用実績 

 

15 こども発達支援センター 

発達等に遅れのある小学校就学前の児童を対象に、発達相談を行うとともに、親子での通所による

児童発達支援などを提供し、子どもの健やかな育ちを育みます。  

開 設 日：平成 31年 4月 1日 

所 在 地：上越市寺町 2丁目 20番 1号（福祉交流プラザ 2階） 

   ＊こども発達支援センター分室は、令和 7 年 4 月からこども発達支援センター（寺町）に集約 

電話番号：025-522-4609  

開設時間：午前 8時 30分～午後 5時 15分 

休 館 日 ：土日祝日、12/29～1/3 
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利用実人数 

区 分 令和 4年度 令和 5年度 令和 6年度 

発 達 相 談 729 712 693 

児 童 発 達 支 援 47 36 58 

保育所等訪問支援 17 13 13 

一時保育支援事業 3 1 1 

 


