
○人口、高齢化率等

34.66%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 125人 12.4% 1,217人 10.6% 11人 5.6% 1,353人 10.7%

要支援2 216人 21.4% 1,928人 16.8% 43人 21.9% 2,187人 17.2%

要介護1 183人 18.1% 2,462人 21.5% 25人 12.8% 2,670人 21.1%

要介護2 147人 14.5% 1,827人 15.9% 44人 22.4% 2,018人 15.9%

要介護3 110人 10.9% 1,399人 12.2% 19人 9.7% 1,528人 12.1%

要介護4 126人 12.5% 1,724人 15.0% 28人 14.3% 1,878人 14.8%

要介護5 104人 10.3% 916人 8.0% 26人 13.3% 1,046人 8.2%

   計 ① 1,011人 8.0% 11,473人 90.5% 196人 1.5% 12,680人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.5%

33人

0.3%

61,108人

高齢化率

13,026人

346人

合計

313人

1,044人 11,786人 196人

4.1% 32.8%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

25,100人 35,847人 60,947人

176,308人 25,190人 35,918人

介護保険制度の認定状況
令和8年7月31日現在
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高齢者人口に
占める割合

176,308人 61,108人 34.66% 12,680人 12,484人 20.43% 196人

高田区 25,317人 9,144人 36.12% 2,070人 2,046人 22.38% 24人

新道区 9,014人 2,652人 29.42% 500人 485人 18.29% 15人

金谷区 13,191人 4,115人 31.20% 771人 759人 18.44% 12人

春日区 22,781人 5,563人 24.42% 932人 909人 16.34% 23人

諏訪区 817人 410人 50.18% 166人 165人 40.24% 1人

津有区 4,583人 1,584人 34.56% 286人 279人 17.61% 7人

三郷区 1,164人 428人 36.77% 83人 83人 19.39% 0人

和田区 6,010人 1,846人 30.72% 361人 358人 19.39% 3人

高士区 1,117人 525人 47.00% 96人 95人 18.10% 1人

直江津区 16,359人 5,604人 34.26% 1,139人 1,125人 20.07% 14人

有田区 14,975人 3,669人 24.50% 663人 649人 17.69% 14人

八千浦区 3,442人 1,209人 35.12% 263人 259人 21.42% 4人

保倉区 1,833人 845人 46.10% 205人 195人 23.08% 10人

北諏訪区 1,376人 523人 38.01% 85人 84人 16.06% 1人

谷浜・桑取区 1,204人 649人 53.90% 112人 108人 16.64% 4人

安塚区 1,682人 989人 58.80% 266人 265人 26.79% 1人

浦川原区 2,674人 1,178人 44.05% 212人 207人 17.57% 5人

大島区 1,114人 688人 61.76% 221人 220人 31.98% 1人

牧区 1,357人 778人 57.33% 216人 215人 27.63% 1人

柿崎区 8,018人 3,526人 43.98% 716人 701人 19.88% 15人

大潟区 8,683人 3,244人 37.36% 674人 670人 20.65% 4人

頸城区 8,878人 2,723人 30.67% 506人 497人 18.25% 9人

吉川区 3,221人 1,561人 48.46% 355人 352人 22.55% 3人

中郷区 2,930人 1,450人 49.49% 281人 277人 19.10% 4人

板倉区 5,586人 2,293人 41.05% 496人 491人 21.41% 5人

清里区 2,222人 927人 41.72% 211人 205人 22.11% 6人

三和区 4,716人 1,939人 41.12% 439人 436人 22.49% 3人

名立区 2,044人 1,046人 51.17% 200人 200人 19.12% 0人

住所地特例 - - - 155人 149人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和8年7月31日現在

認定者数（チェックリストを除く）


