
子育て応援講座
こども発達支援センター 

 

第 1 回 保育士・臨床発達心理士 

子どもの心に沿った 

かかわりを知ろう 

９月１７日（木） 

10：00～11：30 (受付９：４５～) 
 

 「ことばを育むかかわりって？」「子どもの

行動にどうかかわったらよいの？」という

悩みに寄り添う講話です。子どもの心に沿

ったかかわりをみんなで考えましょう♪ 

【申し込み・問い合わせ先】 

上越市こども発達支援センター 

ＴＥＬ：025‐522‐４６０９ 

※月～金曜（祝日を除く）の８：３０～１７：１５にお申し込みください。 

子どもの発達や子育てについて学び、保護者同士で我が子について話し合い、交流を深

めませんか？気軽に日頃のことを話し合う楽しい時間を過ごしましょう♪ 

◆場 所  上越市福祉交流プラザ 西棟１階 りんご・ばななの部屋 

◆対 象  こども発達支援センター利用の保護者 30 人 ＊先着順＊ 

◆持 ち 物  好きな飲み物 

◆申 込 み 期 間  第 1 回  8 月 17 日（月）～ 8 月 31 日（月） 

第 2 回 11 月 16 日（月）～11 月 30 日（月） 

◆申 し込み方 法 センター利用時、もしくは電話で「子育て応援講座の申し込み」とお伝

えください。申込み時に、お子様のお名前をお伝えください。 

第 2 回 保育士・臨床発達心理士 

作業療法士 

運動遊びで心と体の 

発達を育もう 

12 月 17 日（木） 

10：00～11：30(受付９：４５～) 
 

 「この子の好きな遊びは何かな？」と感じ

ることはありませんか？家庭でできる運動

遊びと発達の繋がりについて学ぶ講話で

す。 

講話の他に、保護者同士が気軽に話せるお話会をします。 

飲み物を飲みながら、楽しく過ごしましょう♪ 


