
くらしの情報

無
料
相
談

募
　
集

も
よ
お
し
・
講
座

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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司
法
福
祉
研
修
２
０
２
６ 

あ
き
ら
め
な
い
、背
を
向
け
な
い
。 

み
ん
な
で
つ
く
る「
帰
っ
て
こ
ら
れ
る
居
場
所
」

　
少
年
院
や
刑
務
所
に
い
た
人
が
、

安
心
し
て
こ
の
地
域
へ
帰
っ
て
く

る
た
め
に
、
ま
た
、
受
け
入
れ
る

側
も
安
心
し
て
「
お
か
え
り
」
と

言
え
る
よ
う
に
、
地
域
住
民
一
人

一
人
が
で
き
る
こ
と
、
司
法
と
福

祉
と
医
療
が
で
き
る
こ
と
な
ど
を

一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

時
10
月
30
日
㊎
午
前
11
時
～
午
後

５
時
、
31
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

午
後
１
時
（
全
２
回
、
各
回
参
加

も
可
）　
所
ミ
ュ
ゼ
雪
小
町
（
あ

す
と
ぴ
あ
高
田
５
階
）　
定
各
１

０
０
人
（
申
込
順
）　
申
９
月
５

日
㊏
以
降
に
二
次
元
コ
ー
ド
か

ら　
問
県
地
域
生
活
定
着
支
援
セ

ン
タ
ー
（
☎
０
２
５
・
２
８
１
・

６
０
１
０
）

赤
十
字
幼
児
安
全
法
支
援
員

養
成
講
習
会

　

子
ど
も
を
大
切
に
育
て
る
た
め

に
、
乳
幼
児
に
起
こ
り
や
す
い
事

故
の
防
止
と
そ
の
手
当
て
、
か
か

り
や
す
い
病
気
と
そ
の
症
状
に
対

す
る
看
病
の
知
識
と
技
術
を
学
び

ま
す
。

時
10
月
３
日
㊏
、
４
日
㊐
午
前
９

時
～
午
後
５
時（
全
２
回
）　
所
市

民
プ
ラ
ザ　
対
15
歳
以
上　
定
20

人
（
申
込
順
）　
費
２
２
０
０
円　

申
問
９
月
４
日
㊎
～
14
日
㊊
の
間

に
日
赤
新
潟
県
支
部
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
ま
た
は
福
祉
課
（
☎
０
２
５
・

５
２
０
・
５
６
９
３
）詳しくは

言
語
の
壁
を
越
え
る
交
流
会

「
ブ
ル
ー
ヴ
ォ
イ
セ
ス
」

　

身
体
機
能
の
違
い
や
言
語
の
壁

を
越
え
た
交
流
を
目
的
と
し
た
マ

ル
シ
ェ
を
開
催
し
、
会
場
に
手
話

通
訳
者
を
配
置
し
ま
す
。
日
没
後

に
は
、
手
話
言
語
へ
の
理
解
促
進

を
目
的
と
し
て
、
春
秋
会
館
を
青

く
照
ら
す
ブ
ル
ー
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

を
実
施
し
ま
す
。

時
９
月
23
日
㊌
・
㊗
午
後
３
時
～

８
時　
所
高
田
城
址
公
園　
問
合

同
会
社
ク
ロ
ス
ア
ー
ツ
プ
ロ
ジ
ェ

ク
ト
（

seventh.heavens.
info@

gm
ail.com

）

ち
め
い
ど
う
祭
り
２
０
２
６

　

地
域
の
皆
さ
ん
の
健
康
増
進
、

介
護
の
お
悩
み
な
ど
に
お
答
え
す

る
イ
ベ
ン
ト
で
す
。

　
「
風
、
薫
る
」
の
モ
チ
ー
フ
大

関
和ち

か
と
知
命
堂
の
歴
史
の
展
示
の

ほ
か
、
イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ
、
フ

リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
な
ど
も
予
定
し

て
い
ま
す
。

時
９
月
12
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

午
後
１
時
30
分　
所
知
命
堂
病
院　

問
知
命
堂
病
院
総
務
課
（
☎
０
２

５
・
５
２
３
・
２
１
６
１
）

詳しくは

私
は
私
ら
し
く
歩
い
て
行
こ
う
！

「
い
つ
で
も
カ
フ
ェ
」

　

暮
ら
し
の
こ
と
、
か
ら
だ
や
心

の
こ
と
な
ど
、
一
緒
に
お
話
を
し

ま
せ
ん
か
。

時
10
月
14
日
㊌
、
22
日
㊍
い
ず
れ

も
午
前
10
時
～
正
午　
所
ス
タ
ー

バ
ッ
ク
ス
コ
ー
ヒ
ー
上
越
店
（
下

門
前
）　
定
各
15
人
（
申
込
順
）　

費
無
料
（
飲
み
物
は
各
自
店
内
で

購
入
）　
申
問
９
月
４
日
㊎
～
開

催
日
前
日
の
間
に
リ
ボ
ー
ン
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
０
２
５・

５
３
０
・
７
８
０
２
）

地
域
の
居
場
所 

「
ふ
ら
っ
と
カ
フ
ェ
」

　
「
ち
ょ
っ
と
誰
か
と
お
し
ゃ
べ

り
し
た
い
な
」そ
ん
な
時
に
ふ
ら
っ

と
立
ち
寄
れ
る
地
域
の
居
場
所
で

す
。
暮
ら
し
の
こ
と
、
こ
れ
か
ら

の
こ
と
、最
近
あ
っ
た
う
れ
し
か
っ

た
こ
と
な
ど
、
一
緒
に
お
話
を
し

ま
せ
ん
か
。

時
９
月
24
日
㊍
午
前
10
時
30
分
～

正
午　
所
ス
タ
ー
バ
ッ
ク
ス
コ
ー

ヒ
ー
高
田
城
址
公
園
店　
費
無
料

（
飲
み
物
は
各
自
店
内
で
購
入
）　

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
た
か

だ
（
☎
０
２
５
・
５
２
６
・
１
１

５
５
）、
高
田
の
郷
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
２
５
・
５
２

１
・
５
１
３
３
）、
セ
ン
タ
ー
病

院
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

０
２
５
・
５
２
７
・
３
８
８
０
）

認
知
症
の
人
と
家
族
の
会

「
つ
ど
い
」

　
認
知
症
の
人
や
介
護
家
族
、
認

知
症
の
介
護
に
関
心
が
あ
る
人
を

対
象
に
情
報
交
換
を
行
う
ほ
か
、

認
知
症
や
介
護
に
関
す
る
悩
み
な

ど
を
共
有
し
ま
す
。

時
９
月
19
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

３
時
30
分　
所
市
民
プ
ラ
ザ　
費

２
０
０
円　
問
認
知
症
の
人
と
家

族
の
会
新
潟
県
支
部
上
越
地
区
の

田
中
さ
ん
（
☎
０
９
０
・
１
４
２

３
・
０
６
７
５
）

令
和
８
年
度 

若
く
し
て
認
知
症

に
な
ら
れ
た
方
の
家
族
教
室

　

家
族
が
認
知
症
と
診
断
さ
れ
た

時
の
対
応
方
法
を
専
門
職
か
ら
学

ぶ
と
と
も
に
、
日
々
の
疑
問
や
悩

み
を
語
り
合
い
ま
す
。

時
①
９
月
９
日
㊌
・
角つ

の

徳の
り

文ふ
み

医
師

に
よ
る
認
知
症
の
お
は
な
し
、
②

10
月
６
日
㊋
・
診
断
は
支
援
の
始

ま
り
、
③
11
月
５
日
㊍
・
が
ん
ば

り
す
ぎ
な
い
！　

い
ず
れ
も
午
後

１
時
30
分
～
３
時　
所
高
田
西
城

病
院　
定
各
10
人
程
度（
申
込
順
）　

問
申
９
月
４
日
㊎
～
各
開
催
日
前

日
の
間
に
高
田
西
城
病
院
認
知
症

疾
患
医
療
セ
ン
タ
ー（
☎
０
９
０・

７
８
０
１
・
７
５
３
３
）

詳しくは


