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●見つけよう　わたしらしい子育て（全６回）
　子育ての関心事や気になる事など、自分たちで考
えたテーマを話し合います。
時９月25日～10月30日の毎週金曜日、午前10時
～正午　所市民プラザ　対３歳までの子どもの保護
者で全６回参加できる人　定12人（抽選）　申９月
11日㊎までに問い合わせ先または二
次元コードから
保育ルームあり 対６カ月以上～就園前　
定12人（抽選）
●シンママカフェ
　子育てや仕事の悩みなど、同じ立場
のシングルマザー同士で気軽におしゃ
べりしましょう。弁護士のミニ講座（離
婚後でも決められることなどの話）や
参加者同士の情報交換タイムがあります。

時９月26日㊏午前10時～正午　所市民プラザ　
対シングルで子育て中の女性　定15人（抽選）　
申９月11日㊎までに問い合わせ先ま
たは二次元コードから
保育ルームあり 対６カ月以上～就学前　
定10人（抽選）
●ママのコミュニケーション力アップ講座（全３回）
　子育て中の悩みなどを身近な人に伝えるコツを学
びませんか。
時10月6日㊋、19日㊊、28日㊌午前10時～正午　
所市民プラザ　対子育て中の人で全３回参加できる
人（６カ月以上のお子さんは同席できません）　
定30人（抽選）　申９月22日㊋・㊡までに 
問い合わせ先または二次元コードから
保育ルームあり 対６カ月以上～就園前　
定30人（抽選）

　日頃の創作活動を通じて制作した、多彩な作品を展示します。
時10月４日㊐～12日㊊・㊗午前10時～午後６時（最終日は午後４時まで）　所○オーレンプラザ
＝日本画部門、洋画・版画部門、彫刻・立体造形部門、工芸・グラフィックデザイン部門　○ミュ
ゼ雪小町（あすとぴあ高田5階）＝書道部門、写真部門

●表彰式・開場式
時10月４日㊐午前９時20分～　所オーレンプラザ
●作品鑑賞会
　各展示会場で、部門別に
運営委員が説明します。（１
時間程度）
時10月４日㊐午後１時30
分～（日本画部門）、午後
２時30分～（洋画・版画
部門）、10月10日㊏午後１時30分～（書道部門）、
午後２時30分～（写真部門）、10月11日㊐午後１
時30分～（工芸・グラフィックデザイン部門）、
10月12日㊊・㊗午前11時～（彫刻・立体造形部門）

▲

こどもセンターのもよおし�

▲

第55回上越市美術展覧会�

申  問  オーレンプラザこどもセンター（☎025-525-0355）

問  上越市美術展覧会事務局（社会教育課内、☎025-545-9254）
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関連イベント
●筑波進の〈世界〉展
　長年にわたり運営委員長や顧問として市展運営に
携わった筑波さんの作品を展示します。９月20日
㊐午後２時から、筑波さんによるギャラリートーク
を行います。
時９月18日㊎～21日㊊・㊗午前10時～午後５時（21
日㊊・㊗は午後４時まで）　所ミュゼ雪小町

同時開催
●第65回新潟県児童生徒絵画・版画コンクール
　受賞作品の展示
時９月27日㊐～10月12日㊊・㊗午前10時～午後
６時（最終日は午後４時まで）　所オーレンプラザ


