
～多くの来場者で賑わいました～ 

「２０２６ うらがわらまつり」 

８月１日（土）、浦川原区の一大イベント「うらがわらまつり」が、浦川原コミュ

ニティプラザ駐車場を会場に開催されました。今年も「ひとつになろう夏まつり」

をテーマに約２，０００人が来場しました。 

会場には多くの家族連れや子どもたちの姿が見られました。来場者からは、「子ど

もから大人まで楽しめてよかった。」といった声が聞かれました。 

まつり終盤には、毎年恒例の「びっくり抽選会」を開催。その後、夜空を彩る

「ゆめ花火」が打ち上げられ、会場は大きな拍手と歓声に包まれました。来場者が

一体となって盛り上がり今年のうらがわらまつりは盛況のうちに幕を閉じました。 

 

 

 

 

 
 

    ▲賑わう屋台      ▲パフォーマンスライブ      ▲ゆめ花火 
 

  ～浦川原方面隊が準優勝！～  
６月２８日（日）、上越市役所春日野駐車場を会場に「上越市消防点検」が開催さ

れました。浦川原方面隊からは東分団が小型ポンプ操法の部に出場し、市内各方面

隊から参加した１０チームが、日頃の訓練の成果を競いました。選手の皆さんはこ

れまで積み重ねてきた訓練の成果を遺憾なく発揮し、規律正しく力強い操法を披露

しました。その結果、見事準優勝を達成。 

浦川原方面隊の高い消防技術と強い団結力を 

示す素晴らしい成績となりました。今後も地域 

防災の担い手として、消防団員の皆さんの 

さらなる活躍が期待されます。 

 

 

 

 

 
   

◆問合せ先…総務・地域振興グループ  ☎５９９-２３０１ 

《出場選手》 
指揮者： 月影部   渡邉  優さん 
１番員： 中保倉部  原   拓輝さん 
２番員： 有島部   長谷川 健さん 
３番員： 中保倉部  酒井 将矢さん 
補助員： 中保倉部   本山 欽一さん 
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「ごみ集積所」の適切な利用について 
 

  

 

◆問合せ…うらがわら雪あかりフェスタ実行委員会事務局（産業グループ）☎５９９－２３０２ 
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【越後田舎体験事業】東京都港区から中学校 2 校が訪れました！ 
 

都会の子どもたちが田舎での生活や文

化などを体験する「越後田舎体験事業」

で、東京都港区から中学校２校が当地を

訪れました。 

 

訪れた生徒たちは様々な体験活動に取

り組み、民泊については浦川原区・大島

区の受入家庭に協力いただきました。各

家庭では、夏野菜の収穫や田畑への電気

柵設置作業など、地域ならではの体験を

行いました。 

 

生徒からは、「採れたての野菜が美味し

くて感動した。」「こんなに甘いトマトは

初めて食べた。」といった感想が聞かれま

した。また、民泊受入家庭との体験活動

を通じて、目標をやり遂げる達成感や仲

間と協力する喜びを実感できたことが、

何よりの思い出になったとの声も聞かれ

充実した様子がうかがえました。 

 

浦川原区総合事務所では、民泊の受入や農村生活体験な

どの越後田舎体験事業にご協力いただける方を募集してい

ます。 
  
ご興味のある方は、お気軽にお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆問合せ先…産業グループ  ☎５９９-２３０２ 

ナスの収穫作業 

笹の葉の収穫作業 

 

お孫さんや親せきのお子さんが泊ま

りに来た感覚で受け入れてください。 

・食事や入浴を提供する 

・寝具を用意する 

・料理を一緒に作る、ゲームをするな

ど家族時間を楽しむ  など 

民 泊 

皆さんの普段の暮らしを家族の一員

として一緒に体験してもらいます。 

・野菜の収穫 

・田んぼ・畑の手入れ   

・近所や野山の散策   など 

農村生活体験 
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～「ごみ集積所」の適切な利用を～ 

７月２０日（月）区内において、ごみ収集運搬業者がごみを回収したところ、 

穴を開けていないスプレー缶が車両内で発火するという事案が発生しました。 

ライターやスプレー缶など発火の恐れのあるものは、「中身を使い切る」「ガス 

を抜く」など、今一度、ごみの出し方を確認してから集積所に出してください。 

 なお、「ゴミ分別収集カレンダー」及び「家庭ごみ 

の分け方・出し方ガイド」は、総合事務所に予備が 

ありますのでお問合せください。 

 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ   

☎５９９-２３０４ 

 

秋の健康診査を実施します 

下記の日程で健診を実施します。受診する人は、予約時間や健診内容を確認の

上、会場へお越しください。 

生活習慣病は、自覚症状がないまま進行し、脳卒中や心筋梗塞などの重い病気 

につながることがあります。重症化を防ぐためにも、年に１回は健診を受けてご 

自身の健康状態を確認しましょう。 

■浦川原会場の健診日程 

・定員に達している時間帯（※）は予約できません。 

健診日および会場 健(検)診種別 

１０月１日(木) 

浦川原体育館 

特定・市民・ 

後期高齢者健診 
午前 午後 

胃がん検診 午前※ 午後 

子宮がん検診 午前 午後 

乳がん検診 午前※ 午後※ 

〇受診券等は健診日の２週間前頃に送付します。（大腸がん検診を予約した人に 

は容器を同封します。） 

～これから健診を予約される人へ～ 

〇健診日程は「令和８年度上越市健康診査カレンダー」 

（広報上越４月号と一緒に全戸配布）でご確認ください。 

〇健診の申し込みは、インターネットまたは電話でご予約ください。 

・右の二次元コードを読み取るか、「上越市健康診査 

がん検診予約システム」で検索してください。 
 

◆問合せ先…市民生活・福祉グループ 

 ☎５９９-２３０４ 

 
上越市健康診査 
がん検診予約 
システム 

 

▲穴の開けられていないスプレー缶 
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～新しい本が入りました～ 
 

   ・生成ＡＩ×広報ＰＲの教科書          谷村 光二／著（ＰＲ） 
   ・はじめてでもできる！ＤＩＹ自宅リフォーム完全ガイド 山田 芳照／著（住宅）  

   ・だいじょうぶ？ズコッ     鈴木 翼／文、カワダ クニコ／絵（絵本） 

   ・うまくなるバスケットボール       松野 千歌／まんが（スポーツ）  
       
「利用時間」               「９月の休館日」 

火 ～ 金曜日…１０：００～１９：００    ７日（月）、１４日（月）、２４日（木）、２８日（月） 

土・日・祝日…１０：００～１８：００    

 
 

ご利用ください「定例行政相談」 

９月・１０月は行政相談月間です。総務大臣から委嘱された行政相談委員が行政

に関する苦情や意見などの相談を受け、助言や関係機関への通知を行っています。 

「役所に申請したが手続きが進まない」「生活保護を受けたいが、どこに相談した

らよいかわからない」などお困りの時、お気軽に行政相談をご利用ください。相談

は無料で秘密は守られます。 

〇日時…９月８日（火）９：００～１１：００ 

〇会場…浦川原コミュニティプラザ４階 市民活動室２ 

 ◆問合せ先…総務・地域振興グループ  ☎５９９-２３０１ 

浦川原区の人口・世帯数 

令和 8年 8月 1日現在（前月比） ・人口：2,674 人（+6） ・世帯数：1,070 戸（+3） 

                     ～おはなし会のお知らせ～ 

●おとぎのへや●                  ♦おはなし会１・２・３♦ 
○日時…９月５日（土）        〇日時…９月１９日（土） 

     １０：３０～１１：３０        １１：００～１１：２０ 
○対象…小学生以下のお子さん      ○対象…３歳以下のお子さんと 

                         保護者 

〇開催場所…高田図書館浦川原分館 おはなしスペース 

一
般
書 

児
童
書 

し尿収集のお知らせ 
希望する場合は、早めに申込みをお願いします。  ◆申込み先…㈱環境サービス 

〇収集日…９月２４日（木）、１０月１日（木）        ☎５９９-２５２７ 

                         

 

 

 

「だんらん」は上越市ＨＰ上
にカラーで掲載しています。
右の二次元コードを読み取っ
てご覧ください。 
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高田図書館浦川原分館インフォメーション 

 

◆問合せ先…高田図書館浦川原分館  ☎５９９-２８３０ 

 


