
質問への回答について 
上越市教育委員会事務局スポーツ推進課・社会教育課 

業務の名称 ： リージョンプラザ上越・上越科学館指定管理業務 

番号 質疑事項欄 回答欄 回答日 

1 令和 7 年度にリージョンプラザ上越で施工された

10 万円以上 30 万円未満の修繕について、内容と件

数、金額について教えてほしい 

令和 7 年度にリージョンプラザ上越で実施された 10 万円以上 30 万円未満の修繕

は、以下の 3件です。 

・身障者トイレ便座入替修繕 126,500円 

・機械室貯湯タンク給水電磁弁交換修繕 115,500 円 

・プールヒーターバタフライ弁取替修繕 220,000 円 

「別紙 1 施設の概要（リージョンプラザ上越の概要）」の資料もあわせてご確認く

ださい。 

なお、令和 7 年度に上越科学館で実施された 10 万円以上 30 万円未満の修繕はあ

りません。 

令和 8年 

8月 6日 

2 リージョンプラザで、R8.9.1から R9.3.31 の大規

模修繕について詳細をお示しいただきたいです。 

工事の内容、構造の変更の有無、床材や設備等の変

更など 

主な工事及び工事内容は以下のとおりです。 

・幹線盤類（動力盤等）の入替 

・館内トイレの改修（洋式化、ブースの拡張、LED 化、床のドライ化ほか） 

・インドアスタジアム・アイスアリーナ照明 LED化 

・諸室等 LED化 

・インドアスタジアム音響設備改修（不具合が生じている音響設備の更新） 

・正面通路舗装改修（段差やがたつきを解消するため舗装の改修） 

・コンサートホールホワイエ床及びインドアスタジアム東側廊下床の改修（剥がれや

めくれによる転倒を防止するための床の改修） 

・館内誘導サイン更新（1Fエントランスホール、2F カフェテラスの床に誘導ブロッ

クを設置） など 

なお、構造・床材・設備等の詳細については、今後の工事業者との協議により決定

します。 

令和 8年 

8月 17日 

3 リージョンプラザで、休館日の見直しについて詳 リージョンプラザ上越については、休館日の変更は行いません。上越科学館は、休 令和 8年 



細を教えて頂きたい。 館日を現在の週 1日から週 2日とする方向で検討しています。 8月 17日 

 

4 イベントなどの混雑時、駐車場誘導及び整理は行

っているか。（自前または委託で対応しているのか） 

基本的にはイベント主催者に対応を求めています。 

ただし、インドアスタジアムやコンサートホールなど、複数で同時にイベントが開

催された際などには、安全管理の観点から状況に応じて、リージョンプラザ上越職員

が対応補助を行うことがあります。 

令和 8年 

8月 17日 

 

5 展示の更新・入替の裁量について 

サイエンス事業の充実の観点から、指定管理者が

展示の更新・入替や、独自に制作した展示物の持込み

を行う場合、市との協議・承認の要否、費用負担、成

果物の帰属の取扱いについてご教示ください。 

指定管理者が展示の更新・入替や、展示物を用意する場合、市との事前協議が必要

となります。 

またその際には、指定管理者が購入又は調達しようとする備品等の費用負担や取

扱い等についても協議します。 

令和 8年 

8月 17日 

 

6 アイスアリーナの整備について、業務内容を詳し

く教えてもらいたい。 

アイスアリーナの整備に関しては、以下の業務を行っています。 

○整氷作業 

・リンクの氷厚は 6.5ｃｍを基本とし、荒れた表面を氷上整備車で 1日 2回以上整

氷すること。ただし、リンクの状態により、回数やタイミングは適宜調整し、快

適な環境を維持すること。 

・スピードスケート、フィギュアスケート、アイスホッケー等の競技によって、リ

ンクの状態が異なるため、各競技団体等の意向を確認し、可能な範囲で対応する

こと。 

○日常点検作業 

・アイスアリーナ全体の目視確認 

・氷厚管理、穴埋め等のリンク管理 

・製氷車点検（バッテリー、製氷ブレード等）、 

○その他 

・製氷車の外注点検及び修理 

・（シーズン終了後）アイスアリーナの解体工事及びジャンボプールへの切替作業 

・（シーズン開始前）ジャンボプール解体工事及びアイスアリーナへの切替作業 

令和 8年 

8月 28日 

 



7 現不具合箇所の詳細、使用不可の設備等の有無及

び修繕予定の有無をお教えください。 

現不具合箇所等については、次のとおりです。 

【リージョンプラザ】 

・空調機械室（カフェテラス及び厨房の上部）の雨漏り 

大雨の際に雨漏りをする場合があります。原因箇所を特定し、今年度中に修繕す

る予定です。 

・厨房（使用不可） 

今年 9月からの大規模改修により、一部をトイレに改修します。 

・レジャープールの更衣室脇に設置している両替機 

稀に硬貨を認識しない不具合があります。 

・荷解のシャッター 

シャッターの開閉に不具合があります。令和 9 年度予算で修繕を予定していま

す。 

・アイスアリーナ（ジャンボプール）脇のザンボニー室と加熱機室をつなぐ扉 

開閉に不具合があります。令和 9年度予算で修繕を予定しています。 

・アイスアリーナ（ジャンボプール）天井の結露 

  一部天井の結露がひどく、水滴が落下する箇所があります。現在は、ブルーシー

トで仮設対応しています。令和 9年度予算で修繕を予定しています。 

・コンサートホール舞台裏からエネルギーセンター屋根へ出る扉 

  開閉に不具合があり、仮設の扉を設けています。令和 9 年度予算で修繕を予定

しています。 

・レジャープール地下の観覧スペース（使用不可） 

迷惑行為の防止のため、立ち入りを禁じています。現時点で改修予定はありませ

ん。 

・レジャープール大滝滑り（使用不可） 

現行法令を満たさず、安全性を確保できないため、使用を休止しています。現時

点で改修の予定はありません。 

・市民プールの飛込プール（使用不可） 

令和 8年 

8月 28日 

9月 14日 

 



安全性を確保できないため、使用を休止しています。現時点で改修予定はありま

せん。 

【科学館】 

・常設展示エリア（Bゾーン「生命のふしぎ」及び（Eゾーン「くらし・環境・エネ

ルギー」の 2 箇所）の雨漏り 

大雨や風雨の際に雨漏りをする場合があります。原因箇所が特定できておらず、

修繕は未定です。 

・自転車小屋（Iゾーン「サイエンスプレイパーク」）の雨漏り 

  屋根の防水シートが一部破損、剥がれかかっている箇所があり、雨漏りをする場

合があります。修繕は未定です。 

・受付横外構部インターロッキングの沈下 

  インターロッキングの一部で地盤沈下が発生しており、これまで砂利や砕石を

投入して対応してきました。原因については、地中の排水管の水漏れによる影響が

考えられますが、現時点では復旧には至っていません。現在は周囲をバリケードで

囲い、安全対策を講じていますが、修繕時期は未定です。 

・排煙設備（排煙口）の不具合（Bゾーン「生命のふしぎ」及び Gゾーン「生命の進

化と環境」の 2箇所） 

  排煙口の開閉に不具合が生じており、来年度予算により修繕を検討しています。 

・その他、展示物及び遊具の不具合箇所や使用不可の詳細については、改めて回答し

ます。（番号 13 で回答） 

8 リージョン及び科学館で、維持管理に伴う作業・点

検について、再委託先業者をお教えてもらいたい。 

また、設備機器台帳等あればご提示いただきたい。 

再委託先事業者については、現指定管理者の経営ノウハウに関係する非公開情報

のため、回答はできません。なお、指定管理者が交代する場合、施設の運営上必要不

可欠な作業・点検の内容について、必要に応じて、引継ぎを行う場合があります。 

設備機器台帳は、別紙資料「番号 8_リージョンプラザ上越設備機器一覧」のとお

りです。 

令和 8年 

8月 28日 

9月 14日 

 

9 各概要及び仕様書で、空調設備保守管理（熱源点

検・室内機点検フィルター清掃等）や衛生設備管理

運転管理簿による日常点検や機器のメンテナンスのほか、別紙「設備点検項目（年

間）」「設備点検項目（月間）」について点検を実施しています。 

令和 8年 

8月 28日 



（貯水槽清掃・水質検査等）について、どのような作

業・点検を行っておりますか。また、委託しているの

であれば業者もお教えください。 

なお、再委託先事業者については、現指定管理者の経営ノウハウに関係する非公開

情報のため、回答はできません。 

 

10 設備の更新・修繕について 

昭和 59年開館の施設であることから、空調・電気・

給排水設備、プール、リンク、科学館低温実験室の冷

却設備等の主要・特殊設備につきまして、これまでの

更新履歴と今後の更新予定（市による大規模修繕を

含む）をご教示ください。あわせて、指定管理者が担

う小規模修繕（30 万円未満）について、直近の発生

実態と今後増加が見込まれる箇所があればお示しく

ださい。 

近年の主な工事等は以下のとおりです。 

【リージョンプラザ】 

平成 28年度：コンサートホール舞台装置吊物制御盤・操作盤更新等修繕工事、機械

室排水ポンプ及び消火用呼水槽等更新工事、高圧ケーブル更新工事、高圧コンデンサ

盤改修工事、インドアスタジアム床塗装修繕工事、市民プールスタンド手摺改修工事 

平成 29年度：コンサートホール・エントランスホール天井等内部改修工事・内部改

修電気設備工事、アイスアリーナ他外壁・屋上防水等外部改修工事、非常用発電機始

動用蓄電池交換工事、アイスアリーナ・インドアスタジアム照明器具脱落防止等工

事、コンサートホール舞台装置迫り制御盤・操作盤等更新工事、監視カメラ設備取付

工事 

平成 30年度：インドアスタジアム床塗装修繕、市民プール手摺一部改修、アイスア

リーナシャッター塗装塗替え、レジャープール内部改修工事・内部改修電気設備工

事・内部改修機械設備工事、エレベーター更新工事、コンサートホール舞台吊物機構

設備ワイヤーロープ等更新工事 

令和元年度：コンサートホール舞台吊物機構設備天井反射板昇降装置等更新工事、電

灯変圧器盤 No.1 等更新工事、受水槽更新工事 

令和 2年度：コンサートホールグランドピアノ修繕、機械室ラインポンプ交換、トイ

レ水道管漏水修繕、インドアスタジアム漏水修繕、インドアスタジアム塗装修繕、コ

ンサートホール舞台吊物機構設備舞台諸幕等更新工事、中央監視システム更新工事 

令和 3年度：中央監視システム更新工事、ジャンボプール改修工事、ジャンボプール

濾過機改修工事、トイレ手洗器自動水栓化工事 

令和 4年度：インドアスタジアム床塗装修繕、インドアスタジアム屋上防水工事、受

変電設備更新工事、ジャンボプールろ過機改修工事 

令和 5 年度：インドアスタジアム外部改修工事、インドアスタジアム空調設備改修

令和 8年 

8月 28日 

 



工事、レジャープール改修工事、防火設備シャッター改修工事、レジャープール屋上

樋改修工事、トイレ等呼び出し設備修繕工事 

令和 6 年度：コンサートホール舞台吊物機構設備ワイヤーロープ等更新工事、市民

プールろ過装置入替工事、コージェネレーション更新工事、冷却塔更新工事、冷温水

発生機改修工事、インドアスタジアム誘導灯更新工事、インドアスタジアム床塗装修

繕工事 

令和 7年度：身障者トイレ便座入替修繕、ジャンボプール屋上防水部分補修修繕、機

械室貯湯タンク給水電磁弁交換修繕、プールヒーターバタフライ弁取替修繕、レジャ

ープールろ過ポンプ交換修繕、インドアスタジアムカーテン取替修繕、暖房室壁塗装

修繕、冷却水系統薬注装置取替工事、受水槽自動滅菌装置入替、館内換気設備更新、

幹線盤類等更新 

【科学館】 

平成 28年度：〔備品〕器材準備室実験台交換修繕、〔展示物〕「受精から出産まで」

内照用蛍光灯器具修繕 

平成 29年度：〔備品〕再入館システム修繕、〔展示物〕ハンドリングロボット撤去

修繕、Ｇゾーン恐竜模型不具合修繕 

平成 30年度：〔備品〕券売機（物産センター口）修繕（※現在は廃止）、〔展示物〕

恐竜ロボット修繕 

令和元年度：〔備品〕ノートパソコン修繕、〔展示物〕Dゾーン D5-01「体力測定」

修繕、ビデオアーカイブ用機器修繕、Gゾーン映像設備修繕、〔設備〕1階トイレ便

器洋式化修繕 

令和 2年度：〔備品〕ノートパソコン修繕、〔展示物〕Dゾーン D5-01「体力測定」

修繕、恐竜ロボットコンプレッサー修繕、〔設備・遊具〕天井埋込型ファンコイルユ

ニット移設、天井埋込型ファンコイル内ドレーンパン穴開き補修、渡り廊下床補修張

替修繕、遊具等撤去 

令和 3年度：〔備品〕ノートパソコン修繕、〔展示物〕Dゾーン D5-01「体力測定」

修繕、アドベンチャーアイランドリモコンケース修繕、〔設備・遊具〕サイエンスプ



レイパーク内スカイロープ修繕、トイレ洗面コーナー手洗器自動水栓化修繕、実験工

作室天井内冷温水配管漏水修繕 

令和 4年度：〔展示物〕「Bゾーン」（生命のふしぎ）展示照明器具修繕、〔設備〕

低温実験室系統クーリングタワー及び循環ポンプ破損入替修繕、屋内消火栓設備ホ

ース交換修繕、 

令和 5年度：〔設備〕東側出入口上部換気フード入替修繕、排煙窓（オペレーター）

入替工事 

令和 6年度：〔設備〕低温実験室内クーリングタワー系統循環ポンプ交換工事、サイ

エンスプレイパーク内時計塔撤去 

令和 7年度：〔備品〕プリンタ交換（年間パスポート用）、プリンタ交換（体力測定

コーナー用）、〔展示物〕Dゾーン D5-01「体力測定」用記録カード作成 

【共通（リージョンプラザ及び科学館）】 

 指定管理者が担う小規模修繕（30 万円未満）についての直近の発生実態は、「別

紙 1 施設の概要（リージョンプラザ上越及び上越科学館の概要）」の資料をご確認

ください。また、不具合箇所については番号 7に記載の内容を把握していますが、今

後増加が見込まれる箇所まで特定はしていません。 

11 備品・運営設備の引継ぎについて 

 市から貸与される備品（券売機、年間入館券発行

機、体力測定コーナー機器、実験工作室設備等）の一

覧と状態、および物販・自動販売機の設置・契約の現

状と引継ぎ条件についてご教示ください。 

市から貸与する備品の一覧については、電子メールでデータを提供することがき

ますので、担当課までご連絡ください。（募集要項の 15の問合せ先参照） 

物販については、現指定管理者から引き継ぐものではなく、次期指定管理者におい

て契約先等を選定していただくことになります。また、自動販売機については、仕様

書に基づき、施設利用者へのサービス向上のため、指定管理者が現在の設置場所や必

要な場所に設置することとしています。自動販売機の設置・運営に係る詳細について

は、市と協議のうえ決定します。 

令和 8年 

8月 28日 

 

12 リージョンプラザ上越との一体運用について 

連絡通路・共用駐車場・共用敷地の管理区分および

費用の按分方法、警備・防火管理の分担、ならびに受

付・清掃・設備管理等の共用業務の現状の運用実態に

連絡通路は、床と壁の色が変わる境目で便宜的にリージョンプラザと科学館を区

分し、それぞれが管理しています。 

共用駐車場等の敷地や館内の管理、清掃、警備、防火等の管理は一体的にリージョ

ンプラザ側で行っています。 

令和 8年 

9月 14日 

 



ついてご説明をお願いいたします。 

13 展示物の状態と更新責任について 

科学館 G ゾーンの恐竜模型をはじめとする主要展

示装置の稼働状態・保守状況、および老朽化により更

新・入替が必要となっている展示の有無をご教示く

ださい。また、展示装置の本体更新が必要となった場

合の費用負担（市・指定管理者の区分）についても確

認させてください。なお、サイエンスプレイパークで

使用を休止中の遊具等がある場合、その復旧の責任

区分と時期についてもお願いいたします。 

科学館の展示物等の稼働状態・保守状況、老朽化により更新・入替が必要となって

いるものの有無については、別紙「番号 13_【上越科学館】展示物等の状況一覧」を

ご確認ください。（定期点検の実施状況は、仕様書の「Ⅲ 施設設備の維持管理に関

する業務」、施設の概要の「Ⅴ 管理の現状」参照） 

展示物については、経年劣化や故障による休止中のものもありますが、現時点で市

として更新・入替を予定しているものはありません。展示物の更新については、市の

主要計画との整合のほか、利用状況や安全性、展示効果等を踏まえ、指定管理者と協

議の上、対応方針を決定します。なお、協議の結果、展示物の本体更新が必要と判断

し、更新を行う場合は市が費用を負担します。 

また、サイエンスプレイパークには現在、一部使用を休止している遊具がありま

す。これらの遊具の復旧についても、市と指定管理者で協議の上、復旧の必要性を判

断することとしています。なお、現時点で復旧を予定している遊具はありません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

14 施設設備の維持管理に関して、公募資料「概要書及

び仕様書、その他資料」を参考に維持管理で想定され

る項目について、可能な限りで、現行の実施業者と実

施金額内訳を記載頂けますでしょうか。また、リージ

ョンプラザと科学館の共有設備等についても加筆頂

けると有難いです。 

委託先業者及び詳細な実施金額については、現指定管理者の経営ノウハウにかか

わる情報であるため回答できません。なお、次の業務については、引き続き市で実施

します。（カッコ内は市で委託した直近の業者及び金額を記載しています。） 

・レジャープールろ過機保守点検 株式会社三京 704,000円 

・ジャンボプールろ過機試運転調整 株式会社三京 137,500円 

・プールヒーター保守点検業務委託 株式会社富士工業 253,000円 

・省エネルギー設備保守点検業務委託 菱機工業株式会社 1,848,000円 

・建築物・防火設備・建築設備点検 上越市建築設計協同組合 

 ※他の施設と一体的に委託しているため、金額は割愛します。 

令和 8年 

9月 14日 

 

15 科学館仕様書で電気設備（電気工作物・消防設備）、

空調設備（GHP又は EHP、冷温水発生器等）、衛生設

備（貯水槽・貯湯槽・排水槽・浄化槽など）の詳細が

記載されておりませんので、設備詳細並びに外部委

託先と委託金額の内訳をご提示いただけますでしょ

科学館は、リージョンプラザと一体の施設となっており、電気設備、空調設備及び

衛生設備はリージョンプ側の設備機器として管理しています。設備機器台帳につい

ては、別紙資料「番号 8_リージョンプラザ上越設備機器一覧」のとおりです。 

なお、保守等の委託先及び委託金額については、現指定管理者の経営ノウハウに関

係する非公開情報のため、回答はできません。 

令和 8年 

9月 14日 

 



うか。 

16 除雪作業について指定管理者が行う除雪範囲をお

教えください。駐車場については貴市負担で対応し

て頂くことで考えておりますが。また、出入口付近や

歩道通路など現指定管理者が行っている範囲と除雪

作業手法をお教えください。 

駐車場及びロータリー部分は市の負担で除雪を行いますが、それ以外の部分は指

定管理者で除雪を行います。 

・思いやり駐車場とロータリーからの通路 

・正面玄関から喫煙所までの道付け 

・インドアスタジアム北側、東側の入口付近 など 

作業は、除雪機と手作業による除雪を併用して行っていると把握しています。 

令和 8年 

9月 14日 

 

17 両施設全体で使用している「ガス・電気・上下水

道」の、直近年間使用量と各料金内訳（年単位）をお

教えください。 

令和 7年度の状況については、別紙資料「番号 17_R7 光熱水費」のとおりです。な

お、別紙資料の内容は、請求があった月と実際に使用した月との違いにより、収支計

算書に記載の数値とは異なります。 

令和 8年 

9月 14日 

 

18 リージョンと科学館で、備品台帳ありましたらご

提示いただけますか。 

市から貸与する備品の一覧については、質問者に電子メールでデータを提供しま

す。その他希望する方は、担当課までご連絡ください。（募集要項の 15の問合せ先

参照） 

令和 8年 

9月 14日 

 

19 「指定管理業務と自主事業に共通する経費につい

ては市の承認を受けた按分基準に基づく」とありま

すが、貴市が考える按分基準など、他指定管理施設の

実例等ありましたらお教えください。 

 按分基準について、市として一律の基準は定めていません。提案される按分基準

が、経費の発生実態や利用実績等に基づく合理的なものであり、その考え方が明確に

説明できるものであるかどうかを判断し、承認します。 

令和 8年 

9月 14日 

 

20 以下の提出書類へ押印は必要でしょうか。また押

印が必要な場合は代表者印（実印）という認識でよろ

しいでしょうか。 

⑴指定管理者指定申請書 

⑺共同事業体構成書及び共同事業体協定書兼委任状 

押印については、以下のとおり対応をお願いします。 

⑴指定管理者指定申請書 

押印は不要です。 

⑺共同事業体構成書及び共同事業体協定書兼委任状 

代表者印（実印）の押印をお願いします。 

令和 8年 

9月 14日 

 

21 ⑹誓約書について 

共同応募の場合、共同事業体の団体全ての誓約書

を提出するという認識でよろしいでしょうか。 

お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

22 指定管理者が委託した業務（令和 7 年度実績）で

「アイスアリーナ管理業務 10,560千円」の内訳をお

貸靴、製氷車及び付帯設備のレンタル並びに管理費が含まれています。 令和 8年 

9月 14日 



教えください。費用内には、貸靴及び付随設備レンタ

ル品及び製氷機器費用（製氷車・サイドカッターその

他用具）やリンク組み立て及び解体などが含まれて

いると考えますが、詳細をお教えください。 

 

23 資料では、空気環境測定や害虫駆除業務が含まれ

ていますが、両施設を管理する上で、衛生管理法によ

る「特定建築物」に該当する施設であると考えてよろ

しいのでしょうか。 

建築物衛生法上の「特定建築物」に該当します。 令和 8年 

9月 14日 

 

24  両施設で加入している保険内容をお教えくださ

い。 

市では、「全国市長会市民総合賠償保険」に加入しています。 

・身体賠償・・・1名につき 1億円、1事故につき 10億円 

・財物賠償・・・1事故につき 2,000万円 

・免責金額・・・1事故につき「なし」 

上記が支払限度額となります。 

令和 8年 

9月 14日 

25  現在、各プールで使用しているプール用薬剤（塩素

剤や凝集剤等）について、現在使用している商品と消

費量及び各商品費用内訳（年単位）を、お教えくださ

い。その他プールで使用している消耗品等ありまし

たらお教えください。 

令和 6年度の状況については、次のとおりです。（令和 7年度は、渇水による営業

中止があったことから令和 6年度の状況についてお答えします。） 

・次亜（塩素剤）20㎏ 271缶 

・ネオクロールニューS（塩素剤）12㎏ 7箱 

・ネオクロール T（塩素剤）10㎏ 2箱 

・塩素安定剤 12㎏ 2箱 

・ハイクリーン PL10㎏（凝集剤） 2箱 

・ラジオライト 20㎏（珪藻土ろ過機ろ材）9袋 

令和 8年 

9月 14日 

 

26  衛生消耗品のトイレットペーパー・石鹸類・ゴミ

袋・その他消耗品について、年間の消費量と各商品の

費用内訳（年単位）をお教えください。 

消費量等についてまとめた資料はありません。 令和 8年 

9月 14日 

 

27 間接費・一般管理費で R6 年度実績と R7 年度実績

で、リージョンについては R7 年度が前年度より約

11,000 千円マイナスとなっており、科学館では前年

令和 6 年度は収入額の 10％を計上したのに対し、令和 7 年度は現指定管理者の実

際の共通経費を、現指定管理者が管理する施設の中での売上比率により按分した額

を計上したため、差異が生じています。なお、間接費は、算定根拠が合理的でありそ

令和 8年 

9月 14日 

 



度より約 400 千円プラスとなっておりますが何か要

因がありましたら、お教えください。 

の考え方が明確に説明できるものである必要がありますが、必ずしも上記の令和 7年

度の方法による必要はなく、適切な算定根拠は、個別の状況において判断されること

となります。 

28  リージョンプラザ上越収支計算書で、Ｒ7年度実績

の報酬費については、講師料等でしょうか。内訳があ

りましたらお教えください。 

スポーツ教室の講師料です。 令和 8年 

9月 14日 

 

29  リージョンと科学館の現在の人員配置体制（役職・

役割等の詳細など）をお教えください。 

リージョンプラザは、「別紙 1 施設の概要」資料の P14、15に記載、科学館は、

「別紙 1 施設の概要」資料の P6に記載のとおりです。 

令和 8年 

9月 14日 

30  各プールのろ過材交換については、直近の交換時

期と交換費用をお教えください。また交換費用につ

いて事業者負担又は市負担か、お教えください。 

直近の交換時期等については、次のとおりです。 

・レジャープール 令和 8年 7月 352,880円 市対応（毎年交換） 

・ジャンボプール 令和 5年 7月 309,870円 市対応（ジャンボプールは稼働期間

が短いことから 5年に 1度交換しています。） 

・市民プール 令和 6 年 5 月～8 月 14,782,900 円 市対応（タンク内の塗装、ス

トレーナーの取替、ろ過ポンプの分解整備等を含みます。） 

令和 8年 

9月 14日 

31 リージョンプラザ上越及び上越科学館の各施設実

施している植栽管理の仕様内容をお教えください。 

植栽の剪定、芝刈り、施肥及び冬囲いです。 令和 8年 

9月 14日 

32  現ＨＰのドメイン所有者とレンタルサーバー契約

者をお教えください。 

指定管理者です。 令和 8年 

9月 14日 

33  科学館の公園エリアについては、冬期間中は閉鎖

でしょうか。仮に冬期間使用している場合、必要とな

る除雪範囲をお教えください。 

科学館の公園エリアは、原則として冬期間は閉鎖します。なお、除雪については、

公園エリア内の遊具の損傷を防止するため、遊具周辺の必要な範囲において実施し

ていただきます。 

令和 8年 

9月 14日 

 

34 使用時間、休館日は令和 9 年 4 月からの見直し案

とあるが、現行の利用時間と大きく乖離があるが、変

更となる理由があればご教示ください。 

使用時間については、当初、見直しを行う予定でしたが、利用者等の意見を踏まえ、

引き続き従前のとおりの使用時間とします。 

科学館の休館日については、施設の利用実態を踏まえて見直すものです。科学館

は、週休日や市内小中学校の長期休業期間中は利用者が多い一方で、閑散期や平日は

大幅に少ない状況にあることから、休館日の見直しを検討しています。 

令和 8年 

9月 14日 

 

35 利用料金が令和 9 年 4 月付け改定を予定している 「リージョンプラザ上越の概要」の資料には、見直し後の利用料金を記載していま 令和 8年 



とあるが、変更となる金額をご教示ください。 す。 9月 14日 

36 ⑶指定管理料積算資料【留意点】にシニアパスポー

ト減免補助金については記載されているが、その他

「上越市こどもの日パスポート」などの割引対象と

なっているものについても補填対象となるのかご教

示ください。 

補填の対象となるのは、シニアパスポートの利用のみです。 令和 8年 

9月 14日 

 

37 インドアスタジアム 

①電動バスケットボール台保守点検（年 1回） 

②電動式ベンチタイプ移動観覧席（固定式）保守点検

（年 1回） 

③電動式ベンチタイプ移動観覧席（移動式）保守点検

（年 1回） 

④電光掲示装置保守点検（年 1回） 

⑤音響設備保守点検（年 1回） 

⑥体操器具保守点検（年 1回） 

レジャープール 

⑦プール水質検査 2 箇所（レジャープール及び潜水

プール）月 1 回 

⑧スパイラルスライダー保守点検（年 1回） 

コンサートホール 

⑨舞台装置保守点検（年 6回） 

⑩音響設備点検（年 2回） 

⑪照明保守点検（年 2回） 

⑫コンサートピアノ保守点検（年 2回） 

※調律はその都度とはあるが、おおよそ年間での実

施回数と費用をご教示ください。 

練習室・会議室 

委託先業者及び実施金額の詳細については、現指定管理者の経営ノウハウにかか

わる情報であるため回答できません。 

なお、コンサートホールのピアノは年に 2 回、練習室のピアノは年に 1 回の調律

を行っています。 

また、プールの水質検査は、一般管理の「煤煙・水質等検査」に含まれています。 

令和 8年 

9月 14日 

 



⑬練習室ピアノ（3台）保守点検（年 1回） 

※仕様書 P.18にて練習ピアノ 3台の保守点検業務が

義務付けられていますが、別紙 1.P10 のコンサー

トホール委託料の内訳には「ピアノ保守点検業務」

と記載されておりますが、こちらはフルコンピア

ノ（年 2 回点検）に加え、練習室の 3 台分も包括

されている認識でよろしいでしょうか。 

市民プール 

⑭プール水水質検査（月 1回） 

※なお、水質検査につきましては、一般管理の「煤

煙・水質等検査」に含まれているかどうかも合わせ

てご教示ください。 

⑮自動審判掲示装置点検（年 1回） 

①～⑮までについての保守点検費用及び委託業者を

ご開示ください。 

38 スカイロープが 3 月中、定期点検の対象となって

おりますが、「※ボルト欠落等のため使用中止中」と

の記載がございます。 

本遊具は現在も使用中止中とのことですが、時期指

定管理期間中においても、年 1 回の定期点検を実施

する義務（費用負担）はあるのでしょうか。 

また、本遊具のボルト欠損等に伴う修繕（大規模修

繕）について、市による改修および再稼働の具体的な

計画や時期がございましたらご教示ください。 

科学館のスカイロープについては、現在使用中止となっていますが、仕様書に定め

る「遊具の故障、故障に起因する事故を防止するため、遊具の定期点検を行い、利用

者が安全かつ安心に利用できるようにすること」を踏まえ、使用中止期間中において

も、安全管理上必要な範囲で点検を実施していただきます。 

また、スカイロープのボルト欠損等に伴う修繕（大規模修繕）については、現時点

において市による改修及び再稼働の具体的な計画はありません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

39 「物価等スライド制度（案）」について、対象経費

（労務費、原材料費、エネルギーコスト）における

「±１％を超える変動率」を算出・判定する際、具体

先行している自治体の自治体の事例等を参考に、どのような指標を用いるかを含

めて現在検討しているところです。 

令和 8年 

9月 14日 

 



的にどのような公的統計指標（例：新潟県最低賃金改

定率、消費者物価指数、燃料輸入価格等）を用いる想

定でしょうか。現時点での案がございましたらご教

示ください。 

40 「照明 LED 化工事および休館日の見直しに伴う指

定管理料の精算及び見直しを行う」とされています

が、市が開示している将来試算表（物件費）の光熱水

費や各種経費は、LED化および週１日休館追加による

削減効果が「反映される前」の金額（実績ベース）と

いう認識でよろしいでしょうか。 

また、応募者が事業提案において独自に算出した

LED化による光熱水費等の削減額、あるいは追加休館

に伴う経費削減額を収支計画書（提案書）に反映した

場合、指定管理開始後に市による二重の減額精算（削

減分の召し上げ）が行われることはないという認識

でよろしいでしょうか。ご教示ください。 

市で作成している試算表は、照明 LED 化工事及び休館日の見直しを反映していま

せん。 

応募に当たっては、照明 LED 化や休館日の見直しを行っていないものとして収支

計画書を作成し、提出してください。照明 LED 化や休館日の見直しによる支出額の

減額は、別途効果を確認し、指定管理料の精算や見直しを行う予定です。 

令和 8年 

9月 14日 

 

41 リージョンプラザ上越において令和 8 年 9 月から

令和 3 月まで実施される大規模改修工事について、

万が一工期が遅延し、令和 9 年 4 月 1 日の指定管理

期間開始以降も工事が食い込んだ場合、あるいは一

部施設が利用制限された場合における「利用料金収

入の減少分」および「稼働を前提に雇用していたスタ

ッフの人件費等の固定費」は、市より合理的な範囲で

補填・精算いただける認識でよろしいでしょうか。ご

教示ください。 

お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

42  同一の原因、または同種の不具合（例：同系統の配

管の複数個所からの漏水、館内複数個所の照明不調

原則として、修繕費の金額（30万円未満か 30万円以上か）で指定管理者又は市の

どちらが修繕するかを判断します。複数の修繕箇所について、一つ一つを単体のもの

令和 8年 

9月 14日 



等）に対し、1箇所の修繕費用は 30万円未満（税込）

であるものの、一体の工事として施工した総額が 30

万円以上となる場合の負担区分（指定管理者負担か、

市負担か）について、境界となる判定基準をご教示く

ださい。 

また、施設の経年劣化に伴い、想定外の突発的な小

規模修繕が多発し、指定管理者の年間小規模修繕費

の累計総額が、収支計画の見込額を著しく超過し、事

業継続が危ぶまれるような場合、追加の財政支援や

協議の対象となる基準等はございますか。ご教示く

ださい。 

として取り扱うのか、一体のものとして取り扱うのかについての判定基準はなく、ご

質問にあるように取扱いに疑義が生じた場合については、市と指定管理者との間で

協議をいたします。 

また、小規模修繕が多発した場合の追加の財政支援や協議の対象となる基準等は、

現時点ではありません。 

 

43  「補填金の収入実績と見込額に差があっても、指定

管理料の精算は行わない」とありますが、この補填金

について、「実際の高齢者利用人数（実績）に応じて、

毎月実費で市から支払われる（実績払い）」という理

解でよろしいでしょうか。 

もし「実績払い」ではない場合、毎月どのように支

払われるのか、具体的な支払い（請求）の仕組みをご

教示ください。 

シニアパスポートによる減免の補填は、四半期に 1度、実績に応じて支払います。 令和 8年 

9月 14日 

 

44  令和 9 年 4 月 1 日の管理開始前に、前指定管理者

の収入として旧料金で販売された「回数券（リージョ

ンプラザ）」および「年間入館券（上越科学館）」の

うち、指定管理期間開始以降に利用者が使用する未

利用分（有効期限内のもの）について、新指定管理者

がこれらの利用を受け入れた際、提供するサービス

に係る経費（プール水光熱費や科学館運営費、付属設

備等の実費）の補填として、前指定管理者または、市

指定管理者が交代することとなった場合は、令和 9 年 3 月以前に、令和 9 年 4 月

以降に利用する施設の利用料金を事前に受領した場合は、当該利用料金を旧指定管

理者から新指定管理者に引き渡します。一方、回数券や年間入館券については、払い

戻しや精算は行いません。 

令和 8年 

9月 14日 

 



からどのような方法（金銭引継ぎ、精算等）で払い戻

し、補填がなされるのか具体的な実務ルールをご教

示ください。 

45 上越科学館において、現在検討中である「週 1 日

追加休館（平日）」が実際に導入された場合、仕様書

に乗っている「年間利用者数 92,706 人」および「利

用料金収入 21,386千円」の要求水準（目標値）は、

開館日数の減少に伴い、合理的な範囲で引き下げら

れる（見直される）という認識でよろしいでしょう

か。ご教示ください。 

要求水準（目標値）については、現時点では仕様書に記載のとおりとお考えくださ

い。なお、仕様書に記載のとおり、市では現在、現行の休館日に加え、市内小・中学

校の長期休業期間中を除く平日に週 1日の休館日を追加することを検討しています。

しかしながら、追加を想定している平日は利用者数が少ない日であることから、年間

利用者数及び利用料金収入への影響は限定的であると考えています。このため、現時

点においては、休館日の追加を理由として要求水準（目標値）を見直す予定はありま

せん。 

令和 8年 

9月 14日 

 

46  本公募において、応募者が提示された「利用料金上

限改定案」に基づく収入予測を前提に指定管理料を

提案したものの、その後の市議会等において条例改

正が否決、実施延期、あるいは改定幅の圧縮（引き下

げ）が決定した場合、指定管理者の責めに帰さない理

由による減収となるため、「仕様書（リージョンプラ

ザ上越）P.8（科学館）P.7」の「市が利用料金の上限

変更した場合は、委託料の変更をする」と記載してあ

るが、不足する利用料金収入分を基本指定管理料の

増額（補填）によって、速やかにかつ合理的に精算・

補正いただける認識でよろしいでしょうか。ご教示

ください。 

お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

47 急激な料金引き上げに伴う利用者への影響を考慮

し、市からの指示により、指定管理期間開始後に一定

の「激変緩和措置（旧料金の一定期間据え置きや段階

的な値上げ等）」を適用する場合、それによって当初

計画より減少する利用料金収入分については、市よ

見直し後の料金は、激変緩和を考慮して積算しているため、新たに市から激変緩和

措置による料金設定を指示する予定はありません。 

令和 8年 

9月 14日 

 



り全額財政補填（指定管理料の増額精算等）をいただ

ける認識でよろしいでしょうか。ご教示ください。 

48 リージョンプラザ上越条例第18条および上越科学

館条例等に基づき、利用料金は「条例に定める上限額

の範囲内で、市長の承認を得て指定管理者が定める」

と規定されております。 

指定管理者が、両施設の効果的な利用促進（サービ

ス向上）および新規利用者の開拓を目的として、以下

のような「独自の割引プロモーション」を実施しよう

とする場合、これらは市長の個別の承認申請（また

は、条例に基づく減免申請手続き）をその都度行うこ

となく、指定管理者の独自の判断と裁量により、機動

的に実施することが可能でしょうか。実務上の取り

扱い方法をご教示ください。 

①「新規利用者・リピーター獲得のためのプロモーシ

ョン」ＳＮＳやチラシ、ホームページ等を通じて、指

定管理者が独自に「1回無料お試しクーポン」や「利

用料金割引クーポン」を配布・回収し、実質的な割引

（または無料）利用を受け入れることは、指定管理者

の独自の裁量で実施してよろしいでしょうか。 

②「指定教室における促進キャンペーンについて」 

水泳教室・スケート教室やテニス教室において、新規

生徒を募集するための「初回体験無料キャンペーン」

や「紹介割引」、「親子ペア割引」などの特典価格を

設定し適用することは、指定管理者の独自の裁量で

実施してよろしいでしょうか。ご教示ください。 

条例に規定されているとおり、指定管理者の裁量のみで行うことはできず、事前に

市長の承認が必要です。 

令和 8年 

9月 14日 

 

49 「年間を通じて使用するプールにあたっては、随 水抜き清掃を行わず、水質や設備の管理を行っています。 令和 8年 



時、清掃及び設備の点検整備を行うとともに、必要に

応じた水抜き清掃が必要」となっておりますが、レジ

ャープールに関してはどの時期に実施しており、期

間はどのくらいを要しておりますでしょうか。 

また、実施していない場合、水抜き清掃に伴う休館

期間を設けても良いでしょうか。ご教示ください。 

水抜き清掃に伴う休館期間も設けることは問題ありませんが、実施時期について

は、市と協議が必要です。 

9月 14日 

 

50 各施設に備品があることと思いますが、市の備品

と指定管理者側双方の備品リストをご開示くださ

い。 

市から貸与する備品の一覧については、質問者に電子メールでデータを提供しま

す。その他希望する方は、担当課までご連絡ください。 

令和 8年 

9月 14日 

51  共通券は利用料の減額になると思うが、市の許可

を得て割引を実施している認識でよろしいでしょう

か。また、収支上各施設の内訳をご教示ください。 

共通券は、市の承認を得て行っています。例年の利用人数についてですが、プール

と科学館で 700人程度、アイスアリーナの科学館で 400人程度の利用があります。 

令和 8年 

9月 14日 

 

52  ホームページの管理者はどちらになりますでしょ

うか。また、新指定管理者へドメインの移譲は可能で

しょうか。ご教示ください。 

指定管理者です。ドメインの移譲が可能かどうかについては、現時点で市として回

答はできません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

53 自動販売機について、仕様書上で設置することと

されておりますが、目的外使用料等は発生しないと

いう認識でよろしいでしょうか。ご教示ください。 

お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

54  指定業務の教室について、各期の利用者人数をご

開示頂きたいと思います。 

また、可能でしたら直近 3 年分をご開示いただけ

ればと存じます。 

指定業務の教室の状況は、別紙資料「番号 54_指定業務の教室の状況」のとおりで

す。 

令和 8年 

9月 14日 

 

55  インターネット、電話回線等の回線図がございま

したらご開示ください。 

回線図はありません。 令和 8年 

9月 14日 

56  積算の都合上、水光熱各使用量、各使用料をご開示

ください。 

令和 7年度の状況については、別紙資料「番号 17_R7 光熱水費」のとおりです。な

お、別紙資料の内容は、請求があった月と実際に使用した月との違いにより、収支計

算書に記載の数値とは異なります。 

令和 8年 

9月 14日 

 



57  指定教室で必要となる物品販売は自主事業という

認識でよろしいでしょうか。 

物品販売の詳細が不明なため、一概には判断できませんが、原則、自主事業として

取り扱います。 

令和 8年 

9月 14日 

58  借上・リースの詳細と金額およびリース期間につ

いて、内訳をご教示ください。また、指定管理期間終

了時にリース満了となる物品等についてもご開示く

ださい。 

リージョンプラザ上越のリース契約は現指定管理者が独自に締結した契約であ

り、次期指定管理者への承継は予定していません。上越科学館については、「別紙 1 

施設の概要」の資料 P4に記載のとおりです。 

令和 8年 

9月 14日 

 

59  現在も飲食物等の販売業務を行っていることと思

いますが、自主事業という認識でよろしいでしょう

か。 

飲食物等の販売を通じて新たな利用需要を創出するものであることから、令和 9年

度以降の管理運営業務においては、指定管理業として取り扱います。 

令和 8年 

9月 14日 

60  各施設や諸室を利用する団体（専用利用含む）と利

用状況の開示をお願いします。 

利用する団体の情報については、利用者情報のため回答できませんが、参考に過去

3年分の入館者年報を別紙資料「番号 60_R5-7年度利用状況」に掲載します。 

令和 8年 

9月 14日 

 

61  券売機の購入年月日とメーカー、品番、台数をご教

示ください。 

券売機の情報については、次のとおりです。 

リージョンプラザ プールとアイスアリーナ券売機 

①グローリー株式会社・VT-B20-F・1台（新 500円玉対応） 

②グローリー株式会社・VT-B10・1台（現在不使用） 

科学館 券売機 

③株式会社 BOSTEC・ITB-M 

令和 8年 

9月 14日 

 

62  リージョンプラザ上越と上越科学館に設置の自動

販売機の台数と、前年度の収入額をお教えください。 

自動販売機の台数は、別紙資料「番号 62_リージョン・科学館 自動販売機設置状

況」に記載のとおりです。前年度の収入額は、リージョンプラザ上越で 2,901,746円、

上越科学館で 427,268 円です。 

令和 8年 

9月 14日 

 

63  現在、契約している電力会社をお教えください。指

定管理者の考えで電力会社の変更は可能と認識して

おりますがよろしいでしょうか。 

東北電力株式会社です。リージョンプラザ上越及び上越科学館については、指定避

難所に指定されている拠点性の高い公共施設であり、常に電力を確保する必要があ

ることから、現在の市の電力調達に関する方針に基づき、引き続き、東北電力株式会

社を契約先とします。 

令和 8年 

9月 14日 

 

64  募集要項の審査基準では、経費の縮減について評

価算定方法をご教授ください。 

次のとおり採点する予定です。 

① 事業提案の委託料の額（以下「提案額」という。）を採点対象とする。 

令和 8年 

9月 14日 



② 「基準額」（現行の委託料の水準）を設定し、「各提案者の提案額」と「基準額」

との差額に応じ点数を算出する。 

③ 基準額と最低提案額との差額をＡとし、基準額と各提案額との差額をＢとし、次

の算式により計算する。 

経費の縮減の満点数 ×  Ｂ  

             Ａ 

④ 提案額が基準額を上回る場合は、0点とする。 

※ 指定管理料基準額を超えた提案であっても、利用者数の増加や施設の利活用に

おいて、それ以上の効果が認められる場合は、この限りではない。 

 

65  利用料金の内訳についてご開示ください。 

①別紙 2－1 収支計算書の利用料金収入について、

別紙 1 施設の概要に実績として記載されております

が、付属設備・器具等も含まれていることと思います

が、内訳をご開示ください。 

附属設備・器具等の料金も含まれていますが、集計を行っていないため、内訳を回

答することはできません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

66  利用料金改定について、ご開示ください。 

①条例の上限金額を改定するという認識でよろしい

でしょうか？ 

②上限金額を改定する場合、次期指定管理者が貴市

と協議の上、料金設定をするという認識でよろしい

でしょうか？ 

①お見込みのとおりです。 

②指定管理者は、条例で定める上限金額の範囲内において、市長の承認を得て利用料

金を定めることとなります。上限金額の改定は、条例の改正が必要になりますので、

市と指定管理者の協議のみで行うことはできません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

67  応募者が収支計画を作成する際は、現指定管理者

の支出実績額をそのまま踏襲するのではなく、市が

求める業務水準を満たすために必要となる経費及び

各応募者が提案するサービス向上策等に必要となる

経費を、それぞれ独自に積算し、適正な金額を提案し

てよいとの理解でよろしいでしょうか。 

 お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

68  「適正利益 5％」については、民間事業者が指定管  適正利益の考え方については、お見込みのとおりです。 令和 8年 



理業務を担う上で負担する運営上のリスクへの備え

や、適正な事業報酬として、指定管理料基準額の積算

にあらかじめ見込まれているものとの理解でよろし

いでしょうか。 

また、当該利益については、指定管理者が仕様書等

に基づき適切な管理運営を行った上で、適正な利益

として確保することが想定されているものとの理解

でよろしいでしょうか。その上で、指定管理者の経営

努力や業務効率化等により、実績として営業利益率

が 5％を超えた場合、その超過分について指定管理料

の返還や精算を求められることはあるのでしょう

か。返還または精算の対象となる場合には、その具体

的な条件や判断基準についても併せてご教示くださ

い。 

 仮に、実績として営業利益率が 5％を超えた場合であっても、その超過分について

指定管理料の返還や精算を求めることはありません。 

9月 14日 

 

69  「LED 化工事の影響などは協議の上、精算を行う場

合がある」とあります。LED化によって電気使用量及

び電気料金が削減された場合、その削減分は指定管

理料の減額又は精算の対象となるのでしょうか。  

また、対象となる場合、その精算は LED 化工事を

実施した当該年度限りのものか、次年度以降の指定

管理料の改定（減額）を含むものか、具体的な取扱い

をご教示ください。 

 LED化による電気料金の削減分は指定管理料の減額又は精算の対象となります。 

 また、対象は指定管理期間全体（令和 9年度から令和 13年度までの 5年間）に及

びます。 

令和 8年 

9月 14日 

 

70 提示されている指定管理料基準額に含まれる電気

料金は、令和 6 年度及び令和 7 年度の電気使用量並

びに電気料金単価の実績を基に積算されているとの

理解でよろしいでしょうか。異なる場合は、積算の基

礎とした年度、電気使用量及び電気料金単価をご教

 令和 7年度の実績を基に積算しています。 令和 8年 

9月 14日 

 



示ください。 

71  仕様書第 7項（3）の「委託料の精算は原則行わな

い」との規定について、次の理解で相違ないか確認さ

せてください。 

① 指定管理者が仕様書及び事業計画書に定める業

務を適切に履行した上で、集客の増加、人件費・物件

費の効率化等の経営努力によって生じた収支差額

（利益）は、原則と 

して指定管理者に帰属し、単に利益が生じたことを

理由として市への返還を求められるものではない。 

② 年度末に提出する収支決算書は、事業計画に対す

る管理運営及び収支の状況を確認するためのモニタ

リング資料であり、単に各科目の支出実績が計画額

を下回ったことや、収支差額が生じたことのみをも

って、指定管理料の返還を求めるものではない。 

③1年毎の収支計画のモニタリングの際に、収益が出

ていても、次年度以降の指定管理料の減額はない。 

いずれもお見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

72 物価高騰等に伴う調整や LED 化工事の影響など、

仕様書に記載された特段の事情以外に、指定管理料

又は収支差額の全部若しくは一部について、減額、精

算又は返還を求める場合は想定されていますか。 

想定されている場合は、その対象となる事由、判断

基準、算定方法及び手続を具体的にご教示ください。 

 現時点では、想定していません。 令和 8年 

9月 14日 

 

73  仕様書に記載されている「30 万円未満の指定管理

者の負担による修繕」の金額は、消費税及び地方消費

税を含む金額との理解でよろしいでしょうか。 

 お見込みのとおりです。 令和 8年 

9月 14日 

 

74  収支決算書の作成について、当社では税抜経理方  応募に当たっては、税込みでの表記をお願いします。指定管理期間開始後の収支計 令和 8年 



式を採用しておりますが、収入及び支出について税

抜金額で報告するとの理解でよろしいでしょうか。 

また、税抜金額で報告する場合、指定管理料や利用料

金収入、各種経費等に係る消費税及び地方消費税に

ついて、収支決算書上どのように取り扱い、計上すれ

ばよいかご教示ください。 

画や実績報告で税抜きを希望する場合は、事前に市と協議を行ってください。 9月 14日 

 

75  リージョンプラザ上越の歳入歳出差引額が、令和 6

年度は▲30,854 千円、令和 7年度は▲23,694 千円と

なっています。それぞれの年度において歳出超過と

なった主な要因についてお知らせください。 

 近年の人件費の上昇が要因の一つとして考えられますが、市で詳細な要因分析は

行っていませんので、掲載している収支実績を参考に各応募者においてご判断くだ

さい。また、指定管理期間中の収支見込みについても、施設の利用状況や社会経済情

勢等を踏まえ、応募者においてご検討ください。 

令和 8年 

9月 14日 

 

76  支出のうち「間接費・一般経費」が、令和 6 年度

20,737 千円から令和 7 年度 9,641 千円となってお

り、11,096 千円減少しています。この大幅な減少に

ついて、主な要因及び内訳をお知らせください。 

 令和 6 年度は収入額の 10％を計上したのに対し、令和 7 年度は現指定管理者の実

際の共通経費を、現指定管理者が管理する施設の中での売上比率により按分した額

を計上したため、差異が生じています。なお、間接費は、算定根拠が合理的でありそ

の考え方が明確に説明できるものである必要がありますが、必ずしも上記の令和 7年

度の方法による必要はなく、適切な算定根拠は、個別の状況において判断されること

となります。 

令和 8年 

9月 14日 

 

77  上記「間接費・一般経費」について、令和 6年度及

び令和 7年度に計上された具体的な費目（本部経費、

管理経費、事務費等）ごとの内容及び金額をお知らせ

ください。 

 計上方法については、番号 76で回答したとおりですが、具体的な費目については、

現指定管理者の経営に関する情報であることから回答できません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

78  令和 6 年度から令和 7 年度にかけて、「間接費・

一般経費」の計上方法、他施設との按分方法、対象と

なる経費等に変更があった場合は、その内容及び変

更理由をお知らせください。 

 計上方法については、番号 76で回答したとおりです。計上方法を変更した理由は、

売上比率による按分の方が、実際の支出額に近く、適切かつ合理的であると判断した

ためです。 

令和 8年 

9月 14日 

 

79  上越科学館の「一般経費」が、令和 6 年度は 0 円

であったものが、令和 7 年度は 4,012 千円計上され

ています。この 4,012千円について、具体的な費目、

 令和 7 年度からは、市と現指定管理者との協議により、本社経費等の共通経費を

一般経費として計上することとしたため、新たに計上したものです。 

一般経費 4,012 千円は、本社経費など指定管理施設の運営に直接的に関わらない

令和 8年 

9月 14日 

 



内容及び令和 7 年度から計上された理由をお知らせ

ください。 

共通経費を計上したもので、具体的な費目、内容等については、現指定管理者の経営

に関する情報であることから回答できません。 

80  上越科学館の令和 7 年度の歳入歳出差引額が

▲7,865 千円となっています。歳出超過となった主な

要因について、具体的にお知らせください。 

 令和 7年度の歳入歳出差引額が▲7,865千円となった主な要因は、物価や人件費の

高騰に伴いサイエンス事業委託料が増加したことに加え、令和 7 年度から本社経費

等の共通経費を一般経費として新たに計上したことによるものです。なお、利用料収

入等の歳入は計画値を上回っていたものの、これらの支出増により歳出が歳入を上

回る結果となりました。 

令和 8年 

9月 14日 

 

81  上越科学館について、令和 6 年度と令和 7 年度で

一般経費の計上方法や費用負担の考え方等に変更が

あった場合は、その内容及び理由をお知らせくださ

い。 

 一般経費の計上方法や費用負担の考え方については、番号 79で回答したとおりで

す。変更した理由は、指定管理業務に必要な共通経費を適切に反映するためです。な

お、計上額は、現指定管理者の実際の共通経費を売上比率により按分して算定してい

ます。 

令和 8年 

9月 14日 

 

82  リージョンプラザ上越及び上越科学館の維持管

理・運営業務を行うに当たり、法令、条例、規則、各

種基準等により、配置又は保有が必要となる免許・資

格等について、資格・免許の名称、必要となる人数、

配置が必要な業務・施設等を含めてお知らせくださ

い。 

リージョンプラザ上越 

・防火管理者 1名 

・第 3種電気主任技術者 1名 

・1級ボイラー技士 1名 

リージョンプラザ上越（レジャープール、ジャンボプール及び市民プール） 

・水上安全救助適任証保持者（赤十字水上安全法救助員） 各 1名 

上越科学館 

・防火管理者 1名 

 

仕様書に記載した資格者等のほか、施設の維持管理及び運営に必要となる資格者

については、応募者において関係法令等を確認の上、適切に配置してください。 

令和 8年 

9月 14日 

 

83  併せて、現在の指定管理者における上記免許・資格

等の保有状況について、資格・免許ごとの保有者数及

び配置状況をお知らせください。 

 現指定管理者の有資格者数は、応募条件ではなく、指定管理者選定において求める

事項ではないため、回答できません。 

令和 8年 

9月 14日 

 

84  上記の免許・資格等について、現在の指定管理者が

職員として直接雇用している者のほか、委託業者等

 免許・資格等の保有状況について、現指定管理者が直接雇用している者か、又は委

託業者の従業員が保有しているかという内容については、応募条件ではなく、指定管

令和 8年 

9月 14日 



の従業者が保有している資格・免許を含む場合は、そ

の区分及び人数についてもお知らせください。 

理者選定において求める事項ではないため、回答できません。  

85  リージョンプラザ上越の仕様書 P12「6 施設の利

用促進に資する事業の企画及び実施 ⑵ 企画提案

業務」については、同ページの【業務の区分】におい

て「指定管理業務」に位置付けられ、「指定管理の収

支に合算する」と記載されていますが、⑵に掲げる

「⑴以外で企画・実施する教室」「各種大会等の誘致

業務」「閑散期におけるイベント」については、いず

れも指定管理業務として実施し、その実施に係る経

費及び収入を指定管理業務の収支に計上するものと

の理解でよろしいでしょうか。 また、これらについ

ては「自主事業」には該当しないとの理解でよろしい

でしょうか。 

 取組の内容によっては、自主事業に該当する場合もあると考えています。自主事業

として実施を検討する際は、事前に市と協議をお願いします。 

令和 8年 

9月 14日 

 

86  以下の設備機器について、現在、日常的な点検以外

の定期点検等は指定管理者負担でなく、貴市より直

接専門業者へ委託し実施しているかと確認しており

ますが、次期より指定管理者の事業費負担で実施す

る認識でよろしいでしょうか。 

 

市負担で点検している設備 

蒸気ボイラー及び煤煙測定、プールヒーター大、ろ過

タンク（レジャー）、ろ過タンク（ジャンボ）、市民

プール（ろ過タンク） 

その他、当該施設で市が直接対応している点検及び

作業をすべてお教えください。 

 

 次の設備機器に関する定期点検等は、引き続き、市で委託し実施します。 

・レジャープールろ過機保守点検 

・ジャンボプールろ過機試運転調整 

・プールヒーター保守点検業務委託 

・省エネルギー設備保守点検業務委託 

・建築物・防火設備・建築設備点検 

・市民プール公認委託 

  

 蒸気ボイラーについては、日常的な管理をお願いします。なお、当該設備は経年劣

化の状況を踏まえ、現在、設備の更新等を検討しています。 

令和 8年 

9月 14日 

 



また、蒸気ボイラーについては竣工当初からの設

備で、現在、各部品調達も困難な事と、専門業者より

定期的な点検は不可能と打診されております、管理

については日常的な管理を想定しておりますが、よ

ろしいでしょうか。完全停止になる前に、更新を要望

します。計画などはありますでしょうか。 

87  排水槽・雑排水槽の水槽容量をお教えください。 概算ですが、次のとおりです。 

・レジャープール 4㎥ 

・アイスアリーナ 10㎥ 

・エネルギーセンター機械室 17㎥ 

令和 8年 

9月 14日 

 

88  収支計画の記載方法について、次期よりスライド

制度導入がありますので、「5ヶ年の収支計画書」及

び「事業提案の委託料」は、初年度をベースに 5 ヶ

年同額で記載すればよろしいでしょうか。 

 5か年をすべて同額で記載する必要はありません。一般的な労務費、物価等の上昇

は見込まずに提案する必要がありますが、各年度で個別的な収入・支出額の変動事項

を想定している場合は、当該変動事項を踏まえて正確に計上してください。 

令和 8年 

9月 14日 

 

89  蒸気ボイラー2 台の直近の整備報告書と検査報告

書を確認したい。 

 質問者に直近の定期自主検査記録を電子メールで提供します。その他希望する方

は、担当課までご連絡ください。 

 なお、当該設備は経年劣化の状況を踏まえ、現在、設備の更新等を検討しています。 

令和 8年 

9月 14日 

 

 


