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❶テーマ 
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障害のある人の住まいについて

❷ 今年度の取組方針

令和７年度において、くらし部会で「障害のある人の住まいのあり方」について検討を
行ったものの課題解決に向けてのアイデア出しが不調であった。しかしながら、「住ま
い」については障害者支援施設、グループホーム、空き家活用、ひとり暮らしの支援も
含め、上越市において重要なテーマの１つであることから、令和８年度については「障
害のある人の住まいについて」１テーマについて検討を進めることとする。

ただし、年度の途中で「くらし部会」において別途検討が必要なテーマが発生した場合
は、柔軟に対応・検討を行って参りたい。

◎令和８年度くらし部会
「障害のある人の住まいについて」活動の方向性

特に重度障害者の住まいに関して、各法人、事業所の入所施設・グループホームの空
き状況、待機状況、介護保険への移行状況等に関する調査を通じた実態把握を行うこ
ととしてはどうかという提案について、くらし部会の各参加者から了解をいただいて
いるところ。
令和8年1月26日（月）に開催した第7回くらし部会において検討・協議を行った。
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主に市内の障害者支援、共同生活援助、相談支援事業所向けに障害の

ある方の住まいに関するアンケート調査を実施。その結果を踏まえ、くらし部

会のワーキングチームを設置し、更に具体的検討を行っている。

❸ 今年度の取り組み状況

➍ その他（開催経過）

月 日 内 容

7月17日（金） ・アンケート結果を踏まえた検討、アンケート分析チームの
ワーキングとして実施していくことを決定（第1回部会）

８月25日（火） ・障害のある方の住まいの詳細の検討(第1回WG）
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令和8年度 上越市障害者自立支援協議会くらし部会 取組報告

【今後の予定】

・9月～10月・・・第2回WGの開催

・11月・・・第2回部会
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