
○人口、高齢化率等

34.67%

○第１号被保険者数

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比

要支援1 126人 12.6% 1,232人 10.7% 10人 5.2% 1,368人 10.8%

要支援2 208人 20.8% 1,920人 16.7% 44人 22.9% 2,172人 17.2%

要介護1 183人 18.3% 2,436人 21.2% 23人 12.0% 2,642人 20.9%

要介護2 146人 14.6% 1,839人 16.0% 43人 22.4% 2,028人 16.0%

要介護3 108人 10.8% 1,390人 12.1% 17人 8.9% 1,515人 12.0%

要介護4 124人 12.4% 1,730人 15.1% 29人 15.1% 1,883人 14.9%

要介護5 105人 10.5% 922人 8.0% 26人 13.5% 1,053人 8.3%

   計 ① 1,000人 7.9% 11,469人 90.6% 192人 1.5% 12,661人 100.0%

認定率

　チェックリスト

　該当者　②

合計
(①+②)

人口比率

  ※認定状況等における構成比率は端数処理の都合上、合計値が一致しないことがあります。

○要支援・要介護申請状況

20.5%

31人

0.3%

61,057人

高齢化率

12,991人

330人

合計

299人

1,031人 11,768人 192人

4.1% 32.7%

○認定状況等  

1号被保険者 2号被保険者

65～74歳 75歳以上 40～64歳

75歳以上 合計

24,945人 35,946人 60,891人

176,096人 25,038人 36,019人

介護保険制度の認定状況
令和8年9月30日現在

65～74歳 75歳以上

 

人口
高齢者人口

合計

 

65～74歳



高齢者人口に
占める割合

176,096人 61,057人 34.67% 12,661人 12,469人 20.42% 192人

高田区 25,254人 9,107人 36.06% 2,041人 2,019人 22.17% 22人

新道区 9,039人 2,647人 29.28% 505人 490人 18.51% 15人

金谷区 13,192人 4,118人 31.22% 780人 768人 18.65% 12人

春日区 22,803人 5,575人 24.45% 935人 912人 16.36% 23人

諏訪区 811人 406人 50.06% 161人 160人 39.41% 1人

津有区 4,579人 1,581人 34.53% 283人 276人 17.46% 7人

三郷区 1,167人 426人 36.50% 81人 81人 19.01% 0人

和田区 6,024人 1,847人 30.66% 359人 356人 19.27% 3人

高士区 1,113人 522人 46.90% 99人 98人 18.77% 1人

直江津区 16,361人 5,604人 34.25% 1,138人 1,124人 20.06% 14人

有田区 14,943人 3,666人 24.53% 656人 642人 17.51% 14人

八千浦区 3,446人 1,207人 35.03% 263人 260人 21.54% 3人

保倉区 1,831人 843人 46.04% 204人 194人 23.01% 10人

北諏訪区 1,380人 524人 37.97% 83人 82人 15.65% 1人

谷浜・桑取区 1,196人 651人 54.43% 110人 106人 16.28% 4人

安塚区 1,673人 981人 58.64% 266人 265人 27.01% 1人

浦川原区 2,656人 1,176人 44.28% 211人 207人 17.60% 4人

大島区 1,107人 682人 61.61% 226人 225人 32.99% 1人

牧区 1,349人 773人 57.30% 213人 212人 27.43% 1人

柿崎区 8,010人 3,530人 44.07% 718人 704人 19.94% 14人

大潟区 8,666人 3,251人 37.51% 678人 674人 20.73% 4人

頸城区 8,877人 2,723人 30.67% 503人 494人 18.14% 9人

吉川区 3,209人 1,561人 48.64% 354人 351人 22.49% 3人

中郷区 2,923人 1,454人 49.74% 286人 282人 19.39% 4人

板倉区 5,547人 2,286人 41.21% 501人 497人 21.74% 4人

清里区 2,209人 935人 42.33% 213人 206人 22.03% 7人

三和区 4,696人 1,935人 41.21% 438人 434人 22.43% 4人

名立区 2,035人 1,046人 51.40% 202人 202人 19.31% 0人

住所地特例 - - - 154人 148人 - 6人

全市

1号被保険者
（65歳以上）

2号被保険者
（40歳～64歳）

介護保険制度の認定状況等（区別）

人口 高齢者人口
（65歳以上）

高齢化率

令和8年9月30日現在

認定者数（チェックリストを除く）


