
土曜日
（R8年度は52日間）

日曜日
（R8年度は52日間）

大会・イベント等
開催日数

大会・イベント等
開催日数

上越市総合体育館
※リージョンプラザ上越の大規模改修工
事があったため、（）内に令和7年度件
数を記載

競技場
51

（47）
50

（48）

勤労身体障害者体育館 アリーナ 30 43

第1体育室 29 39

第2体育室 23 28

競技場 3 5

柔道場 3 7

高田城址公園弓道場 弓道場 1 4

保倉体育館 体育館 1 0

安塚B＆G海洋センター アリーナ 2 3

浦川原体育館 体育室 30 37

大島多目的ホール 大ホール 5 3

牧体育館 体育室 3 1

柿崎総合体育館
※リージョンプラザ上越の大規模改修工
事があったため、（）内に令和7年度件
数を記載

メインアリーナ
39
(38)

45
(42)

大潟体育センター 体育室 5 10

上越体操場ジムリーナ 体操場 6 6

大潟体操アリーナ 体操場 0 0

頸城B&G海洋センター アリーナ 11 8

吉川体育館 アリーナ 1 4

中郷総合体育館 競技場 11 13

板倉農業者トレーニングセンター アリーナ 0 1

清里スポーツセンター アリーナ 32 41

三和体育館 体育室 30 41

三和スポーツセンター 体育室 13 23

高田スポーツセンター

【参考】令和8年度　屋内施設における大会・イベント等開催日数（年間予約募集時点）

　各施設において、令和8年度分の大会等の年間予約募集時に、下記日数分の予約がありました。定期利用申請
の際の参考としてください。

施設名 諸室

教育プラザ体育館


