
くらしの情報

無
料
相
談

募
　
集

も
よ
お
し
・
講
座

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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第
３
回
農
林
水
産
物
等 

マ
ー
ケ
テ
ィ
ン
グ
活
動
実
践
塾 

「
Ｓ
Ｎ
Ｓ
発
信
戦
略
実
践
講
座
」

　

販
路
拡
大
を
目
指
し
た
Ｓ
Ｎ
Ｓ�

発
信
を
学
び
、生
成
Ａ
Ｉ
に
よ
る
投�

稿
戦
略
を
実
践
的
に
習
得
し
ま
す
。

時
12
月
８
日
㊋
午
後
１
時
30
分
～

４
時
30
分　
所
上
越
文
化
会
館　

対
市
内
農
林
漁
業
者
な
ど　
定
20

人（
抽
選
）　
講
瀧
澤
但
さ
ん（
㈱

タ
キ
サ
ン
代
表
取
締
役
）　
申
問

11
月
16
日
㊊
〜
12
月
１
日
㊋
の
間

に
農
業
振
興
課
（
☎
０
２
５
・
５

２
０
・
５
７
５
１
）

詳しくは

秋
の
ミ
ニ
上
越
直
売
所
祭
り

　

市
内
直
売
所
の
認
知
度
向
上
と

利
用
促
進
の
た
め
、
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
を
開
催
し
ま
す
。
開
催
中
に

３
カ
所
以
上
の
参
加
直
売
所
を
巡

り
、
ス
タ
ン
プ
を
集
め
て
応
募
す

る
と
、
抽
選
で
参
加
直
売
所
の
商

品
券
が
当
た
り
ま
す
。

時
11
月
14
日
㊏
～
29
日
㊐　
問
農

業
振
興
課
（
☎
０
２
５・５
２
０・

５
７
５
１
）

詳しくは

に
い
が
た
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク

フ
ェ
ス
タ（
上
越
会
場
）

　

｢

つ
な
げ
よ
う
子
ど
も
た
ち
の

未
来
へ
～
い
の
ち
の
循
環 

地
域

の
循
環
～｣

を
メ
イ
ン
テ
ー
マ
に
、

約
30
店
舗
出
店
の
マ
ル
シ
ェ
、
講

演
会
、
種
の
交
換
会
、
み
ん
な
の

ト
ー
ク
会
な
ど
盛
り
だ
く
さ
ん
で

す
。

時
11
月
15
日
㊐
午
前
10
時
～
午
後

３
時
30
分　
所
謙
信
公
武
道
館　

問
実
行
委
員
の
坂
田
さ
ん
（
☎
０

９
０･
１
６
１
１･

１
６
０
０
）

●
講
演
会

講
林
将
之
さ
ん（
樹
木
図
鑑
作
家・

環
境
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト
）

①「
葉
っ
ぱ
は
な
ぜ
こ
ん
な
形
？

～
植
物
と
動
物
の
つ
な
が
り
を

考
え
よ
う
～
」

　
実
際
の
葉
っ
ぱ
を
見
て
触
っ
て
、

植
物
の
形
の
不
思
議
と
自
然
の
仕

組
み
を
考
え
る
、
子
ど
も
も
楽
し

め
る
体
験
型
講
演
会
で
す
。

時
午
前
11
時
～
正
午

②「
な
ぜ
ク
マ・シ
カ・イ
ノ
シ
シ
は

増
え
た
の
か
？
～
人
と
里
山
の

生
態
系
の
共
存
を
考
え
る
～
」

　

人
間
と
野
生
動
植
物
が
共
生
す

る
、
持
続
可
能
な
社
会
の
実
現
に

向
け
、
森
林
生
態
系
か
ら
見
た
日

本
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

時
午
後
１
時
～
２
時

に
い
が
た
棚
田
み
ら
い 

創
造
会
議

　
「
上
越
つ
な
ぐ
棚
田
フ
ェ
ス
～

棚
田
の
こ
れ
か
ら
を
話
そ
う
～
」

と
題
し
、
棚
田
の
保
全
と
地
域
振

興
を
考
え
ま
す
。
棚
田
保
全
の
取

り
組
み
発
表
や
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
の
ほ
か
、
棚
田
米
の

販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、
子
ど
も

向
け
コ
ー
ナ
ー
や
ス
タ
ン
プ
ラ

リ
ー
な
ど
、家
族
で
楽
し
め
ま
す
。

時
11
月
21
日
㊏
午
後
１
時
30
分
～

４
時
（
開
場
＝
午
後
１
時
、
物
販

＝
正
午
〜
）　
所
ユ
ー
ト
ピ
ア
く

び
き
希
望
館　
問
県
農
村
環
境
課

（
☎
０
２
５・２
８
０・５
３
６
９
）

詳しくは

二
貫
寺
の
森
づ
く
り
活
動

　

二
貫
寺
の
森
で
、
間
伐
作
業
を

見
学
し
ま
す
。
ま
た
、
間
伐
し
た

材
料
を
使
っ
た
椅
子
づ
く
り
を
体

験
し
ま
す
。

時
11
月
21
日
㊏
午
前
９
時
～
正
午　

所
二
貫
寺
の
森
管
理
棟　
定
30
人

（
申
込
順
）
※
小
学
生
以
下
は
保

護
者
の
同
伴
が
必
要　
申
11
月
４

日
㊌
～
16
日
㊊
の
間
に
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら　
問
農
林
水
産
整
備

課
（
☎
０
２
５
・
５
２
０
・
５
７

５
９
）

詳しくは

正
善
寺
工
房「
体
験
教
室
」

申
問
申
し
込
み
方
法
や
定
員
な
ど

詳
し
く
は
、
正
善
寺
工
房
（
☎
０

２
５
・
５
２
３
・
０
６
２
１
）

●
寄
せ
植
え
教
室

時
11
月
11
日
㊌
午
後
１
時
30
分
～

費
３
５
０
０
円

●
そ
ば
打
ち
教
室

時
11
月
14
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

費
２
２
０
０
円

●
コ
ン
ニ
ャ
ク
作
り
教
室

時
11
月
17
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
肉
ま
ん
作
り
教
室

時
11
月
20
日
㊎

午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
地
場
野
菜
料
理
教
室

時
11
月
24
日
㊋
午
前
10
時
～

費
１
８
０
０
円

●
た
く
あ
ん
作
り
教
室

時
12
月
１
日
㊋
、
８
日
㊋
い
ず
れ

も
午
前
10
時
～　
費
７
５
０
円（
材

料
費
別
途
）

詳しくは

上
越
名
家
一
斉
公
開 

「
秋
の
公
開
」

　

市
内
の
歴
史
的
旧
家
４
邸
を
公

開
し
ま
す
。

時
11
月
７
日
㊏
、
８
日
㊐
い
ず
れ

も
午
前
10
時
～
午
後
３
時　
所
白

田
邸
（
頸
城
区
森
本
）、
瀧
本
邸

（
頸
城
区
百
間
町
）、林
富
永
邸（
三

和
区
神
田
）、
保
阪
邸
（
戸
野
目
）　

費
白
田
邸
・
瀧
本
邸
・
林
富
永
邸

各
５
０
０
円
、
保
阪
邸
８
０
０
円

（
高
校
生
以
下
無
料
）　
他
来
場
者

多
数
の
場
合
は
入
場
を
制
限
し
ま

す
。
歴
史
的
建
造
物
保
護
の
観
点

か
ら
、
靴
下
を
着
用
し
て
く
だ

さ
い　
問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
上
越
名
家

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
小
林
さ
ん
（
☎

０
８
０
・
４
３
２
５
・
４
２
２
４
）

詳しくは

リ
サ
イ
ク
ル
雑
誌
提
供

　

保
存
年
限
が
経
過
し
た
雑
誌
を

提
供
し
ま
す
。
※
予
約
不
可
、
欠

号
あ
り

時
11
月
21
日
㊏
午
前
10
時
10
分
～

11
時
30
分　
所
問
直
江
津
図
書
館

（
☎
０
２
５・５
４
５・３
２
３
２
）

詳しくは


