
くらしの情報

無
料
相
談

募
　
集

も
よ
お
し
・
講
座

お
知
ら
せ

も
よ
お
し
・
講
座
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普
通
救
命
講
習

　

成
人
の
心
肺
蘇

生
法
、異
物
除
去
、

止
血
法
な
ど
を
学

び
ま
す
。

時
12
月
20
日
㊐
午
前
９
時
～
正
午　

所
上
越
地
域
消
防
局　
定
20
人（
申

込
順
）　
申
問
11
月
30
日
㊊
～
12

月
６
日
㊐
の
間
に
上
越
消
防
署（
☎

０
２
５
・
５
４
４
・
０
１
１
９
）

ワ
ー
ク
パ
ル
上
越
の
も
よ
お
し

問
ワ
ー
ク
パ
ル
上
越（
☎
０
２
５・

５
４
５
・
５
１
１
１
）

●「
マ
イ
チ
ャ
レ
ン
ジ
講
座
」 

受
講
生
募
集

　

各
講
座
の
開
催
日
や
受
講
料
な

ど
は
館
内
に
あ
る
募
集
案
内
や

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対
上
越
地
域
在
住
の
18
歳
以
上
の

人　
定
各
15
人
（
申
込
順
）　
申

11
月
５
日
㊍
以
降
（
午
前
９
時
～

午
後
５
時
）
に
電
話
、
問
い
合
わ

せ
先
窓
口

○
魚
の
さ
ば
き
方

　

さ
ば
い
た
魚
は
料
理
し
て
持
ち

帰
り
ま
す
。（
容
器
持
参
）

時
11
月
17
日
㊋
午
後
７
時
～
８
時

30
分　
費
３
５
０
０
円
（
食
材
費

込
み
）　
講
高
橋
睦
さ
ん

○
ク
リ
ス
マ
ス
シ
ュ
ト
ー
レ
ン

時
11
月
19
日
㊍　

①
午
後
１
時
30

分
～
３
時
、
②
午
後
７
時
～
８
時

30
分　
費
２
５
０
０
円
（
食
材
費

込
み
）　
講
梅
田
み
ど
り
さ
ん

詳しくは

高
田
木
曜
会
合
唱
団 

第
71
回
定
期
演
奏
会

　

混
声
合
唱
曲
「
島
よ
」
を
は
じ

め
、「
ウ
ィ
ー
ン
我
が
夢
の
街
」、

「
黒
い
瞳
」、「
島
へ
」
な
ど
を
歌

い
ま
す
。　

時
11
月
15
日
㊐
午
後
２
時
開
演（
開

場
＝
午
後
１
時
30
分
）　
所
オ
ー

レ
ン
プ
ラ
ザ　
費
一
般
千
円　

※

高
校
生
以
下
無
料　
問
高
田
木
曜

会
合
唱
団
の
山
田
さ
ん
（
☎
０
２

５
・
５
２
４
・
３
７
４
２
）

世
界
の
お
は
な
し
の
劇
と 

ピ
ア
ノ
の
ワ
ン
ダ
ー
ワ
ン
ド

　

幼
児
か
ら
大
学
生
ま
で
の
子
ど

も
た
ち
が
、
世
界
の
物
語
を
英
語

と
日
本
語
で
表
現
す
る
ほ
か
、
親

し
み
の
あ
る
名
曲
を
演
奏
し
ま
す
。

時
11
月
８
日
㊐
午
後
１
時
～
４
時

30
分　
所
オ
ー
レ
ン
プ
ラ
ザ　
問

ラ
ボ
百
沢
パ
ー
テ
ィ
の
百
沢
さ
ん

（
☎
０
８
０
・
１
２
９
５
・
９
９

６
３
）

声
楽
コ
ン
サ
ー
ト 

「
音
楽
で
巡
る
フ
ラ
ン
ス
と
日
本
の
夕
べ
」

　

上
越
市
在
住
の
メ
ゾ
・
ソ
プ
ラ

ノ
歌
手
の
村
椿
彬あ
き

子こ

さ
ん
と
、
ソ

プ
ラ
ノ
歌
手
の
渡
邊
万ま

貴き

さ
ん
に

よ
る
コ
ン
サ
ー
ト
で
す
。
フ
ラ
ン

ス
音
楽
と
共
に
日
本
で
親
し
ま
れ

て
い
る
歌
曲
な
ど
、
聞
き
馴
染
み

の
あ
る
音
楽
を
お
届
け
し
ま
す
。

時
11
月
６
日
㊎
午
後
６
時
30
分
開

演
（
午
後
６
時
開
場
）
所
上
越

教
育
大
学　
他
プ
ロ
グ
ラ
ム
＝
オ

ペ
ラ
「
カ
ル
メ
ン
」
よ
り
“
恋

は
野
の
鳥
”、
オ
ペ
ラ
「
ル
イ
ー

ズ
」
よ
り
“
そ
の
日
か
ら
”
な
ど 　

問
上
越
教
育
大
学
研
究
連
携
課（
☎

０
２
５
・
５
２
１
・
３
２
９
２
、 

、kakehasi@
juen.ac.jp

）

詳しくは

上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル 

検
定・講
座

○
職
場
の
グ
ル
ー
プ
リ
ー
ダ
ー
講
座

○
伝
動
装
置

○
油
圧
・
空
気
圧
装
置

○
塗
装
科
（
学
科
免
除
）

○
配
管
科
（
実
技
）

○
機
械
保
全
（
実
技
）

○
危
険
物
（
乙
種
第
4
類
）

○
エ
ク
セ
ル
応
用

○
ア
ク
セ
ス
基
礎

申
問
上
越
人
材
ハ
イ
ス
ク
ー
ル（
☎

０
２
５
・
５
２
３
・
２
６
９
０
）

詳しくは

春
日
山
城
跡
保
存
整
備
促
進
協
議
会 

令
和
８
年
度
講
演
会

　
令
和
12
年
の
謙
信
公
生
誕
５
０

０
年
に
向
け
、
春
日
山
城
跡
お
よ

び
上
杉
謙
信
公
の
魅
力
を
広
く
発

信
す
る
た
め
、
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

時
11
月
28
日
㊏
午
前
９
時
30
分
～

11
時
30
分　
所
埋
蔵
文
化
財
セ
ン

タ
ー　
定
１
５
０
人
程
度
（
当
日

参
加
も
可
）　
講
前
嶋
敏
さ
ん（
新

潟
県
立
歴
史
博
物
館
専
門
研
究
員
）

他
演
題
＝
知
ら
れ
ざ
る
川
中
島
合

戦
「
上
杉
謙
信
公
と
川
中
島
」
～

川
中
島
合
戦 

そ
の
後
～　
申
二

次
元
コ
ー
ド
か
ら　
問
春
日
山
城

跡
保
存
整
備
促
進
協
議
会
事
務
局

（
春
日
山
町
一
丁
目
町
内
会
館
内
、

☎
０
２
５
・
５
２
５
・
５
９
０
３
）

詳しくは


