
 
いろんな野菜を育ててみたい年長さん。 
「とうもろこし」「トマト」「きゅうり」「ブロッコリ
ー」「お豆」とたくさんの候補が出て園士先生
に育て方や植える時期を聞きました。 
「ブロッコリーに似てる野菜、スティックセニョー
ルっていうのがあるんだって」と担任が言うと 
「スティック？セニョー・・・？？？」「育ててみ
る！」さあ、どんな野菜たちが育つのか楽しみ
です！ 

 
夏野菜の観察を楽しみにしている子どもたち。 
園庭へ行くと生長してきた夏野菜を見て、触れ
て給食で食べられるのを楽しみにしています☆ 

 
年長さんが大切に毎日水やりをして育てた夏野菜が大きくなりました！ 
朝、畑へ野菜を取りに行き、給食の先生に渡して給食に入れてもらいます。 
たくさん遊んで、さぁお楽しみ給食の時間です！保育園の野菜が給食に入っていることを
知ると「保育園の野菜これかな？おいしい！」と笑顔で食べています。 

 Ｒ８．８月 やちほ保育園 

大きくなあれ！夏野菜 

「ふかふかのお布団をそ
ーっとかけるよ」と教えて
もらいながら丁寧に植え
ました。 

毎日の水やりは友達
と協力しながらジョー
ロで水を運びました。 「はたけの野菜見に行こー！」 

 

これとうもろこしになるん
だって！えぇー！こんなに
小さいのに本当になるの
かな？ 

 

お豆いっぱいあったー！ 
ざらざらしてる。気持ち
いい！早く食べたい！ 

大きくなったよ！夏野菜  さあ食べよう！ 

年長さんが収穫した夏野菜を
みんなで観察しました。 
「きゅうりってチクチクするね」 
「ピーマンいいにおい！」 
実際に触ってみると感じるこ
とがたくさんありますね！ 

「今日の給食に保育園で採れたナスとト
マトとじゃがいもが入っています。たくさ
ん食べてね！」給食の時間に年長さんが
放送をしてくれます。放送を聞いたお友
達は保育園の野菜を探してもりもり食べ
ています！みんなと一緒だと野菜もおい
しく食べることができますね。 

年少組で飼っているかたつむり。 
保育園でとれた野菜の皮をえさに 
育っています。「触ってみる！」 
「赤いうんち！人参食べたからかな」
毎日給食室へかたつむりのえさをも
らうことを楽しみにしています。 
大きくなあれ かたつむり！ 

 

「保育園のナスだって。お
いしいね！」 
「見て！おいももあった
よ！」 


