
 

 

 

 

 

5月、お家の人から作ってもらったおにぎりを持って「清里探検散歩」に出かけました。 

地域を探検して最後は小学校に到着…すると、忍者から小学校に巻物が届いていたのです！ 

校長先生が預かってくれていた巻物には【次は、おにぎりを自分で作ってみるでござる】という 

ミッションが書かれおり、「がんばるでござるよ～」と、大張りきりの子どもたちでした。 

その後、校庭で食べたおにぎりは、最高においしかったです！ 

 

 

 

 

忍者！現るの巻 

 

きよさと保育園 食育活動  令和 8年 夏 

 

巻物

めざせ！ 

おにぎり達人の巻 

 

 

  

毎月、おにぎり dayに、おにぎり作りに挑戦中。 

まずは、ラップにご飯を置いてみよう！ 

6月、ご飯がバラバラ… 7月、まとまってきた？？ 8月、まとまってきた！ 

みんな、真剣でござる！ 

おにぎりを作ってくれた 

母上・父上に感謝するで 

ござるよ～ 

まだまだ達人への道は続く・・・ 

 
校長先生 
ありがとうで 
ござる 

具材はお好みで♡ 
白むすびでも OK！ 

 

 

やさしく？ 
ぎゅ～っと？ 

なにを 
 いれようかな？ 

 

 

“にぎる”って 
こうかな？ 

どんな かたちに 
しようかな？ 

 

 
清里のお米は 
おいしいでござる 


