
     

夏の交通事故防止運動 
 ７月２２日（水）～３１日（金） 

スローガン 「夏の道 ゆとりとマナーで 防ぐ事故」 

〇運動の重点 ： ①横断歩道での歩行者優先 

②疲労運転の防止 

③飲酒運転の根絶 

すこやかに老いるための市民啓発講座 
～「すこやかな暮らし」と「すこやかに老いる」 

について考える～ 

 

今後の人生や自分らしさを考えるきっかけづくりに参加し

てみませんか。 

〇日  時：第1回 8月7日（金）午前10時～11時 

       ・住み慣れた地域で暮らし続けるということ 

       ・知っていますか？「人生会議」 

     第2回 8月21日（金）午前10時～11時 

       ・認知症の正しい理解 

       ・こころの健康、からだの健康 

〇会  場：ユートピアくびき希望館 トレーニングルーム 

 どなたでもご参加いただけます。 

 参加費は無料ですが、参加希望者は事前に申込み

が必要です。 

■申込み・問合せ…すこやかなくらし包括支援センター 

☎ 526‐5623 
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乳幼児健診等日程表 
乳幼児健診等の予定をお知らせします。 

会場は大潟保健センターです。 

月 日 健 診 名 対 象 者 

8月5日㊌ 
1歳児健診 

2歳6か月児健診 

令和元年7月生 

平成30年1月生 

18日㊋ 3歳児健診 平成29年7月生 

20日㊍ 離乳食相談会 
<初期>令和2年3月生 

<中期>令和2年1月生 

25日㊋ 3か月児健診 令和2年4月生 

26日㊌ 2歳児健診 平成30年6月生 

28日㊎ 1歳6か月児健診 平成31年1月生 

※延期または中止等、変更が生じた場合は該当者に個別通知します。 
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○
適
用
期
間
…
８
月
１
日(

土
）
～
８
月
２３
日(

日) 

○
適
用
路
線
…
頸
城
自
動
車
㈱
グ
ル
ー
プ
の
運
行
す

る
市
内
の
路
線
バ
ス
全
線
及
び
市

営
バ
ス 

○
利
用
方
法
…
運
賃
は
、
小
学
生
以
下
は
５０
円
、
中

学
生
・
高
校
生
は
１
０
０
円
で
す
。

降
車
の
際
に
、「
小
学
生
で
す
」
な
ど

と
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。 

■
問
合
せ
…
…
交
通
政
策
課 

☎
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あ
お
り
運
転
厳
罰
化 

 

あ
お
り
運
転
は
他
の
車
両
の
通
行
を
妨
害
し
、
重

大
な
交
通
事
故
に
も
つ
な
が
る
極
め
て
悪
質
危
険
な

行
為
で
す
。 

6
月
30
日
に
道
路
交
通
法
が
改
正
さ
れ
、
あ
お

り
運
転
が
妨
害
運
転
と
新
た
に
規
定
さ
れ
、
罰
則
も

最
高
で
５
年
以
下
の
懲
役
ま
た
は
１
０
０
万
円
以
下

の
罰
金
と
厳
し
い
も
の
と
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
妨

害
運
転
は
１
回
違
反
を
す
る
だ
け
で
、
免
許
取
り
消

し
処
分
を
受
け
る
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。 

運
転
は
「
思
い
や
り
・
ゆ
ず
り
合
い
」
の
気
持
ち

で
、
周
囲
の
安
全
に
配
意
し
ま
し
ょ
う
。 

安全・安心情報配信中 
 

上越市に関する災害、火災、防犯、交通安全

など、市民の安全安心に関する情報をメール及

びSNS（Facebook及びTwitter）で配信してい

ます。 

ご自身や家族を守る情報源として、是非ご活

用ください。（配信内容はメール、SNS共に同

じ。） 

上越市安全メールへの登録は、次のメールア

ドレスに空メールを送信、または、QRコードか

らアクセスしてください。 

 

〇空メール送信先アドレス 

anzen.joetsu-city@raiden.ktaiwork.jp 

〇QRコード 
 

 

 

 

 

上越市安全安心情報SNSページへは次のURL

からアクセスしてください。 

 

▶ Facebook 

https://www.facebook.com/anzen.info1 

▶ Twitter 

https://twitter.com/anzen_info1 

 

〇注意事項 

・情報の配信は原則平日の午前8時30分から

午後5時15分まで、場合によっては休日や

夜間にも配信することがあります。 

・火災情報は24時間配信します。 

 

■問合せ…市民安全課 

（☎ 526-5111、内線1464） 

 

 

 

 

 

 


