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頸城区内のおもな行事予定 
 

月  日       行   事 

11月12日㊍ レディース検診(希望館) 

11月14日㊏ 

15日㊐、17日㊋ 
坂口記念館 入館無料デー 

11月29日㊐ ほくほく線 パン列車運行 

 

くびき文化祭について、令和２年度は中止
となりました。 

 

 

乳幼児健診等日程表 
乳幼児健診等の予定をお知らせします。 

会場は大潟保健センターです。 

月 日 健 診 名 対 象 者 

11月4日㊌ 
1歳児健診 

2歳6か月児健診 

令和元年10月生 

平成30年4月生 

13日㊎ 1歳6か月児健診 平成31年4月生 

18日㊌ 3歳児健診 平成29年10月生 

19日㊍ 離乳食相談会 
<初期>令和2年6月生 

<中期>令和2年7月生 

24日㊋ 3か月児健診 令和2年7月生 

25日㊌ 2歳児健診 平成30年10月生 

※延期または中止等、変更が生じた場合は該当者に個別通知します。 

 

 

ほくほく線において、 

テイクアウトのパン列車を運行 
ほくほく線沿線で人気のパンやプリンの食べ比べセットを販

売します。 

11月20日（金）までに、ほくほく線ホームページの専用申込

フォームで事前に申し込みが必要です。 

 

〇受渡日：11月29日(日)  

〇受渡場所：くびき駅、十日町駅（西口）コンコース  

※当日の販売は行いません。 

〇販売商品：パンセット2種類、食べくらべセット1種類 

プリンセット1種類 

■問合せ…北越急行株式会社  営業企画部  

☎025-750-1251 

              

 
秋 季 火 災 予 防 運 動 

１１月９日（月）～１１月１５日（日） 

 

 

 

 

住宅火災 いのちを守る７つのポイント 

【３つの習慣】 

①寝たばこは、絶対やめる。 

②ストーブは燃えやすいものから離れた位置

で使用する。 

③ガスコンロなどのそばを離れるときは、必

ず火を消す。 

【４つの対策】 

①逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器

を設置する。 

②寝具、衣類およびカーテンからの火災を防

ぐために、防炎品を使用する。 

③火災を小さいうちに消すために、住宅用消

火器を設置する。 

④お年寄りや身体の不自由な人を守るため

に、隣近所の協力体制をつくる。 

暖房器具の取扱いにご注意ください 

これからの季節は、暖房器具を使用する機

会が増えます。器具が正常に作動するか、周

りに燃えやすい物がないか、使用前に点検し

ましょう。 

自宅や地域を火災から守るため、火の取扱

いに十分注意してください。 

■問合せ…総務・地域振興グループ 

☎５３０－２３１１ 

その火事を 防ぐあなたに 

           金メダル 

 

ほくほく線ホームページ 

QRコード 

こ
の
時
期
は
、
ク
マ
の
目
撃
や
事
故
が
多
く
発
生
し
ま
す
。 

山
に
入
る
際
は
複
数
人
で
行
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す
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、
ラ
ジ
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す
、

鈴
な
ど
常
に
音
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出
る
も
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す
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ど
、
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マ
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を
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よ
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に
し
て
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だ
さ
い
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ま
た
、
ク
マ
が
人
里
に
出
没
す
る
原
因
と
な
る
残
飯
や
生
ご

み
を
屋
外
に
放
置
し
た
り
、
畑
に
捨
て
た
り
し
な
い
よ
う
に
し

て
く
だ
さ
い
。
未
収
穫
の
野
菜
、
柿
や
ク
リ
の
実
な
ど
も
で
き

る
だ
け
放
置
し
た
ま
ま
に
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。 
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