
上越市立公民館  月間事業予定表　令和 ７ 年 １１月

開催日時 講座名 内容 対象 会場 定員 お問合せ先

7日（金曜日）
午後3時～4時

親子教室 ～つくってあそぼう～
身近にある日用品を使って親子でおもちゃを作り、作ったおもちゃを使って体を動かして遊びま
す。

2歳児親子 うらがわら保育園 9組
浦川原地区公民館
（025-599-2104）

15日（土曜日）
午前9時30分～11時

ベビーマッサージで親子のふれあい ベビーマッサージで親子のふれあいを深めるとともに子育て中の親同士の交流を図ります。 親子
有田地区公民館
（カルチャーセンター）

8組
有田地区公民館
（025-543-7188）

16日（日曜日）
午後1時30分～3時30分

親子でいっしょに体験教室
型で抜いた粘土に色を塗り、土台となる粘土にレイアウトして陶器のクリスマスリースを作りま
す。

親子
頸城地区公民館
（ユートピアくびき希望館）

14組
頸城地区公民館
（025-530-2311）


