
上越市立公民館  月間事業予定表　令和 8年 1月

開催日時 講座名 内容 対象 会場 定員 お問合せ先

19日（月曜日）
午前9時30分～11時30分

わくわくふれあい俱楽部（5）
新しい仲間と毎回新しいわくわくすることにチャレンジし、世代間交流を行います。5回目はみん
なで歌おう＆昔あそび♪を楽しみます。（全5回）

成人
和田地区公民館
（和田地区多目的研修セン
ター）

15人
和田地区公民館
（025-522-3261）

22日（木曜日）
午後1時30分～3時30分

出前講座
インターネット教室

インターネットを安全に使えるように、インターネットの仕組みや詐欺対策等について学びます。 成人
米岡の郷
研修施設 はさ木研修セン
ター

15人
諏訪地区公民館
（025-520-2203）


