
上越市立公民館  月間事業予定表　令和 8 年 5月

開催日時 講座名 内容 対象 会場 定員 お問合せ先

24日（日曜日）
午前9時30分～11時30分

諏訪区まるっと大作戦
～森カフェ(1)～

二貫寺の森で、お菓子作りや散策を行ったり、のんびりしながら、参加者同士の交流を深めま
す。（全2回）

どなたでも 二貫寺の森 40人
諏訪地区公民館
(025-520-2203)

30日（土曜日）
午前9時～正午

野鳥かんさつ教室(2) 自然豊かな清里区坊ヶ池周辺で、解説を聞きながら野鳥などの観察を行います。（全2回） どなたでも 坊ヶ池周辺 20人
清里地区公民館
（025-528-3125）

30日（土曜日）
午前9時～正午

eスポーツ体験教室(1)
ゲーム機を使って、みんなで手軽にボウリングを楽しみます。グループを作り対抗戦を行い、参
加者同士の交流を深めます。（全10回）

どなたでも 三和地区公民館 20人
三和地区公民館
（025-532-4538）


