
上越市立公民館  月間事業予定表　令和 8 年 9月

開催日時 講座名 内容 対象 会場 定員 お問合せ先

4日（金曜日）
午前9時30分～11時

親子すこやか講座
園児の保護者が子どもと共に絵本の読み聞かせや、工作、ヨガなどを体験し、子どもの成長を
支える関わり方を学びます。

親子 保倉保育園 -
保倉地区公民館
（025-520-2033）


